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This article examines the construction of the identity of female everyday-life bloggers active 

on Instagram within the framework of the identity-forming processes of discourse. The study 

aims to identify the subject position of everyday-life bloggers on Instagram and to uncover 

their constitutive identity elements (identity moments). To achieve this objective, the 

research draws on Laclau and Mouffe’s discourse theory and employs the concept of 

articulatory practices as its analytical framework. Using purposive sampling, the Instagram 

pages of 20 female everyday-life bloggers were selected and analyzed until theoretical 

saturation was reached. The findings indicate that the everyday-life blogger occupies the 

ideal subject position within neoliberal discourse, while the antagonistic discourse was also 

identified and analyzed. By examining the implementation of neoliberal policies in Iran, the 

study concludes that the identity moments of these bloggers are articulated through the 

signifiers of motherhood, wifehood, domesticity, ritualism, consumerism, positive thinking, 

entrepreneurship, and marketing. Through their hegemonic articulation, these signifiers 

acquire the capacity to interpellate and mobilize audiences. 
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 ها:  کلیدواژه
 بلاگر، نئولیبرالیسم، 

 موقعیت سوژگی ایدئال، 
 بندی. مفصلگفتمان، 

 

کنند،  ای را که در اینستاگرام فعالیت می ا مسئلۀ برساخت هویت زنان بلاگر زندگی روزمرهایم ت ما در این مقاله کوشیده
ساز یک گفتمان بررسی کنیم. این مقاله با هدف شناخت موقعیت سوژگی بلاگر زندگی  در چهارچوب فرایندهای هویت

سب با هدف خود از نظریۀ گفتمان های هویتی او نوشته شده است؛ بنابراین متنا روزمره در اینستاگرام و کشف وقته
گیری  نفر از این زنان با روش نمونه 29ایم. صفحات  بندانه استفاده کرده های مفصل لاکلائو و موفه و رصد فعالیت

ایم که  ه هدفمند تا رسیدن به اشباع نظری انتخاب شده و مورد بررسی قرار گرفته است. در نهایت، به این نتیجه رسید
ایم.  زمره در موقعیت سوژگی ایدئال گفتمان نئولیبرال قرار دارد و گفتمان متخاصم آن را نیز تحلیل کردهبلاگر زندگی رو

های مادری،  های هویتی این زنان دال ایم که وقته های نئولیبرالیسم در ایران به این نتیجه رسیده با بررسی سیاست
آفرینی و بازاریابی است و از طریق هژمونیک شدن،  ی، کاراندیش گرایی، مثبت گرایی، مصرف داری، مناسک همسری، خانه

 توان فراخواندن مخاطبان را دارند.

  شناختی جامعهمطالعات (. تأملی انتقادی بر برساخت سوژگی بلاگر زندگی روزمره در اینستاگرام. 1091: نادری، نیلوفر؛ خویی، سیدمحمدمهدی؛ و شالچی، وحید )استناد
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 بیان مسئله

ی مجازی، به رویکردهایی نیاز دارد که بتوانند سازوکارهای ها ویژه در فضاهای اجتماعی نوین مانند شبکه به، 1فهم موقعیت سوژگی
بعدی که امکان تولید محتوای تصویری و  عنوان یک رسانۀ چند به 2شبکۀ اجتماعی اینستاگرامساز را تحلیل کنند.  پیچیدۀ گفتمان

شاکلۀ هویتی افراد را نیز ممکن  شود، نمایش گذاشتن دهد، علاوه بر اینکه باعث تغییر در ساخت جامعه می متنی را به افراد می
زندگی روزمره، بازاریابی و  3مرور به فضایی برای بازنمایی کرد، به کند. اینستاگرام که در ابتدا بستر سرگرمی افراد را فراهم می می

دانلودهایی که در فروشگاه بر این، با استناد به تعداد  ای غیررسمی برای پیگیری اخبار تبدیل شد. علاوه  فروش و فراتر از آن به رسانه
کنند  صورت فعال از اینستاگرام استفاده می میلیون نفر از جمعیت ایران به 21انجام شده است، حدود  0استور اینترنتی بازار و گوگل پلی

بستر دهد. اینستاگرام  درصد از جمعیت کل کشور است و محبوبیت این شبکۀ اجتماعی در ایران را نشان می 39که چیزی معادل 
، میدانی برای مشاهده و بررسی 1های زندگی بر فضای بازنمایی سبک تواند علاوه  شناختی است و می مناسبی برای پژوهش جامعه

هایی که این میدان مشاهده در اختیار یک پژوهشگر قرار  های اجتماعی، اقتصادی و سیاسی نیز باشد. از میان تمام امکان ساخت
داری که با تولید محتوا دربارۀ زندگی روزمرۀ خود و بازنمایی  ظاهراً خانه زندگی روزمره است؛ زنان  1لاگردهد، انتخاب ما زنان ب می

کننده دارند؛ زنانی که اگرچه متکثر هستند، اما  اند که هزاران نفر دنبال شان به افراد مشهوری تبدیل شده فضای خانه و روابط خانوادگی
باشد؛  8ها ذیل یک گفتمان بودن هویت آن 7تواند نشان از برساختی این تشابه می کنند.  می از الگوهای کرداری مشابهی تبعیت

، معنایی را مرجح کرده 19ها در نسبت با یکدیگر و دال مرکزی در مرکز خود و چینش سایر دال 0گفتمانی که با قرار دادن یک دال
ها برساخته است که ما  ای از هویت را برای آن اند و فرم تکینه هاست که متناسب با آن، افراد در موقعیت سوژگی خاصی قرار گرفت

 های اجتماعی مانند اینستاگرام هستیم. شاهد بازنمایی آن در شبکه

عنوان یکی از صد مسئلۀ کلان کشور معرفی کرده   های اینترنتی را به های استراتژیک ایران در تحقیقی، رشد سلبریتی مرکز بررسی
ها،  های اجتماعی و مهاجرت مردم به این فضا رسمی در شبکه های جدید و غیر یش، مرجعیت فرهنگی سلبریتیدر این پیما 11است.

 دهندۀ اهمیت پژوهش دربارۀ این موضوع است.  رو معرفی شده که نشان  های پیش عنوان مسائل در حال ظهور ایران در سال به
ها شده است؛ زنانی  این زنان و بررسی گفتمانی که موجب برآمدن آن های هویتی 12ست برای فهم وقته مقالۀ پیش رو، تلاشی ا

تا  13خوانند ای، مخاطبان خود را نیز فرامی که از طریق اینستاگرام هویت خود را به نمایش گذاشته و با هژمونیک شدن هستی تکینه
اند، به  نان در موقعیت سوژگی آن قرار گرفتهساز گفتمانی که این ز در موقعیت سوژگی مشابهی قرار بگیرند. فهم سازوکارهای هویت

 کند. وسویی خاص کمک می شان به سمت دهی گذاری برای جهت ها و در نتیجه سیاست شناخت بهتر ما از آن

ــــــــــ ــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــ ــ  
1. Subject Position 
2. Instagram 
3. Representation 
4. Play store 
5. Life Style 
6. Blogger 
7 .Construction 
8 .Discourse 
9 .Signifier 
10 .Nodal Point 

 بان سایت آینده دسترسی در وب ، قابل 1307پژوهی ایران در سال  . پیمایش آینده11
12 .Moment 
13 .Interpellation 
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در این مقاله تلاش خواهیم کرد از مطالعات بازنمایی فراتر رویم و به سازوکارهای گفتمانی برسازندۀ هویت دست یابیم و از بستر 
دن این نوع خاص از سوژگی در زنان اینستاگرامر صحبت کنیم. پس به این سؤال پاسخ خواهیم داد که هویت زنان بلاگر زندگی برآم

 ها کدام است؟ های هویتی آن شود و وقته ساز کدام گفتمان برساخت می های هویت روزمرۀ فعال در اینستاگرام در قبال روال

 پیشینۀ پژوهش
های اخیر رشد چشمگیری داشته است. با وجود این،  های اجتماعی در سال مایی زندگی روزمره و نقش شبکهمطالعات پیرامون بازن

دهد که در تبیین سازوکارهای برساخت سوژگی در این فضا، خلأهای تحلیلی وجود دارد که ضرورت  مرور ادبیات موجود نشان می
ها در فهم  های اصلی، به چگونگی عدم کفایت آن ن مرور برخی از پژوهشکند. در ادامه، ضم کاربست رویکرد گفتمانی را برجسته می

 شود تا بستر برآمدن و نوآوری این پژوهش آشکار شود: عیار امر سوژگی اشاره می تمام

ها با  ای از پژوهش : بخش عمدهها محور با تمرکز بر باقی ماندن در سطح مدلول . مطالعات توصیفی و بازنمایی1

شده در  های بازنمایی ها )معنای ظاهری( و نشانه نگاری مجازی، به توصیف مدلول یل محتوا، پدیدارشناسی یا قومرویکردهای تحل
بازاندیشی »پردازد و به تم  ( به بررسی بازنمایی زندگی روزمرۀ زنان در اینستاگرام می1301اند. برای مثال، روستا ) اینستاگرام پرداخته

( با رویکرد پدیدارشناختی، مضامین نمایش زندگی خانوادگی زنان را کاوش کرده است. 1307ش )رسد. فرزادمن می« هویت زنانه
های خودابرازی زنان با عکس تمرکز  ترتیب بر بازنمود سبک زندگی جوانان و شیوه ( نیز به1301فر ) ( و عینی1301لاجوردی )

مانند و  های ظاهری هویت باقی می شود، عمدتاً در سطح وقته یها، با وجود دقت در توصیف آنچه بازنمایی م اند. این پژوهش کرده
ها به درک  اند. به عبارت دیگر، آن تر پرداخته کلان دال مرکزیها در ذیل یک  کنندۀ این وقته1بندی کمتر به سازوکارهای مفصل

که اطلاعات  شوند. بنابراین درحالی وارد نمیسازد،  گفتمانی که سوژگی را برمی 2ارزی ها در یک زنجیرۀ هم ها و مدلول روابط میان دال
ها در یک نظام معنایی  دهند، به چرایی و چگونگی برساخت این مصداق شود( ارائه می )آنچه دیده می ها مصداقارزشمندی از 
 کنند. ساز دست پیدا نمی اند و از این جهت، به تحلیل انتقادی از قدرت گفتمان توجه هژمونیک بی

دستۀ دیگری از  ی و تأثیرسنجی با تمرکز بر تقلیل امر اجتماعی به متغیرهای علّی ـ معلولی:. مطالعات کم2ّ

های اجتماعی بر متغیرهای اجتماعی و  دنبال سنجش میزان تأثیر مصرف شبکه گرایانه و کمیّ، به ها، با رویکردهای اثبات پژوهش
های اجتماعی و  ( که رابطۀ معنادار بین میزان مصرف شبکه1301هایی نظیر احدی و فومنی ) سبک زندگی کاربران هستند. پژوهش

پردازد، در این دسته  های زندگی جدید می ( که به نقش بازاریابی اینترنتی در رواج سبک1301اند، یا توکل ) سبک زندگی را نشان داده
دهد و به جای فهم  و وابسته تقلیل میای از متغیرهای مستقل  گیرند. این رویکرد، امر پیچیدۀ سوژگی را به مجموعه قرار می

عنوان یک  کند. در این نگاه، هویت به ها در برساخت معنا، بر روابط علی ـ معلولی خطی تأکید می ساز و نقش نشانه فرایندهای گفتمان
گیرد. از  ه قرار نمیشود، مورد توج ها تثبیت می بندی واسطۀ مفصل که در طول تاریخ و در بسترهای گفتمانی مختلف، به 3دال شناور

های زیربنایی  ابعاد کیفی و برساختی امر اجتماعی، از ارائۀ تحلیل عمیق از موقعیت سوژگی و گفتمان 0ها، با طرد این رو، این پژوهش
 مانند. آن بازمی

ــــــــــ ــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــ ــ  
1. Articulation 
2. Chain of equivalence 
3. Floating Signifier 
4. Exclusion 
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یدۀ هایی نیز به پد پژوهش های معنایی: گاه شناسانه با تمرکز بر غفلت از گره محور و سنخ . مطالعات سلبریتی3

شناسی کاربران اینستاگرام  نگارانه، به سنخ ای قوم ( در مطالعه1301اند. اسلامی ) طور خاص پرداخته های نوظهور و بلاگرها به سلبریتی
دهد. این مطالعات به شناخت  ها را توضیح می پردازد و تفاوت شیوۀ جلب توجه آن های قدیمی می و مقایسۀ بلاگرها با سلبریتی

حال، عموماً به لایۀ تحلیل گفتمان و روابط  کنند. بااین ف کنشگری در فضای مجازی و تحول پدیدۀ شهرت کمک میهای مختل گونه
ها )مانند به نمایش گذاشتن کردارهای  ها در شناسایی وقته اند. آن شود، ورود نکرده ها منجر می پیچیدۀ قدرت که به برساخت این گونه

اند و نیز به فرایند طرد معانی دیگر برای  بندی شده ها حول آن مفصل ف دال مرکزی که این وقتهاند، اما به کش روزمره( موفق بوده
ها نیز از درک عمیق هژمونی گفتمانی در برساخت  دهند. از این رو، این پژوهش های جدید، توجه کافی نشان نمی برساخت این گونه

 مانند. های جدید بازمی سوژگی

بررسی اجمالی پیشینۀ  با تمرکز بر پر کردن خلأ تحلیل سازوکارهای سوژگی:. ضرورت رویکرد گفتمانی 4

شناسانه و جامع نظریۀ گفتمان برای فهم پدیدۀ سوژگی  دهد که خلأ اساسی در ادبیات موجود، عدم کاربست روش پژوهش نشان می
اند، یا امر اجتماعی را به  ها باقی مانده مدلول ها و های پیشین، عمدتاً یا در سطح توصیف نشانه زنان بلاگر در اینستاگرام است. پژوهش

اند. این رویکردها، قادر به  بندی و طرد غفلت ورزیده فرایندهای مفصل های معنایی و گاه اند، یا از تحلیل گره متغیرهای کمّی تقلیل داده
ها را  های سوژگی خاصی قرار داده و هویت آن قعیتطور ناخودآگاه، افراد را در مو شناسایی و تبیین سازوکارهای گفتمانی نیستند که به

 سازند. برمی
ها فراتر رفته و به تحلیل چگونگی  کند از سطح توصیف بازنمایی این مقاله، با اتکا به نظریۀ گفتمان لاکلائو و موفه، تلاش می

های هویتی و فرایند طرد معانی بدیل  های مرکزی هژمونیک، برساخت وقته ارزی، کشف دال های هم ها در زنجیره بندی نشانه مفصل
 دهند، بلکه فهم چگونگی و شرایطی صرفاً توصیف آنچه این زنان انجام می در گفتمان زنان بلاگر زندگی روزمره بپردازد. هدف ما نه

اهم آوردن شود. این رویکرد، با فر آفرینی سازوکارهای فضای دیجیتال، برساخت می است که سوژگی در بستری گفتمانی و با نقش
پذیری، بر غنای  های جدیدی از رؤیت کند با باز کردن سویه های انتقادی دربارۀ روابط قدرت پنهان در این پدیده، تلاش می بینش

 نظری و تحلیلی مطالعات در این حوزه بیفزاید.

 ملاحظات نظری
شناختی، اغلب با تفکیک نظریه و  های جامعه ر پژوهششده در این پژوهش، نظریۀ گفتمان لاکلائو و موفه است. د رویکرد به کار گرفته

پذیر نیست؛ زیرا تحلیل گفتمان فراتر از صرفاً یک نظریه یا  روش مواجه هستیم. اما در پژوهش حاضر، این تفکیک به شیوۀ سنتی امکان
آمیزد و چهارچوبی برای تحلیل  میکند. این رویکرد، نظریه و روش را در هم  انداز یا رویکرد جامع عمل می مثابه یک چشم روش، به
کنند،  های پژوهشی غیرپوزیتیویستی کار می ای و سبک آورد. پذیرش این موضوع برای کسانی که در سنت پژوهش فلسفۀ قاره فراهم می

 ح خواهیم داد.تر است. در این بخش، جعبۀ ابزار نظریۀ گفتمان را با تمرکز بر مفاهیم کلیدی مورد استفاده در این پژوهش، توضی آسان
صورت ایدئال در کنار یکدیگر  بندی زمانمند و نه به هاست که در یک صورت ای از حکم گفتمان، از منظر فوکو، مجموعه

مند از  ای قاعده کنند. به بیان دیگر، گفتمان مجموعه های زمانمند خود را تحمیل می ها و صورت شوند و محدودیت بندی می شاکله
ها وجود دارد،  بندی گزاره های زیادی برای شاکله (. راه117: 1308)فوکو، کند  رای تولید معنا، چهارچوب ایجاد میهایی است که ب گزاره

های موجود در یک قلمروِ  ها، فقط برخی از گزاره های موجود برای ممکن شدن معنا و کثرت گزاره اما در میان این گسترۀ وسیع از راه
کند چه چیز باید چگونه مرجح  ین معنادار شدن نیز خود شامل سازوکارهایی است که مشخص میشوند و ا خاص زمانی معنادار می
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کند  هایی است که برای تولید معنا چهارچوب ایجاد می مند از گزاره ای قاعده توان گفت که گفتمان مجموعه طور می شود. پس این
صحبت کرد، اما امروزه رویکردهای مختلفی برای پرداختن به امر (. اگرچه فوکو اولین فردی بود که از گفتمان 110: 1089)فوکو، 

هایی نظیر  هایی نیز هستند؛ اشتراک کند، دارای اشتراک هایی که هر یک را از دیگری متمایز می گفتمانی وجود دارد که با وجود افتراق
د سوژگی، زبان، هویت و ایدئولوژی )فیلیپس و شناسی ساختارگرا، مارکسیسم ساختاری و توجه به مفاهیمی مانن گرایی، زبان برساخت

 (.18-29: 1308یورگنسن، 
چیز گفتمان است. برای لاکلائو و موفه، مفهوم  داند و معتقد است همه این رویکرد، گفتمان را تماماً برسازندۀ امر اجتماعی می

بندی،  کند. مفصل ای موقتی تثبیت می ها رابطه بندی فوکویی است، بیانگر عملی است که بین نشانه بندی که مترادف با صورت مفصل
ها هویتی تازه  ای جدید، به آن اند و با قرار گرفتن در مجموعه طور طبیعی پیوند نداشته چینش عناصری در کنار یکدیگر است که به

(، )فیلیپس 171: 1307وفه، )لاکلائو و م شود ناپذیر یا ذاتی نیست و همواره تحت شرایط خاص برساخت می دهد. این پیوند اجتناب می
 (.13: 1081( و )هال، 11-11: 1308و یورگنسن، 

دهد. با  مفهوم نشانه در این نظریه، جایگزین مفهوم حکم فوکویی شده و خاستگاه سوسوری آن را در مواجهه با زبان نشان می
مدلول تصادفی است، معنای یک نشانه نه با پذیرش اینکه هر نشانه از دال، مدلول و مصداقش تشکیل شده و رابطۀ بین این دال و 

ها برای  یابی نشانه شود. آنچه در هویت کند، برساخت می ها برقرار می ای که با سایر نشانه ارجاع به جهان بیرونی، بلکه به واسطۀ رابطه
حت عنوان گفتمان یاد شود و از آن ت گیری شکل خاصی از هویت منجر می لاکلائو و موفه اهمیت دارد، بستری است که به شکل

ای از  برند و معتقدند زبان مجموعه کنند. لاکلائو و موفه، با تأثیرپذیری از دریدا، ثابت بودن رابطۀ بین دال و مدلول را زیر سؤال می می
انی و مقاومت شوند. این عدم ثبات دائمی معنا، امکان سیاسی بودن امر گفتم های بدون مدلول است که هنگام استفاده معنادار می دال

 کند. و تغییر را فراهم می
ای است که نقطۀ مرکزی یک گفتمان به  گاه یا دال مرکزی، نشانه ها ارزش یکسانی ندارند. گره در یک گفتمان، همۀ نشانه

هایی هستند که  انهها نیز نش شوند. وقته کنند، دارای معنا می ها پیرامون آن و در نسبتی که با آن برقرار می آید و سایر نشانه حساب می
 (.11: 1081اند )لاکلائو و موفه،  بندی تثبیت شده در قلمروِ یک گفتمان به کمک عمل مفصل

(. تلاش یک 171: 1307است )لاکلائو و موفه،  1بندی نشده باشد، یک عنصر ای که به شکل گفتمانی مفصل در مقابل، هر نشانه
ای است که طی آن تمامی معانی بالقوه و ممکن یک نشانه  رویۀ طرد است. طرد، رویهها از طریق  گفتمان، تبدیل تمام عناصر به وقته

اگر یک گفتمان بتواند با   (.82-81: 1382)میلز، شود  حذف شده و یک معنای مشخص از میان تمام معانی برای نشانه برگزیده می
اند، نظام معنایی مطلوبش را در ذهنیت  بندی شده ههای دیگری که حول آن شاکل اتکا به دال مرکزی خود و انسجام معنایی دال

های  کند و شیوه شود. اگر این هژمونی بدیهی پنداشته شود، گفتمان عینیت پیدا می طور موقتی هژمونیک می عمومی تثبیت کند، به
 (. 111: 1081شود )لاکلائو و موفه،  صورت بالقوه برای فهم یک امر یا پدیده وجود دارد، سرکوب می مختلفی که به

های مختلف در پی یافتن  مفهوم سوژه در نظریۀ گفتمان، تحت تأثیر سوژۀ لاکانی است. سوژۀ لاکلائویی همواره در میان گفتمان
( و خود را به واسطۀ چیزی بیرون از خویشتن 191: 1388تکه و سیال دارد )هومر،  شود و ساختاری تکه گاه کامل نمی خود است و هیچ

های سوژگی ایدئال گفتمان هستند. هویت سوژه و هویت گفتمان هر دو به واسطۀ یک رابطۀ  که همان موقعیت شناسد خویش می
 (.112: 1380گیرد )سلطانی،  ای ناخودآگاه شکل می و تعارض بین درون و بیرون، به شیوه 2ساز غیریت

ــــــــــ ــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــ ــ  
1 .Element 
2 .Othering 
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مند  سازی معنا هستند و با زمینه که درصدد مرجح ای است بندانه های مفصل در نتیجه، هدف از تحلیل گفتمان برملا کردن فعالیت
شود. این بستر و زمینه، شرط  ای منجر می پذیر کردن رابطۀ بین عناصر گفتمانی به تغییر شرایط زمینه کردن مسئله و فهم

 (.1001 سازد )اسلک، پردازی است و کشف فرایندهای برساخت نظم ساختاری، فرهنگی و اجتماعی هژمونیک را ممکن می نظریه
مثابه  های تجربی آن را به شود و باید شرح ای سازا است و به واسطۀ واقعیتی که خود فراهم کرده است، ابطال نمی گفتمان، نظریه

مثابه موارد اثبات یا رد یک نظریۀ تجربی از  های مشخص اهداف پژوهشی که بنا کرده است، ارزشیابی کرد، نه به تفاسیر و تحلیل
ها نیز جامعۀ دانشمندان هستند و کفایت یا  (. در نهایت، داور نهایی این ارزشیابی130-109: 1008شده )کالر،  ختهپیش و مستقل سا

(. نظریۀ 219: 1307عدم کفایت نظریۀ گفتمان و پژوهش، وابسته به آوردن شرحی موجه است که تفسیری معنادار و نو باشد )هوارث، 
گرایانه از علم دارد. بر همین اساس، نحوۀ سنجش اعتبار و پایایی دستاوردها نیز در آن با  های اثبات گفتمان تمایزی جدی با تلقی

اگر بخواهیم استدلال علمی ـ »... نویسد:  می« عینیت در علوم اجتماعی»گرایانه متفاوت است. ماکس وبر در مقالۀ  رویکردهای اثبات
عنوان یک  به اهداف خود برسد، باید حتی از جانب یک فرد چینی نیز به مند برخوردار است ـ در علوم اجتماعی که از درستی نظام

 (.07: 1302)وبر، « استدلال درست پذیرفته شود.
های ما را بفهمد. یعنی  رو شود، باید بتواند استدلال های ما که با متن روبه های متفاوت از ارزش به گفتۀ وبر، هر کسی با ارزش

ها، باید وجوه عامی نیز داشته باشد و باورپذیر باشد. بخشی از این باورپذیری به این بستگی دارد که  بودگی تحقیق در عین بیان خاص
بر  هایی نیز به متن پیوست شود. علاوه  یا نمونه  قول اند و باید نقل ه ها و اسناد متکثر به دست آمد اندازه از منابع، داده ها تا چه  استدلال

ناپذیر کردن  ها به رؤیت صورت گزینشی به کار نبندیم، چون مواجهۀ گزینشی با داده هایمان را به این، باید دقت کنیم تا داده
های  های مربوط به اسناد و مدارک از تفسیر و تحلیل ها منتهی خواهد شد. بحث مهم دیگر تفکیک یافته های دیگری از آن بخش

 .(013: 1300ی تحقیق بینجامد )فلیک، تواند به کاهش پایای ها با یکدیگر می فردی است که خلط آن
اش  ای را در زمینه پذیرد که در علوم اجتماعی قوانین عام و فراگیر وجود داشته باشد، در نتیجه هر پدیده نظریه گفتمان هرگز نمی

چگونه و تحت چه تواند به این بپردازد که  گردد. سؤالات پژوهش در نظریۀ گفتمان می دنبال تعمیم کامل نمی کند و به بررسی می
 (.219-218: 1307)هوارث، ها و تحلیل عناصر بپردازد  بندی شرایطی امری اجتماعی پدید آمده و سپس به مفصل

 شناختی ملاحظات روش
ها مورد  عنوان میدان مشاهده، هم محل کنشگری سوژه قلمروِ پژوهش ما در این مقاله، شبکۀ اجتماعی اینستاگرام است که هم به

طور که در بخش  ر گرفته است. رویکرد ما در این پژوهش، کیفی و مبتنی بر نظریۀ گفتمان لاکلائو و موفه است که همانبررسی قرا
دنبال کشف سازوکارهای برساخت معنا و هویت در بستر  چهارچوب نظری توضیح داده شد، نظریه و روش را در هم آمیخته و به

 گفتمانی است.
اند. در این  گیری هدفمند انتخاب شده ای استراتژیک و نه بر اساس منطقی آماری، با روش نمونه های این پژوهش به شیوه نمونه

گیری تا  شوند و فرایند نمونه بخش پژوهش هستند، انتخاب می صورتی غیراحتمالی و بر اساس اینکه چقدر روشنی ها به روش، نمونه
ها ندهد و  های جدید، بینش نظری جدیدی به آن آوری داده سند و جمعکند که پژوهشگران به اشباع نظری بر جایی ادامه پیدا می

های  ها انجام شود و گزاره ای دائمی بین داده های قبلی را ابطال نکند. برای رسیدن به اشباع نظری لازم است مقایسه یافته
 (.138-109: 1300فزایش یابد )فلیک، آمده بازاندیشی شوند تا بر اثر بالا رفتن دقت و تکرار، اعتبار درونی تحقیق ا دست به
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 Dailyلایف ) (، دیلیSweet Homeهوم ) های سوئیت های مرتبط و عبارت وجوی هشتگ ها بر اساس جست نحوۀ انتخاب نمونه

Life( و اوِریتینگ اِبوت )Everything About بوده است. صفحات نیز بر اساس معیارهای عمومی بودن، فعالیت و عضویت بیش از )
اند. گردانندگان این صفحات زنان  کننده انتخاب شده گذاری بیش از صد پست و داشتن حداقل هزار نفر دنبال سال، اشتراک یک

صفحه از سال  29عکس و محتوای متنی  307کنند. در نهایت،  عنوان بلاگر زندگی روزمره تولید محتوا می متأهلی هستند که به
 بررسی شده است. 1300تا  1301

 صورت تطبیقی و تکرارشونده انجام شده است: جرای تحلیل گفتمانی لاکلائو و موفه، مراحل زیر بهبرای ا

ها( صفحات بلاگرها  ها و کامنت ها، استوری ها( و متنی )کپشن در ابتدا، محتوای بصری )عکس ها: . شناسایی عناصر و نشانه1

 ر بازنمایی زندگی روزمره شناسایی شوند.های پرتکرار و برجسته د دقت بررسی شد تا عناصر و نشانه به

 ها در کنار یکدیگر مورد تحلیل قرار گرفت. ها و چگونگی چینش آن سپس، روابط میان این نشانه ها: بندی . بررسی مفصل2

ا ه های مرکزی که سایر نشانه شده، تلاش شد دال های شناسایی بندی در این مرحله، با بررسی مفصل های مرکزی: . کشف دال3

 یافتند، کشف شوند. ها معنا می حول آن

های  ها )نشانه های مرکزی، چگونگی تبدیل عناصر شناور به وقته پس از شناسایی دال ها و شناسایی عناصر: . تثبیت وقته4

 شده در یک گفتمان( تحلیل شدند.  تثبیت

ها، که همان طرد  ی مشخص برای نشانهچگونگی حذف معانی بالقوه دیگر و برگزیده شدن یک معنا . تحلیل فرایند طرد:۵

 شود، بررسی شد.  نامیده می

های برساخته  عنوان سوژه های مراحل قبل، موقعیت سوژگی زنان بلاگر به در نهایت، با تلفیق یافته . بررسی موقعیت سوژگی:۶

ودآگاه، خود را در موقعیت سوژگی طور ناخ در گفتمان مورد تحلیل قرار گرفت. تلاش شد نشان داده شود که چگونه این زنان، به
 کنند. دهند و به بازتولید آن کمک می ایدئال یک گفتمان خاص )نئولیبرالیسم( قرار می

گرایان را ندارد و با افزایش عمق بررسی در پی شناختی  این مقاله، مانند هر پژوهش کیفی دیگری، قصد تعمیم به روش اثبات
بندی و  ز به دست آوردن مفاهیم مرجح شده در صفحات مورد نظر، از طریق عمل مفصلعمیق و انتقادی است. در نتیجه، پس ا

 پردازد که با چینش عناصر خود، امر اجتماعی مورد بحث ما را برساخته است. های تاریخی، به نقد گفتمانی می بررسی روال

 ها یافته
به معنای نشان دادن ضدواقعیت نیست، بلکه برداشتی از واقعیت و گویند. بازنمایی  شکلی خاص را بازنمایی می نشان دادن واقعیت به

بندی هویت افراد را  ای است. بازنمایی امری اجتماعی است که موجبات تولید، بازتولید و تغییر در صورت  یکی از کارکردهای هر رسانه
شکلی خاص اصرار بورزد و در طول زمان آن را  به (. اگر رسانه در بازنمایی خود از واقعیت208: 2912کند )واتسون و هیل،  فراهم می

اند و ما در مواجهه با امور از  ها نوعی بازنمایی هستند که درون ما نهادینه شده شود. کلیشه تکرار کند، آن بازنمایی به کلیشه تبدیل می
دار بلاگر در اینستاگرام نیز  زنان خانهکنیم. چگونگی بازنمایی هویت  گیری، کنشگری و قضاوت استفاده می ها برای تصمیم این کلیشه

ای غیررسمی و فضایی برای بازنمایی، این امکان را به  عنوان رسانه هایی است که قابلیت پرداخت دارد. اینستاگرام به یکی از بازنمایی
ها در گفتمانی  گی آندهند تا با بازنمایی جهان خود، فرم خاصی از بودن را به تصویر بکشند که نشان از موقعیت سوژ زنان می

تواند تأثیر زیادی بر مخاطب داشته باشد و او را به معنای آلتوسری کلمه فرابخواند تا او هم در  شک این بازنمایی می مشخص دارد. بی
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 اندازه همراه این یا آن ایدئولوژی همان موقعیت سوژگی قرار بگیرد و با ایدئولوژی مدنظرش همراه شود. اینکه مخاطب تا چه 
 ای مخاطب، هم به قدرت بازنمایی رسانه بستگی دارد. شود، هم به سواد رسانه می

ای جلب کرده است که آن را  عنوان نگارندگان این پژوهش در فضای اینستاگرام، توجهمان را به سمت سوژه حضور مداوم ما به
کند، به فهم  اش بازنمایی می ر صفحات اینستاگرامیای که با بررسی کردارهایش و آنچه د ایم؛ سوژه نامیده« بلاگر زندگی روزمره»

ایم و در این بخش از پژوهشمان تلاش خواهیم  موقعیت سوژگی او و گفتمانی که این موقعیت در آن قرار گرفته است، دست یافته
انی صحبت کنیم که این های هویتی او را توضیح دهیم و در نهایت از گفتم کرد تا با کاربست نظریۀ گفتمان لاکلائو و موفه، وقته
 اند. زنان سوژگی خود را در قبال دال مرکزی آن معنا کرده

کنندۀ هویت در اینستاگرام هستند که از طریق تولید محتوا در صفحات  های متکثر بازنمایی زنان بلاگر زندگی روزمره یکی از گروه
کند و با نقد و  که پیرامون موضوع خاصی تولید محتوا میکنند. در واقع، بلاگر کسی است   اند و کسب درآمد می خود مشهور شده

پردازد. برخی از  بررسی و تبلیغ امری که معمولاً هم کالا و خدمات است یا آموزش چیزی، به کسب درآمد از فضای مجازی می
ذاری زیادی بر مخاطبان دارد و شود که قدرت تأثیرگ ها به فردی گفته می ها، اینفلوئنسر نیز هستند. اینفلوئنسر در ادبیات آن بلاگر

 پذیرند. ها تأثیر می دیگران سبک زندگی، سلیقه، باورها و... او را قبول دارند و از آن
ای اجتماعی است که بستر بلاگر شدن افراد را فراهم کرده است و دسترسی به آن با داشتن اینترنت و تلفن  اینستاگرام شبکه

ها و اظهارنظر  های اینستاگرام، عکس و ویدئومحور بودن آن و امکان ثبت دائم و موقت ایده ژگیترین وی شود. از مهم همراه ممکن می
دهد که  افزار بعد از مدتی فقط همان چیزی را به شما نشان می های الگاریتمی، این نرم هاست. بر اساس سیاستها و ویدئو زیر عکس

ها که نوعی برچسب  اند. همچنین، با دنبال کردن هشتگ ها بازدید کرده تر از آناید یا اطرافیان شما بیش جوی آن بوده و بیشتر در جست
توان گفت که سه  میلیون کاربر فعال در این بستر، می 21توانید به محتوایی مشابه برسید. با در نظر گرفتن  مجازی هستند، شما می

دربارۀ میزان   ن هستند که در این میان اگرچه آمار رسمیدرصد از کل کاربران فعال در اینستاگرام در جغرافیای کشور ایران ساک
توجهی از فضای اینستاگرام را به   دهد که زنان سهم قابل عنوان پژوهشگر نشان می های ما به زنی فعالیت زنان وجود ندارد، اما پرسه

ها را  دارد که فرم و محتوای کنش آنهای آنان در اینستاگرام نشان از الگوهای مشابهی  اند. رصد فعالیت خودشان اختصاص داده
 ها خواهیم داشت. های هویتی آن کند. در ادامه مروری بر وقته تعیین می

های هویتی در صفحات زنان بلاگر زندگی روزمره در اینستاگرام، نحوۀ  ترین وقته یکی از برجستهمندی بر بدن:  حکومت

ای برای معناگذاری، ارزیابی و بازسازی است و  صرفاً امری زیستی، بلکه عرصه  ها نه ها با بدن است. بدن در این بازنمایی مواجهۀ آن
شود که مستلزم مراقبت، اصلاح، ارتقا و نزدیک شدن به الگوی مطلوب زیبایی است. در این  ای دائمی بازنمایی می مثابه پروژه به

واره بر اساس معیارهایی چون جوانی، تناسب اندام، شادابی، شود، بلکه هم عنوان امری خنثی ظاهر می ندرت به چهارچوب، بدن زنانه به
ای از هویت اجتماعی تبدیل  رو، بدن از یک واقعیت شخصی به مؤلفه  شود. از این گذاری می پوست صاف و ظاهر آراسته ارزش

 شود. شود که فرد از طریق آن شناخته و ارزیابی می می
ای مانند رژیم غذایی، ورزش، استفاده از  های روزمره قبت از بدن در قالب کنشدهد که مرا بررسی محتوای این صفحات نشان می

شود. این اقدامات نه  سازی بازنمایی می های جوان های زیبایی و روش محصولات مراقبتی، مراجعه به مراکز زیبایی، تزریق، جراحی
صورتی که مراقبت از بدن از یک انتخاب فردی به  هشوند؛ ب هایی استثنایی، بلکه بخشی از سبک زندگی مطلوب معرفی می انتخاب

 شود. نفس بدل می ای از موفقیت، شادابی و اعتمادبه ضرورتی هویتی تبدیل و بدن به نشانه



 

 

 

 

 

 1091، بهار و تابستان 1و سوم، شمارۀ   شناختی )نامه علوم اجتماعی( ، دورۀ سی مطالعات جامعه  209 

  

 

کنندگان با عنوان  های این فرایند، تغییر معنای مخاطب خدمات زیبایی است. در ادبیات رایج این صفحات، مراجعه یکی از نشانه
وجوی  کند که در جست شوند؛ عنوانی که صرفاً به دریافت خدمات زیبایی اشاره ندارد، بلکه هویتی را بازنمایی می میزیباجو معرفی 

  ای جدید دارد که نامیده شده است. در نتیجه، زیبایی دیگر ویژگی تر از خود است و نشان از برآمدن سوژه ای بهتر و مطلوب نسخه
توان با نظریۀ گفتمان لاکلائو و  ت که باید برای دستیابی به آن تلاش کرد. این تغییر را میطبیعی و ثابتی نیست، بلکه هدفی اس

نفس،  بندی مورد مطالعه با مفاهیمی چون سلامت، موفقیت، اعتمادبه عنوان دالی شناور، در مفصل موفه توضیح داد. زیبایی در اینجا به
خورد؛ در مقابل، معناهایی مانند پذیرش بدن متفاوت یا پیری طبیعی طرد  یجذابیت اجتماعی و حضور مؤثر در عرصۀ عمومی پیوند م

تر با  تر و هماهنگ تر، متناسب شوند. در نتیجه، بدن مطلوب، بدنی است که همواره در حال اصلاح و بهبود باشد؛ بدنی جوان می
ای دائمی برای  کند که در آن، بدن پروژه یجاد میای خاص میان فرد و بدنش ا ای رابطه استانداردهای زیبایی مسلط. چنین بازنمایی

 شود.  مدیریت و ارتقای خویشتن تلقی می
کند. فیلترهای تصویری و ابزارهای ویرایش چهره با نزدیک کردن ظاهر  اینستاگرام نیز در تثبیت این معنا نقش مهمی ایفا می

کنند. تکرار مداوم تصاویر  تولید معنا دربارۀ بدن مشارکت میافراد به استانداردهای رایج، اموری صرفاً فنی نیستند، بلکه در 
کند.  شده، مرز میان بدن واقعی و بدن مطلوب را کمرنگ و مخاطب را با معیارهای جدیدی برای ارزیابی بدن خود مواجه می ویرایش

یلترها علاوه بر تغییر تصویر، شیوۀ نگاه های زیبایی ناکافی تلقی شود، زیرا ف در نتیجه، ممکن است بدن بدون فیلتر یا بدون مداخله
 کنند.  کردن به بدن را نیز دگرگون می

ای از  ها با شبکه از منظر تحلیل گفتمانی، اهمیت این بازنمایی صرفاً در وجود استانداردهای زیبایی نیست، بلکه در نحوۀ پیوند آن
شود.  بندی می س، مراقبت از خود و توانایی مدیریت زندگی مفصلنف معناهاست. در صفحات مورد بررسی، زیبایی با موفقیت، اعتمادبه

ای ظاهری نیست، بلکه نشانۀ شایستگی فردی است. فردی که بدن خود را از طریق رژیم، ورزش یا  بنابراین، بدن زیبا صرفاً ویژگی
که با این معیارها فاصله دارند، یا کمتر  هایی شود؛ در مقابل، بدن کند، مسئول، آگاه و موفق بازنمایی می خدمات زیبایی مدیریت می

 گیرند.  شوند یا در حاشیۀ این نظم معنایی قرار می دیده می

های مورد تأکید این صفحات، مانند مدیریت ذهن، مصرف، موفقیت فردی و سبک زندگی،  با قرار دادن این بازنمایی در کنار سایر حوزه
 کند. تر است؛ الگویی که فرد را مسئول اصلی ساختن و ارتقای خویش معرفی می شود که بدن بخشی از الگویی گسترده روشن می

های هویتی قابل مشاهده در صفحات زنان بلاگر زندگی روزمره، نحوۀ بازنمایی امر دینی  یکی دیگر از وقتهدینداری تظاهری: 

مثابه یکی از عناصر هویت در کنار زیبایی، خانواده،  ای مستقل از زندگی روزمره، بلکه به عنوان حوزه است. در این صفحات، دین نه به
گیرد؛ منطقی که در آن  شود. در نتیجه، امر دینی نیز در منطق بازنمایی اینستاگرام قرار می خانه، مصرف و موفقیت فردی بازنمایی می

 هر پدیده برای دیده شدن باید به تصویر، نشانه و محتوایی قابل عرضه تبدیل شود.

های بلند و رنگارنگ، تصاویر جانماز، سفرۀ  جای روسری، لباس  هایی همچون استفاده از توربان به ورد بررسی، نشانهدر صفحات م
اند که  ها بیانگر آن شود. این نشانه وفور دیده می های تزئینی، ختم صلوات و ادعیۀ مجازی و انتشار دعاهای مناسبتی به افطار، قرآن

ها، اخلاق، مسئولیت اجتماعی و تجربۀ زیستۀ دینی بازنمایی شود، عمدتاً از طریق  ای از ارزش ومهدین بیش از آنکه در قالب منظ
شود. البته هدف این پژوهش داوری دربارۀ میزان دینداری افراد یا تقلیل تجربۀ دینی  پذیر حاضر می عناصر قابل مشاهده و نمایش

های دینی در  بندی نشانه پیچیده دارد. مسئلۀ اصلی، بررسی نحوۀ مفصل آنان به نمایش نیست، زیرا تجربۀ دینی ماهیتی شخصی و
گیرد و در این شبکۀ معنایی چه  یک میدان گفتمانی مشخص است؛ یعنی اینکه دین چگونه در کنار سایر عناصر هویتی قرار می

 کند؟ جایگاهی پیدا می
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، دینداری را ای بر دین و انواع دینداری مقدمه. میرسندسی در توان از تمایز ابعاد مختلف دینداری بهره گرفت در این زمینه، می
دهد که میان این ابعاد ممکن است توازن یا عدم توازن برقرار  داند و نشان می متشکل از ابعاد باور، مناسک، تجربۀ دینی و اخلاق می

صفحات زنان بلاگر بیش از همه بازنمایی های این پژوهش، آنچه در  ؛ فصل ششم(. بر اساس یافته83-87: 1300باشد )میرسندسی، 
گذاری دارند. در مقابل،  اشتراک هایی که قابلیت دیده شدن، ثبت تصویری و به شود، بعد مناسکی و نمادین دین است؛ یعنی نشانه می

ها  بازنمایی خواهی، اخلاق اقتصادی و نسبت دین با مسائل عمومی جامعه کمتر در این مضامینی نظیر مسئولیت اجتماعی، عدالت
 حضور دارند.

تواند پیرامون عدالت، رهایی،  توان با نظریۀ گفتمان لاکلائو و موفه توضیح داد. دین، دالی شناور است که می این وضعیت را می
 شود که آن را بیش بندی شود، اما در صفحات مورد مطالعه، معنایی از دین تثبیت می معنویت، اخلاق، هویت جمعی یا مناسک مفصل

 .کند های ظاهری و سبک زندگی تعریف می از هر چیز در قالب مناسک فردی، نشانه

هایی مانند زیبایی، خانۀ مرتب، سفرۀ آراسته، مصرف کالاهای خاص و نمایش  های دینی در کنار مؤلفه بندی، نشانه در این مفصل
شناسی صفحه  علاوه بر کارکرد مذهبی، بخشی از زیباییگیرند. برای نمونه، تصویر سفرۀ افطار یا نذری  سبک زندگی مطلوب قرار می

شود و کیفیت تصویر، چیدمان و هماهنگی عناصر در تولید معنای آن نقش اساسی دارند. بنابراین، امر دینی نه حذف  نیز محسوب می
 شود. میشود، بلکه متناسب با قواعد نمایش در فضای مجازی بازتنظیم  شود، نه به امر خصوصی فروکاسته می می

های دیداری بازنمایی  شوند، دین نیز از طریق نشانه طور که بدن، خانه، موفقیت و مصرف به عناصر قابل نمایش تبدیل می همان
شود؛ اقتصادی که ارزش هر نشانه تا حدی به میزان دیده شدن، پسندیده شدن و گردش آن در شبکۀ  و وارد اقتصاد توجه می

 اجتماعی وابسته است.
های تزئینی، محصولات مناسبتی، دکورهای  گیرد. کالاهایی مانند قرآن ن، نوعی پیوند میان دین و مصرف نیز شکل میزما هم

شوند. مسئلۀ اصلی، تقابل دین و مصرف نیست،  های مذهبی مدرن در چهارچوب سبک زندگی مصرفی عرضه می مذهبی یا پوشش
شوند. در این صفحات، دینی امکان حضور بیشتری  برجسته و کدام معناها طرد میبلکه این است که در این تعامل، کدام معنا از دین 

 کند که با سبک زندگی مصرفی، نمایشی و فردمحور سازگارتر باشد. پیدا می

از این رو، تبلیغ کالاها و خدمات زیبایی، محصولات لوکس، لوازم خانه و سایر کالاهای مصرفی در کنار محتوای مذهبی، نشان 
هایی  های دینی با دال شود. در این شرایط، دال د که دین در بیرون از منطق بازار قرار ندارد، بلکه در تعامل با آن بازنمایی میده می

خورند و دین نیز همچون بدن، ذهن و خانه به بخشی از  شناسی، سبک زندگی، انتخاب فردی و نمایش اجتماعی پیوند می چون زیبایی
 ماند. شود و در بعد مناسک باقی می می پروژۀ ساختن خود تبدیل

 1317دهد که دین پس از انقلاب  این وضعیت در بستر اجتماعی ایران نیز معنادار است. تجربۀ جمهوری اسلامی نشان می
ا زیستی و عدالت اجتماعی تا اشکال سازگار ب های مختلف هویتی و سیاسی حضور داشته و از تأکید بر ساده بندی همواره در مفصل

شود، در امتداد همین  گرایی و سبک زندگی شهری، معانی متفاوتی یافته است. آنچه در صفحات زنان بلاگر مشاهده می مصرف
های دینی با مشارکت در فرهنگ مصرفی و سبک زندگی مدرن جمع  ای که در آن حفظ نشانه بندی بندی اخیر قرار دارد؛ مفصل مفصل

ای از مصرف، برند، زیبایی، خانۀ ایدئال و  های مذهبی تعریف کند و در شبکه زمان خود را با نشانه متواند ه شود. در نتیجه، فرد می می
 نمایش فردی حضور داشته باشد.

های مختلف اجتماعی  گیرند، بلکه از حوزه دهد که عناصر هویتی الزاماً از یک منطق واحد سرچشمه نمی نشینی نشان می این هم
شده در صفحات زنان بلاگر را  گیرند. از این رو، دینداری بازنمایی بندی مشترک کنار یکدیگر قرار می وارد شده و در یک مفصل
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های مذهبی در کنار سایر عناصر هویتی،  ای که در آن نشانه محور دانست؛ دینداری زندگی ای و سبک  توان نوعی دینداری رسانه می
هایی مانند دین، مصرف، بدن و موفقیت  دهد که چگونه حوزه ین تحلیل نشان میسازند. ا بخشی از تصویر کلی فرد از خویشتن را می

 شوند. بندی می رسند، در یک میدان گفتمانی واحد به یکدیگر مفصل فردی، که در نگاه نخست مستقل به نظر می

وۀ مواجهه با امر فرهنگ های هویتی قابل مشاهده در صفحات زنان بلاگر زندگی روزمره، نح یکی دیگر از وقتهمصرف فرهنگی: 

و مصرف عناصر فرهنگی است. فرهنگ در این صفحات، برخلاف برداشت کلاسیک که بر تولید معنا، اندیشۀ انتقادی و گسترش افق 
شود. در نتیجه، ارزش عناصر فرهنگی نه  شناختی تأکید دارد، عمدتاً در قالب بخشی از سبک زندگی و عناصر قابل نمایش بازنمایی می

 کنند. ها، بلکه به نقشی وابسته است که در ساختن تصویری مطلوب از فرد در فضای مجازی ایفا می فاً به محتوای آنصر 
های این وضعیت، جایگاه کتاب در صفحات زنان بلاگر است. کتاب اغلب در کنار شمع، گل، میز کار،  یکی از بارزترین نمونه

سلیقه  ای بصری برای بازنمایی فردی اهل مطالعه، فرهنگی و خوش انه دیده و به نشانهشناختی خ وسایل تزئینی و دیگر عناصر زیبایی
شود. مسئلۀ این پژوهش نفی علاقۀ واقعی این افراد به مطالعه نیست، بلکه بررسی جایگاه کتاب در ساخت هویت است. در  تبدیل می

هان باشد، به بخشی از زبان بصری سبک زندگی مطلوب تبدیل این بازنمایی، کتاب بیش از آنکه ابزاری برای مواجهۀ انتقادی با ج
ها ماکت کتاب است و نه خود کتاب به معنی  شده در فضای خانۀ آن های استفاده شود. نکتۀ قابل توجه این است که اغلب کتاب می

 واقعی کلمه و کارکرد دکوری دارد.

دهد که تمایز اجتماعی فقط بر  یو بهره گرفت. بوردیو نشان میتوان از مفهوم سرمایۀ فرهنگی بورد برای تحلیل این وضعیت می
های اجتماعی نقش دارند. طبقۀ متوسط  گیرد، بلکه سرمایۀ فرهنگی و نمادین نیز در بازتولید موقعیت پایۀ سرمایۀ اقتصادی شکل نمی

مثابه  کند و سرمایۀ فرهنگی را به د میخوانی، هنر، موسیقی و مشارکت فرهنگی ایجا کلاسیک، تمایز خود را از طریق آموزش، کتاب
گیرد. اما در صفحات زنان بلاگر، عناصر فرهنگی بیش از آنکه حامل چنین کارکردی  ای برای فهم جهان و تولید معنا به کار می شیوه

 شوند. هایی برای نمایش منزلت و سبک زندگی تبدیل می باشند، به نشانه

ط کلاسیک و طبقۀ متوسط نوظهور تمایز قائل شد. طبقۀ متوسط کلاسیک بر انباشت توان میان طبقۀ متوس از این منظر، می
های  که طبقۀ متوسط نوظهور، که در بستر اقتصاد مصرفی و رسانه سرمایۀ فرهنگی و مشارکت در حوزۀ عمومی تأکید دارد، درحالی

صادی و نمایش سبک زندگی مصرفی است. از اجتماعی شکل گرفته است، بیش از هر چیز در پی دیده شدن، افزایش سرمایۀ اقت
همین رو، بسیاری از زنان بلاگر، هویت طبقۀ متوسطی خود را نه از طریق مصرف عمیق فرهنگی، بلکه با نمایش گزینشی برخی 

 کنند. های فرهنگی بازنمایی می نشانه

بنویس تا اتفاق ، ها باشگاه پنج صبحی، ب کنخوابت را مرت تختهایی مانند  ها نیز آشکار است. کتاب این منطق در انتخاب کتاب
و آثار مشابه، بیشترین حضور را در این صفحات دارند. وجه مشترک این آثار، تأکید بر  صبح جادویی، قانون جذب، قدرت فکر، بیفتد

طور  این رو، همانخودسازی، مدیریت ذهن، نظم فردی و موفقیت شخصی است، نه مواجهه با مسائل تاریخی، اجتماعی یا سیاسی. از 
 شود. که بدن و ذهن باید مدیریت شوند، کتاب نیز به ابزاری برای پروژۀ دائمی خودسازی تبدیل می

تواند پیرامون مفاهیمی  توان با نظریۀ گفتمان لاکلائو و موفه توضیح داد. فرهنگ، دالی شناور است که می این وضعیت را می
بندی شود، اما در صفحات مورد مطالعه، فرهنگ عمدتاً با  ی، خلاقیت یا توسعۀ فردی مفصلمانند رهایی، آگاهی تاریخی، نقد اجتماع

بندی، دانش و مطالعه زمانی  خورد. در این مفصل موفقیت فردی، بهبود سبک زندگی و ساختن تصویری مطلوب از خود پیوند می
ش ذهنی ایجاد کنند یا مسیر دستیابی به اهداف شخصی را وری فرد را افزایش دهند، آرام شوند که بتوانند بهره ارزشمند تلقی می
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تسهیل کنند. در مقابل، معناهایی از فرهنگ که بر پرسشگری، نقد ساختارهای اجتماعی، تاریخ، سیاست و مسئولیت جمعی تأکید 
 شوند. دارند، طرد می

منطق، ارزش عناصر فرهنگی فقط به محتوای شدن فرهنگ نیز تحلیل کرد. در این   توان در چهارچوب کالایی این فرایند را می
ای از تمایز اجتماعی بستگی دارد. کتاب، هنر، موسیقی،  ها وابسته نیست، بلکه به قابلیت مصرف، گردش و تبدیل شدنشان به نشانه آن

ای بصری،  رسانه عنوان شوند و اینستاگرام، به های معنوی به اجزای سبک زندگی قابل عرضه تبدیل می سفر، آموزش و حتی تجربه
شناسی  کند. در چنین فضایی، کتاب در کنار فنجان قهوه، میز کار مرتب، گل و دکور خانه، بخشی از زیبایی این روند را تشدید می

 کند. سلیقه تولید می شود و تصویری از فردی فرهنگی، موفق و خوش صفحه می

گردی، یوگا و شیوۀ گذراندن اوقات فراغت،  یقی، فیلم، سفر، کافهشود. موس همین الگو دربارۀ سایر عناصر فرهنگی نیز دیده می
شوند. برای مثال، یوگا فقط یک  هایی برای بازنمایی سبک زندگی تبدیل می هایی فرهنگی باشند، به نشانه بیش از آنکه صرفاً فعالیت

خواند،  ترتیب، فرد از طریق آنچه می فعالیت جسمانی نیست، بلکه دال آرامش، خودمراقبتی و سبک زندگی مطلوب است. به این
 شود. کند و فرهنگ به زبان نمایش خود بدل می کند، هویت خود را برای مخاطبان بازنمایی می شنود و تجربه می بیند، می می

کند. کتاب، آموزش، سفر، ورزش و هنر،  این وضعیت همچنین مرز میان مصرف فرهنگی و مصرف اقتصادی را کمرنگ می
فقط کالا، بلکه تجربه، معنا و تصویر اجتماعی را  شوند؛ اقتصادی که در آن افراد نه خشی از اقتصاد سبک زندگی تبدیل میهمگی به ب

 شود. ای برای تولید و نمایش هویت تبدیل می کنند. در نتیجه، سبک زندگی خود به عرصه نیز مصرف می

هد که رابطۀ فرد با فرهنگ و جامعه بازتعریف شده است. فرد د از این منظر، مصرف فرهنگی در صفحات زنان بلاگر نشان می
شود که باید پیوسته خود را  ای شخصی بازنمایی می عنوان پروژه های مشترک و بیشتر به عنوان عضوی از جامعه با دغدغه کمتر به

و یادگیری نیز از معناهایی چون نقد هایی مانند کتاب، هنر، مطالعه  ارتقا دهد و تصویری مطلوب از خویش بسازد. بنابراین، نشانه
گیرند که حول خودسازی، موفقیت فردی و  ها قرار می ای از دال اجتماعی، تولید دانش و مشارکت عمومی فاصله گرفته و در زنجیره

 سبک زندگی مطلوب سازمان یافته است.

بندی  ها در یک نظم معنایی مشترک مفصل دهد که این حوزه بررسی مصرف فرهنگی، همانند تحلیل بدن، ذهن و دین، نشان می
آورد. در بخش بعد، با تحلیل مصرف اقتصادی و بازنمایی  های متنوع را حول پروژۀ ساختن خود گرد هم می اند؛ نظمی که دال شده

 خوشبختی از طریق کالاها، ابعاد این نظم گفتمانی آشکارتر خواهد شد.

شود، بلکه به ابزاری  بلاگر صرفاً به تأمین نیازهای روزمره محدود نمیمصرف اقتصادی در صفحات زنان مصرف اقتصادی: 

برای بازنمایی هویت، جایگاه اجتماعی و سبک زندگی تبدیل شده است. کالاهایی مانند خانه، پوشاک، لوازم منزل، مواد غذایی، 
شوند.  یش موفقیت، سلیقه و خوشبختی بدل میهایی برای نما محصولات آرایشی و سفر، از کارکرد مادی خود فراتر رفته و به نشانه

ای از آن هستند  شده های مصرفی، نه بازتاب کامل زندگی، بلکه بازنمایی گزینش های زیبا و تجربه های منظم، چیدمان تصاویر خانه
 (.2912اند )واتسون و هیل،  که در قالب یک نظام معنایی خاص سازمان یافته

ها با مفاهیمی چون رفاه، زیبایی، آرامش، خانوادۀ مطلوب و  ای از نشانه ن یک دال شناور در زنجیرهعنوا در این بازنمایی، مصرف به
شود. خانه نیز از فضای سکونت به عرصۀ  بندی شده و معنای آن به مسیر دستیابی به خوشبختی تثبیت می زندگی ایدئال مفصل

روزرسانی مداوم، سرمایۀ نمادین صاحب آن را بازنمایی  ظم و بهشود؛ فضایی که از طریق دکوراسیون، ن نمایش هویت تبدیل می
های اجتماعی،  دهد که در بستر شبکه های این پژوهش نشان می ویژه برای طبقۀ متوسط اهمیت دارد. یافته کند. این وضعیت به می
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کننده، بلکه  فقط مصرف بلاگر نه تری در تولید تمایز اجتماعی یافته است. زنان نمایش سبک زندگی و توانایی مصرف نقش پررنگ
 کنند. هایی از شخصیت، موفقیت و سبک زندگی تبدیل می تولیدکنندۀ معنا برای کالاها هستند و اشیای روزمره را به نشانه

ب کند، زیرا کالاها و فضاهای خانگی قابلیت بالایی برای تولید محتوای جذا منطق تصویری اینستاگرام نیز این روند را تقویت می
دارند. افزون بر این، بسیاری از بلاگرها از طریق تبلیغات و همکاری با برندها، سبک زندگی خود را به سرمایۀ اقتصادی تبدیل 

شدن به منبع ارزش اقتصادی  دارند. در اقتصاد توجه، دیده  کنند و مرز میان زندگی خصوصی و فعالیت اقتصادی را از میان برمی می
 کند. امر بازنمایی مداوم زیبایی، نظم و مصرف را تشویق میشود و همین  تبدیل می

کنند. از منظر لاکلائو و  ها در کنار وعدۀ خوشبختی، احساس مقایسه و ناکافی بودن را نیز در مخاطبان تقویت می این بازنمایی
ا مصرف، خانۀ ایدئال و مدیریت شود که معنای خاصی را طبیعی جلوه دهد؛ در اینجا خوشبختی ب موفه، گفتمان زمانی هژمونیک می

شوند. بنابراین، مسئلۀ پژوهش نه نقد  خورد و معناهای بدیل مانند عدالت، همبستگی یا روابط انسانی طرد می سبک زندگی پیوند می
م، اسپند زخ هاست. در کنار آن، حضور عناصر معنوی پراکنده مانند چشم مصرف، بلکه جایگاه محوری آن در نظم معنایی این بازنمایی

های فرهنگی گوناگون است که همگی در خدمت تولید  شده ترکیبی از نشانه دهد که سبک زندگی بازنمایی شویی نیز نشان می یا فنگ
 اند. تصویری از زندگی مطلوب قرار گرفته

است.  های بازنمایی در صفحات زنان بلاگر زندگی روزمره ترین حوزه کار خانگی یکی از مهمتقسیم کار جنسیتی: 

های روزمره  عنوان تجربه هایی مانند آشپزی، نظافت، چیدمان منزل، مراقبت از فرزند و رابطه با همسر در این صفحات صرفاً به فعالیت
کند. در این بازنمایی، کار  گیرند که الگوی خاصی از زن بودن را تثبیت می شوند، بلکه درون نظامی از معنا قرار می نمایش داده نمی

ای از  عنوان مهارت، هنر زندگی و نشانه بر، بدون دستمزد و مرتبط با تقسیم جنسیتی کار، بلکه به مثابه کاری زمان نه بهخانگی 
ای موفق، فرزندانی  ای زیبا، خانواده زمان خانه شود. زن مطلوب در این گفتمان کسی است که بتواند هم موفقیت زنانه عرضه می

 .ه باشدشده و ظاهری آراسته داشت تربیت

بندی  هایی مانند زن خوب، مادر ایدئال، همسر خوب، خانۀ مرتب و خوشبختی در یک زنجیرۀ معنایی مفصل در این فرایند، دال
شوند. مطابق نظریۀ لاکلائو و موفه، دال زن  ها تبدیل می های هویتی آن کنند و به وقته شده و معنای خاصی از زن موفق را تثبیت می

شود. در صفحات زنان بلاگر، این دال عمدتاً در پیوند با  های مختلف صاحب معنا می ی ندارد، بلکه درون گفتمانذاتاً معنای ثابت
شود. این امر الزاماً حاصل قصد آگاهانه بلاگرها برای بازتولید  خانواده، مراقبت، زیبایی، مصرف و مدیریت زندگی روزمره تثبیت می

های سوژگی را طبیعی، مطلوب و قابل دستیابی  سازوکارهای ایدئولوژیکی است که برخی شیوه های جنسیتی نیست، بلکه نتیجۀ کلیشه
ها  دهد که از خلال آن هایی قرار می دهد، ایدئولوژی افراد را در موقعیت ( توضیح می79: 1308طور که آلتوسر ) دهند؛ همان جلوه می

 شناسند. خود را بازمی

ر این بازنمایی، تبدیل کار خانگی از وظیفه به انتخاب شخصی و سبک زندگی است. ترین تغییرات معنایی د یکی از مهم
هایی مانند آشپزی، دکوراسیون و مراقبت از خانه از زمینۀ تاریخی خود، یعنی کار بدون مزد و نابرابری جنسیتی، جدا شده و به  فعالیت
شوند. در نتیجه، موضوعاتی مانند ارزش اقتصادی کار خانگی،  میبخشی تبدیل  هایی از عشق، سلیقه، توانایی فردی و خودتحقق نشانه

شوند و جای خود را به مفاهیمی چون مدیریت زمان، مهارت فردی و  ها و ساختارهای قدرت جنسیتی طرد می تقسیم نابرابر مسئولیت
 دهند. بهبود مستمر خود می

هایی برای مدیریت  طور که بدن، ذهن و روابط به پروژه انهای بازنمایی در پژوهش نیز همسوست؛ هم این منطق با سایر حوزه
شود. ویژگی بصری  دهی زندگی تبدیل می ای برای نمایش توانایی فرد در سامان شوند، خانه نیز به عرصه خویشتن تبدیل می
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دلیل قابلیت بالای  سیون منزل بهکند، زیرا فضاهایی مانند آشپزخانه، میز غذا، اتاق کودک و دکورا اینستاگرام این فرایند را تقویت می
حال، این عمومی شدن الزاماً به  شوند. بااین نمایش، از فضای خصوصی خارج شده و به محتوایی عمومی و قابل مصرف تبدیل می

شوند تا  عنوان ویترینی از سبک زندگی مطلوب نمایش داده می معنای سیاسی شدن امر خصوصی نیست؛ خانه و خانواده بیشتر به
 .ای برای طرح مسائل قدرت، نابرابری یا نقد روابط جنسیتی صهعر

در کنار کار خانگی، مصرف نیز در صفحات زنان بلاگر صرفاً کارکردی مادی ندارد، بلکه به ابزاری برای ساخت هویت، نمایش 
راسیون، مواد غذایی، سفر و شود. کالاهایی مانند پوشاک، لوازم آرایشی، دکو منزلت اجتماعی و بازنمایی سبک زندگی تبدیل می

شوند. مطابق دیدگاه  هایی از موفقیت، سلیقه و خوشبختی تبدیل می های مصرفی از کارکرد اولیۀ خود فراتر رفته و به نشانه تجربه
قالب اند که در  (، این تصاویر بازتاب مستقیم واقعیت نیستند، بلکه گزینشی از واقعیت208: 2912واتسون و هیل )واتسون و هیل، 

های جمعی حاصل شود، از توانایی  کنند. در این بازنمایی، خوشبختی بیش از آنکه از روابط اجتماعی یا تجربه بازنمایی معنا پیدا می
 شود. انتخاب، مصرف و ساخت سبک زندگی مطلوب ناشی می

یی، موفقیت، آرامش و زندگی ایدئال قرار ای از مفاهیم مانند زیبا از منظر نظریۀ گفتمان، مصرف نیز همچون دالی شناور در زنجیره
کند. خانه نیز در همین منطق، صرفاً محل سکونت نیست، بلکه به  مثابه مسیر خوشبختی را تثبیت می گیرد و معنای مصرف به می

د، چون بین ویژه در میان طبقۀ متوسط اهمیت دار شود. این امر به ای برای نمایش هویت، سلیقه و سرمایۀ نمادین تبدیل می صحنه
کند. در فضای اینستاگرام، این تمایز بیش از آنکه از سرمایۀ فرهنگی ناشی شود، از طریق  این طبقه و طبقات دیگر تمایز ایجاد می

 شود. نمایش سبک زندگی و توانایی مصرف بازنمایی می

ها نیز هستند. اشیای روزمره در صفحات  آن کنندۀ کالا نیستند، بلکه تولیدکنندۀ معنا برای زنان بلاگر در این فرایند فقط مصرف
شوند و از طریق تبلیغات و همکاری با برندها، زندگی روزمره به  هایی از شخصیت، سلیقه و کیفیت زندگی تبدیل می ها به نشانه آن

بدن، روابط  شود و خانه، شود. به این ترتیب، مرز میان امر خصوصی و فعالیت اقتصادی کمرنگ می منبعی اقتصادی تبدیل می
 کنند. خانوادگی و اوقات فراغت همگی قابلیت تبدیل شدن به سرمایۀ اقتصادی پیدا می

شدن، کسب   زمان است: از یک سو امکان دیده در نهایت، بازنمایی کار خانگی و مصرف در صفحات زنان بلاگر دارای دو وجه هم
های سنتی جنسیتی و منطق فردگرایانۀ خودسازی را  و از سوی دیگر، نقشکند  های زنانه را فراهم می درآمد و بازتعریف برخی فعالیت

ها با ایجاد مقایسۀ دائمی میان مخاطبان،  کند. همچنین، این بازنمایی در قالب زبان انتخاب، علاقه و موفقیت شخصی بازتولید می
ای  های پژوهش، سوژه راین، همانند سایر حوزهتوانند احساس ناکافی بودن و ضرورت اصلاح مداوم خویشتن را تقویت کنند. بناب می

شود؛  ای بهتر از خود فراخوانده می سازی و ساخت نسخه ای است که دائماً به مدیریت، بهینه شود، سوژه که در این صفحات ساخته می
 کند. زدایی از امر اجتماعی فراهم می الگویی که زمینه را برای تحلیل سیاست

های این پژوهش، غیبت نسبی امر سیاسی و اجتماعی در صفحات زنان  ترین یافته یکی از مهمعی: زدایی از امر اجتما سیاست

بلاگر زندگی روزمره است. بخش عمدۀ محتوا پیرامون بدن، زیبایی، خانواده، خانه، مصرف، خودسازی و موفقیت فردی سازمان یافته و 
ای دارند. از منظر نظریۀ گفتمان، این غیبت نیز به  کنش جمعی جایگاه حاشیهموضوعاتی مانند نابرابری، روابط قدرت، عدالت اجتماعی و 

 راند. ها معنادار است؛ زیرا هر گفتمان علاوه بر برجسته کردن برخی معانی، معناهای رقیب را نیز به حاشیه می اندازۀ حضور نشانه

وند. اضطراب، شکست، احساس ناکافی بودن یا ش های فردی فروکاسته می در این صفحات، مسائل اجتماعی عمدتاً به تجربه
های فردی معرفی  نارضایتی از زندگی، بیش از آنکه پیامد شرایط اقتصادی و اجتماعی تلقی شوند، نتیجۀ نگرش، ذهنیت یا انتخاب

به این ترتیب، شود.  وجو می اندیشی، مدیریت ذهن و فاصله گرفتن از انرژی منفی جست حل نیز در خودسازی، مثبت  شوند. راه می
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گیرند  ای معنایی قرار می توانی و هر کس مسئول زندگی خودش است در زنجیره هایی مانند روی خودت کار کن، اگر بخواهی می دال
 کند. که فردگرایی را تقویت و نقش ساختارهای اجتماعی را کمرنگ می

های  توانند در گفتمان های شناوری هستند که می دالهایی همچون موفقیت، آرامش و زندگی خوب  از منظر لاکلائو و موفه، دال
ها عمدتاً با تلاش فردی، مدیریت ذهن، مصرف و سبک زندگی  مختلف معانی متفاوتی داشته باشند. در بازنمایی مورد مطالعه، این دال

های  ها و محدودیت عی، نابرابریکنند. در نتیجه، ساختارهای اجتما خورند و روایت موفقیت را به داستانی شخصی تبدیل می پیوند می
 شوند. زمینه رانده می تاریخی به پس

ای دائماً در حال اصلاح معرفی و  پسند و خودیاری نیز همسوست؛ ادبیاتی که فرد را پروژه شناسی عامه این منطق با ادبیات روان
زدایی است؛ نه  ین فرایند، نوعی سیاستکند. حاصل ا های فردی ترجمه می شناختی یا ضعف مسائل اجتماعی را به مشکلات روان

حذف کامل سیاست، بلکه محدود شدن امکان اندیشیدن به امر جمعی و ساختاری. فرد بیش از آنکه به تغییر شرایط بیندیشد، خود را 
 داند. ها می مسئول سازگاری با آن

مثبت، شخصی و زیباشناختی را بیش از محتوای  شود، زیرا این پلتفرم محتوای الگوی یادشده با منطق اینستاگرام نیز تقویت می
هایی برای مدیریت فردی تبدیل  کند. در نتیجه، بدن، ذهن، خانه، مصرف و موفقیت همگی به حوزه انتقادی و ساختاری برجسته می

رای شناسایی گیرد که مسئول اصلی ساختن زندگی مطلوب خویش است. این زنجیرۀ معنایی زمینه را ب ای شکل می شوند و سوژه می
 کند. نظم گفتمانی حاکم فراهم می

هایی مانند بدن، ذهن،  های پیشین نشان داد که حوزه تحلیل بخشها تا تثبیت یک نظم گفتمانی:  از پراکندگی نشانه

ند. شو ای واحد به یکدیگر متصل می اند، اما در سطح گفتمانی در قالب زنجیره مصرف، کار خانگی و سبک زندگی در ظاهر مستقل
بندی است؛ یعنی پیوند دادن عناصر پراکنده در یک نظم معنایی مشترک.  مطابق نظریۀ لاکلائو و موفه، گفتمان حاصل فرایند مفصل

هایی همچون زیبایی، موفقیت، خانواده، خانه، مصرف، آرامش، کتاب، کارآفرینی و  دهد که دال های این پژوهش نشان می یافته
 اند. گر قرار گرفته و معنایی جدید یافتهانتخاب فردی در کنار یکدی

فقط  ای قابل نمایش است؛ نه دار، بلکه مدیر خانه صرفاً خانه صرفاً زیبا، بلکه مدیر زیبایی خویش است؛ نه   در این بازنمایی، زن نه
ار است. بازار در اینجا دهد، منطق باز کننده، بلکه سازندۀ هویت از طریق مصرف است. آنچه این عناصر را به هم پیوند می مصرف

هایی مانند رقابت، انتخاب،  های مختلف زندگی را با ارزش دهندۀ معناست که حوزه صرفاً نهاد اقتصادی نیست، بلکه منطق سازمان
 کند. گذاری بر خویشتن و قابلیت عرضه تفسیر می وری، سرمایه بهره

ای برای ارتقا،  مرکزی این نظم گفتمانی شناخته شود. بدن به سرمایه عنوان دال از این منظر، بازار آزاد ظرفیت آن را دارد که به
شود. در  ای به برندسازی شخصی تبدیل می وری، خانه به ویترین سبک زندگی و فعالیت رسانه ای برای افزایش بهره ذهن به سرمایه

ای از  شوند. بنابراین، مجموعه رد میهایی مانند عدالت اجتماعی، مسئولیت جمعی، نقد قدرت و مشارکت سیاسی ط مقابل، دال
آفرینی  شود که باید همواره خود را مدیریت، عرضه و ارزش ای منجر می های ظاهراً فردی در سطح گفتمانی به تولید سوژه انتخاب

  کند. ها در چهارچوب گفتمان نئولیبرالیسم فراهم می بندی زمینه را برای تفسیر یافته کند. این صورت

گیری نوع خاصی از سوژگی منجر  های زنان بلاگر زندگی روزمره در نهایت به شکل دهد بازنمایی ژوهش نشان میهای پ یافته
کنندۀ کالاها،  صرفاً مصرف  گیرد. این فرد نه ای قابل مدیریت، ارتقا و عرضه در نظر می ای که خود را همچون سرمایه شود؛ سوژه می

لیت موفقیت یا شکست خود را بر عهده دارد. در نظریۀ لاکلائو و موفه، سوژه محصول گذار بر خویشتن است و مسئو بلکه سرمایه
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است؛ فردی که باید بدن، ذهن، خانه، روابط و « فرد موفق و خودکنترل»ترین موقعیت سوژگی،  گفتمان است و در این پژوهش، مهم
 آیندۀ خود را مدیریت کند.

دهد. از این رو، نئولیبرالیسم در  های زندگی تعمیم می نطق بازار را به همۀ عرصهاین منطق فقط به اقتصاد محدود نیست، بلکه م
هایی چون انتخاب فردی، مسئولیت  های اقتصادی، بلکه نظمی گفتمانی است که ارزش ای از سیاست صرفاً مجموعه این پژوهش نه 

گذاری، ذهن ابزاری برای  ای برای سرمایه ند. بدن پروژهک شخصی، کارآفرینی، رقابت و خودمدیریتی را به معیار فهم انسان تبدیل می
 شود. وری و مصرف زبانی برای نمایش هویت می افزایش بهره

پیامد مهم این سوژگی، فردی شدن مسائل اجتماعی است. موفقیت و شکست بیش از آنکه به ساختارهای اجتماعی نسبت داده 
زمان زیبا، مادر، همسر، مدیر  همین چهارچوب، زن موفق نیز زنی است که همشوند. در  شوند، نتیجۀ تلاش یا ضعف فرد تلقی می

های سنتی و فردگرایی نئولیبرال است که در بستر فرهنگی  خانه، کارآفرین و تولیدکنندۀ محتوا باشد. این تصویر ترکیبی از ارزش
 بندی شده است. ایران مفصل

کند، زیرا دیده شدن، تعامل و تولید سرمایه توجه را به شاخص  را تقویت می اینستاگرام نیز با منطق الگوریتمی خود این سوژگی
ها نشان  شود. در نهایت، یافته سازد. بنابراین، زندگی روزمره به محتوایی قابل عرضه و فرد به برند شخصی تبدیل می موفقیت بدل می

بندی شده و گفتمان  ل دال مرکزی بازار آزاد مفصلهای پراکندۀ زیبایی، مصرف، خانواده، موفقیت و خودسازی حو دهد دال می
 های متخاصم مواجه است. های رقیب و سوژه کنند؛ هرچند این هژمونی همواره با امکان ظهور گفتمان نئولیبرالی را بازتولید می

یی نیست، بلکه با تثبیت این سوژگی بدون توجه به بستر پلتفرمی اینستاگرام قابل فهم نیست. اینستاگرام فقط ابزار بازنما
گیری سوژۀ بلاگر نقش فعالی دارد. در این فضا، لایک،  شدن به ارزش اقتصادی، در شکل ها، اقتصاد توجه و تبدیل دیده  الگوریتم

شوند و بلاگر ناگزیر است محتوایی تولید کند که بیشترین قابلیت جذب توجه  های موفقیت تبدیل می کننده و تعامل به شاخص دنبال
 شته باشد.را دا

شود. همچنین خانه، بدن، روابط، غذا و احساسات فردی از حریم خصوصی  ای تبدیل می در نتیجه، زندگی روزمره به کالایی رسانه
ای از انتخاب و  گیرند. این تصاویر صرفاً خود واقعیت نیستند، بلکه شیوه گذاری قرار می شوند و در چرخۀ بازنمایی و ارزش خارج می

 کند تا هم واقعی، هم جذاب به نظر برسد. فقط روایت، بلکه طراحی و مدیریت می اند. بلاگر زندگی خود را نه واقعیتدهی  سازمان

شود. همکاری با برندها و تبلیغات، زندگی روزمره را به  خورد و فرد به برند شخصی تبدیل می اقتصاد توجه با منطق بازار پیوند می
کند. بنابراین،  هایی مانند زیبایی، مصرف، سبک زندگی مطلوب و خودمدیریتی را بازتولید می ارزشحال،  منبع درآمد تبدیل و درعین

ترین سازوکارهای معاصر تثبیت گفتمان نئولیبرالی است؛ فضایی که در آن بلاگر هم محصول این نظم  اینستاگرام یکی از مهم
 کند. گفتمانی است و هم در هژمونیک شدن آن مشارکت می

های  ای کامل نیست. همواره معناهای طردشده و سوژه کنند، هیچ هژمونی طور که لاکلائو و موفه تأکید می د این، همانبا وجو
های رقیب گام بعدی تحلیل برای فهم مرزهای  کنند. از این رو، بررسی این سوژه های بدیل را فراهم می بندی متخاصم امکان مفصل

 این نظم گفتمانی خواهد بود.

هایی مانند عدالت اجتماعی، کنش جمعی، نقد ساختارهای قدرت، نابرابری، همبستگی و مشارکت سیاسی در حاشیه  بل، دالدر مقا
شوند. از این رو، زنان بلاگر زندگی روزمره صرفاً بازنمایان سبک زندگی نیستند، بلکه در بازتولید یک نظم  گیرند یا حذف می قرار می

خواند. البته این هژمونی ناتمام است و همواره  مثابه بنگاه خویشتن فرامی ند؛ نظمی که فرد را بهکن معنایی هژمونیک مشارکت می
 شود. های رقیب بررسی می های متخاصم و گفتمان های بدیل وجود دارد؛ موضوعی که در بخش سوژه بندی امکان مقاومت و مفصل
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تحلیل صفحات اینستاگرامی نشان داد که این فضا یکدست نیست گیری گفتمان بدیل:  سوژگی متخاصم و امکان شکل

و فقط یک شیوه از معنا دادن به زندگی روزمره در آن حضور ندارد. در کنار زنانی که سوژگی آنان حول دال مرکزی بازار آزاد، 
ای تخاصمی با این نظم معنایی  هبندی شده است، گروهی از زنان نیز وجود دارند که رابط سازی خویشتن مفصل خودمدیریتی و بهینه

ها نه کاملاً بیرون از گفتمان نئولیبرالی قرار دارند، نه هویتی مستقل از آن دارند، بلکه در نسبت ستیزآمیز با  کنند. این سوژه برقرار می
 گیرند. معنای مسلط شکل می

های گفتمانی دیگری را  نئولیبرالیسم هستند، سوژه شدۀ گفتمان های فراخونده های گفتمانی که به نظر ما سوژه در مقابل این سوژه
کوشند به  اند و می ساز با بلاگرهای زندگی روزمره قرار گرفته بینیم؛ زنانی که در یک رابطۀ غیریت هم در فضای اینستاگرام می

این گفتمان به جای بازار آزاد و ند. رود، تن نده ای که فراتر از بازار و اقتصاد می عنوان مقوله ساز نئولیبرالیسم به های گفتمان روال
ها و ایجاد  بندی کند. چگونگی مفصل عنوان دال مرکزی خود معرفی می هایی نظیر عدالت اجتماعی را به فردگرایی نئولیبرال، دال

 شود. های هویتی بدیل در این گفتمان )ضدنئولیبرال( در ادامه توضیح داده می وقته
ر گفتمان برای تثبیت هویت خود به یک بیرون نیاز دارد، زیرا هیچ معنایی بدون حذف و طرد مطابق نظریۀ لاکلائو و موفه، ه

شود. گفتمان نئولیبرالی نیز برای طبیعی جلوه دادن الگوی مطلوب زندگی، معناهایی مانند مسئولیت جمعی،  معناهای دیگر تثبیت نمی
شده آغاز  های متخاصم از همین نقاط حذف راند. سوژه ا به حاشیه میهای مشترک انسانی ر نقد ساختارها، عدالت اجتماعی و تجربه

 های طردشده را دوباره وارد میدان معنا کنند. کنند و تلاش دارند دال می
ای برای اصلاح، کنترل و نزدیک  های این تخاصم، مسئلۀ بدن است. در گفتمان مسلط، بدن زن به پروژه ترین عرصه یکی از مهم
سازی است. در  شود؛ بدنی که از طریق مصرف خدمات زیبایی و مراقبت مداوم قابل بهینه ردهای زیبایی تبدیل میشدن به استاندا

های طبیعی بدن،  های پیری، خستگی و ویژگی های بدون فیلتر، نشانه های متفاوت، چهره مقابل، زنان گفتمان متخاصم با نمایش بدن
شوند و در  ه دهند. در اینجا، دال زیبایی از زنجیرۀ مصرف و استانداردسازی جدا میکنند معنای دیگری از زیبایی ارائ تلاش می

گیرد. بنابراین نزاع اصلی بر سر وجود زیبایی نیست،  ای از پذیرش تفاوت، تجربه زیسته و رهایی از فشارهای هنجاری قرار می زنجیره
 بلکه بر سر معنای آن است.

اعی و سیاسی است. در گفتمان نئولیبرال، مسائل اجتماعی اغلب به سطح فردی منتقل عرصۀ دیگر تخاصم، نسبت با امر اجتم
های  شوند؛ فرد باید ذهن، احساسات، نگرش و مسیر زندگی خود را مدیریت کند و مسئول وضعیت خویش باشد. در مقابل، سوژه می

ها موضوعاتی مانند نابرابری، خشونت،  وضیح دهند. آنهای فردی را در پیوند با ساختارهای اجتماعی ت کنند تجربه متخاصم تلاش می
هایی اجتماعی و تاریخی بازنمایی  عنوان تجربه عنوان شکست فردی، بلکه به تبعیض، مسائل زنان و مشکلات اقتصادی را نه به

 گیرند. می هایی مانند عدالت، همدلی و مسئولیت جمعی در برابر دال خودمدیریتی فردی قرار کنند. در اینجا، دال می

هایی از  های نزاع، مصرف فرهنگی است. در بخشی از صفحات زنان بلاگر، کتاب، هنر و دانشگاه به نشانه یکی دیگر از میدان
شوند که در پروژه ساختن  شوند. کتاب خواندن، سفر، هنر و حتی دانش زمانی ارزشمند می سبک زندگی و تمایز اجتماعی تبدیل می

وقعیت فردی به کار آیند. این امر با تغییر معنای سرمایۀ فرهنگی در منطق بازار مرتبط است؛ جایی که خودِ مطلوب و نمایش م
 ای نمادین برای نمایش سبک زندگی تبدیل شود. تواند از ابزار فهم و نقد جهان فاصله گرفته و به سرمایه فرهنگ می

صرفی جدا کرده و آن را با مفاهیمی مانند آگاهی، نقد، رهایی کنند فرهنگ را از منطق م های متخاصم تلاش می در مقابل، سوژه
عنوان ابزار ارتقای فردی در  بندی کنند. در اینجا، دال فرهنگ محل نزاع دو معنای متفاوت است؛ فرهنگ به و فهم اجتماعی مفصل

 عنوان امکان فهم و تغییر اجتماعی در گفتمان بدیل. گفتمان نئولیبرال و فرهنگ به



 

 

 

 

 

 200   ...روزمره زندگی  ژگی بلاگرسو  ملی انتقادی بر برساختأت/  خویی و شالچی ،ادرین

 

 

هایی از  های این منازعه است. در گفتمان مسلط، کالاها فراتر از ارزش مادی خود به نشانه ترین عرصه ز یکی از مهممصرف نی
شوند. خانه، لباس، سفر، غذا و سبک زندگی مصرفی زبان بیان فردیت و منزلت اجتماعی  هویت، موفقیت و خوشبختی تبدیل می

ابطۀ میان مصرف و خوشبختی را به چالش بکشند و مصرف را در پیوند با نابرابری، کنند ر های متخاصم تلاش می هستند. اما سوژه
داری مصرفی بازتعریف کنند. مسئلۀ آنان نفی کامل مصرف نیست، بلکه نقد تبدیل  محیط زیست، استثمار نیروی کار و نقد سرمایه

 گذاری انسان است. شدن مصرف به معیار اصلی ارزش

دن نیز میدان دیگری از تخاصم گفتمانی است. در گفتمان مسلط، زن مطلوب کسی است که بتواند کار خانگی و معنای زن بو
هایی برای ساختن زن  دار و موفق باشد. آشپزی، نظافت، چیدمان خانه و مراقبت از خانواده به مهارت زمان زیبا، همسر، مادر، خانه هم

تواند مسائل ساختاری  کند، اما می های زنان را فراهم می ه شدن برخی فعالیتشوند. این بازنمایی اگرچه امکان دید ایدئال تبدیل می
مانند نابرابری تقسیم کار و فشارهای جنسیتی را پنهان سازد. در مقابل، زنان گفتمان متخاصم بر تجربۀ زیستۀ زنان، خستگی، تعارض 

جا، دال زن بودن از معنای مدیریت کامل زندگی به سوی کنند. در این دهندۀ زندگی آنان تأکید می ها و شرایط اجتماعی شکل نقش
 شود. معنای تجربۀ تاریخی و اجتماعی زن بازتعریف می

های این دو گفتمان، نسبت آنان با سیاست است. در گفتمان نئولیبرال، امر سیاسی اغلب از زندگی روزمره  ترین تفاوت یکی از مهم
شوند. در نتیجه، فرد به جای مواجهه با ساختارهای اجتماعی، به  فردی بازتعریف میشود و مسائل عمومی در قالب مشکلات  حذف می

کند امر سیاسی  شود. در مقابل، گفتمان متخاصم تلاش می اصلاح نگرش، افزایش توانمندی شخصی و مدیریت خویشتن دعوت می
ت فردی نیز درون روابط قدرت و ساختارهای اجتماعی را به زندگی روزمره بازگرداند و نشان دهد بدن، خانواده، کار، مصرف و احساسا

 گیرند. شکل می

طور که لاکلائو و موفه  دهد که هژمونی گفتمان نئولیبرال در اینستاگرام کامل و نهایی نیست. همان در مجموع، تحلیل نشان می
های  گیری گفتمان توانند مبنای شکل کنند که می د میها موقتی و ناپایدار هستند، زیرا همواره معناهایی را طر کنند، تمام هژمونی تأکید می

کنند زنجیرۀ معنایی دیگری ایجاد  های متخاصم با بازتعریف بدن، فرهنگ، مصرف، جنسیت و سیاست، تلاش می رقیب قرار گیرند. سوژه
وابستگی متقابل، شرایط  بیند، گفتمان بدیل بر کنند. اگر گفتمان مسلط انسان را فردی مستقل و مسئول کامل سرنوشت خویش می

عنوان یکی از محورهای مرکزی این  تواند به تاریخی و نقش ساختارهای اجتماعی تأکید دارد. در این میان، دال عدالت اجتماعی می
 شده و یکپارچه دست نیافته است. بندی بدیل عمل کند؛ هرچند این گفتمان هنوز به معنایی کاملاً تثبیت صورت

تمام آنچه در صفحات زنان بلاگر زندگی روزمره و ساختاری برساخت سوژگی نئولیبرال در ایران: های تاریخی  زمینه

های اجتماعی نیست، بلکه درون بستری  های شخصی یا منطق درونی شبکه شود، صرفاً محصول کنش فردی، انتخاب بازنمایی می
یابد. به  هایی همچون اینستاگرام امتداد می مجازی و پلتفرم تاریخی، اقتصادی، سیاسی و فرهنگی شکل گرفته است که فراتر از فضای

ها را برآمده از  مثابه جزایری منفرد و منفک از ساختارهای اجتماعی فهم کرد، بلکه باید آن توان به بیان دیگر، صفحات این زنان را نمی
یابی تولید و  های زیستن و الگوهای مطلوب هویت یوهها، ش ای از معناها، ارزش تر دانست که در آن مجموعه یک میدان گفتمانی گسترده

های پژوهش، گفتمانی که امکان ظهور چنین نوعی از  شود با تکیه بر یافته شوند. بر همین اساس، در این بخش تلاش می بازتولید می
اند  ر موقعیتی از سوژگی قرار گرفتهسوژگی را فراهم کرده است، مورد واکاوی قرار گیرد. استدلال اصلی این است که زنان مورد مطالعه د

صرفاً در حوزۀ اقتصادی، بلکه در تمام ابعاد زندگی  ای که نه  توان آن را با مفهوم سوژۀ ایدئال نئولیبرالیسم توضیح داد؛ سوژه که می
 گیرد. پذیری فردی شکل می گری و مسئولیت اجتماعی، فرهنگی و عاطفی بر اساس منطق بازار، رقابت، خودتنظیم
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تدریج به گفتمان  داری است که پس از افول هژمونی اقتصاد کینزی، به های تاریخی سرمایه بندی نئولیبرالیسم یکی از صورت
های اقتصادی مانند  ای از سیاست حال، فروکاستن نئولیبرالیسم به مجموعه این مسلط در بسیاری از جوامع تبدیل شد. با

دهد. در این پژوهش، نئولیبرالیسم نه  گرایانه از آن ارائه می اخلۀ دولت، تصویری تقلیلسازی، آزادسازی بازار و کاهش مد خصوصی
شود؛ نظمی که حول دال  بینی و نظم گفتمانی فهم می عنوان یک جهان گذاری اقتصادی، بلکه به مثابه یک الگوی سیاست صرفاً به 

هایی فراتر از اقتصاد، از جمله سیاست، فرهنگ، روابط  به حوزه کند منطق بازار را سازمان یافته و تلاش می« بازار آزاد»مرکزی 
 اجتماعی، اخلاق و حتی ساحت ذهنیت انسانی تسری دهد.

از این منظر، نئولیبرالیسم صرفاً دربارۀ نحوۀ ادارۀ اقتصاد نیست، بلکه دربارۀ نحوۀ تعریف انسان، جامعه و روابط میان افراد نیز 
کند؛  جو، خودمدیر و مسئول سرنوشت خویش بازتعریف می مثابه موجودی کارآفرین، رقابت نسان را بهگوید. این گفتمان، ا سخن می

های فردی خود را به حداکثر برساند و همچون یک  گذاری کند، خود را بهبود بخشد، توانایی انسانی که باید دائماً روی خود سرمایه
 بنگاه اقتصادی کوچک، خویشتن را مدیریت کند.

های  داند و بر اساس تفاوت یافته غرب می ن اساس، ما با دیدگاهی که نئولیبرالیسم را صرفاً مختص جغرافیای جهان توسعهبر همی
نظر نیستیم. چنین رویکردی مبتنی بر یک  کند، هم ظاهری میان جوامع، امکان وجود آن را در کشورهایی مانند ایران انکار می

های اجتماعی  اقعیت است؛ گویی نئولیبرالیسم دارای ماهیتی ثابت، فراتاریخی و مستقل از زمینهسازی مفهومی میان مفهوم و و دوگانه
شده در کشورهای غربی را بازتولید  بندی مشاهده شود که دقیقاً همان صورت ای فقط زمانی نئولیبرال محسوب می است و هر جامعه

شوند، در تعامل با ساختارهای  های تاریخی و جغرافیایی مختلف می رد زمینهکه مفاهیمی مانند نئولیبرالیسم هنگامی که وا کند. درحالی
 شوند. بندی مجدد می موجود آن جامعه دچار بازآرایی و مفصل

هایی متکثر که  بندی رو هستیم؛ صورت ها روبه به بیان دیگر، ما با یک نئولیبرالیسم واحد و یکدست مواجه نیستیم، بلکه با نئولیبرالیسم
شدن  هایی اساسی با یکدیگر دارند، اما همچنان حول منطق مرکزی بازار، فردگرایی، رقابت و کالایی  در سطح تجربی تفاوتاگرچه 

گرایی نظری یا جدا دانستن ایران از فرایندهای جهانی نیست، بلکه برعکس،  یابند. این مسئله به معنای پذیرش نوعی بومی سازمان می
 یک گفتمان از طریق سازگار شدن آن با ساختارهای تاریخی و نهادی موجود در هر قلمرویی است. شدن دهندۀ نحوۀ جهانی  نشان

شود و در  ای از ساختارهای از پیش موجود مواجه می در واقع، نئولیبرالیسم هنگام ورود به هر زمان ـ مکان مشخص، با مجموعه
بندی ممکن است با نمونۀ آرمانی نئولیبرالیسم تفاوت  کند. این صورت یبندی خاصی از خود را تولید م ها، صورت فرایند مواجهه با آن

ای  یابد. بنابراین، نئولیبرالیسم ایرانی نه نسخه گاه مرکزی آن، یعنی تقدم منطق بازار، سازمان می داشته باشد، اما همچنان حول گره
پیوند با دولت رانتیر، ساختارهای دینی، مناسبات طبقاتی، ای است که در  بندی تاریخی ویژه ناقص از نئولیبرالیسم غربی، بلکه صورت

 .ای و تحولات فرهنگی ایران شکل گرفته است های توسعه سیاست

هایی را در کنار یکدیگر قرار دهد  های تاریخی آن است که نئولیبرالیسم قادر است نشانه های مهم این تکینگی یکی از ویژگی
گرایی سنتی و  گرایی، دینداری مناسکی، خانواده رسند. برای مثال، آزادی فردی، مصرف که در نگاه نخست متناقض به نظر می

توانند در یک نظم گفتمانی واحد با یکدیگر همنشین شوند. این همنشینی نه ناشی از حذف تضادها، بلکه  فردگرایی اقتصادی می
تماعی حول یک دال مرکزی، یعنی بازار آزاد، بندی گفتمانی است؛ فرایندی که طی آن عناصر پراکندۀ اج حاصل عمل مفصل

 کنند. معنای جدیدی پیدا می

وقفۀ سرمایه و گسترش امکان انباشت سود، صرفاً به تنظیم روابط اقتصادی بسنده  گفتمان نئولیبرالیسم برای تضمین گردش بی
گونه که گری بکر نیز نشان  دهد. همان میهای سیاسی، فرهنگی و اجتماعی گسترش  کند، بلکه قلمروِ مداخله خود را به عرصه نمی
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های روزمرۀ افراد  های شخصی و انتخاب هایی مانند روابط عاطفی، تصمیم تواند به حوزه دهد، منطق اقتصادی نئولیبرال حتی می می
اقتصادی تصور های زندگی همچون کنشگرانی  فقط در بازار، بلکه در تمام عرصه ها نه نیز تعمیم یابد. در چنین شرایطی، انسان

 گذاری کنند و همچنین بازدهی خویش را افزایش دهند. شوند که باید انتخاب و سرمایه می

کند و  های بیشتری را وارد میدان گفتمانی خود می ظاهر غیراقتصادی، نشانه های به از این منظر، نئولیبرالیسم از طریق حوزه
ای خاص از زیستن است؛  سازد. هدف نهایی این فرایند، تولید شیوه عنا تبدیل میکنندۀ م های تثبیت عناصر شناور اجتماعی را به وقته

 های مختلف زندگی، نظم موجود را بازتولید کند. کردن حوزه ای که با منطق بازار آزاد سازگار باشد و بتواند از طریق کالایی  شیوه

ای اقتصادی به نظر  او، اگرچه نئولیبرالیسم در نگاه نخست نظریه خوبی به این ویژگی نئولیبرالیسم اشاره کرده است. به زعم هاروی به
های فردی، حقوق مالکیت خصوصی، بازار و تجارت آزاد وعدۀ افزایش رفاه انسانی  های کارآفرینانه، مهارت رسد که با تأکید بر آزادی می

کند که  گیرد و نظام معرفتی خاصی را تولید می ر میهای زندگی را در ب دهد، اما در عمل با مسلط شدن بر جامعه، تمامی عرصه را می
ای است. این نظام معرفتی در پی تولید نوعی انسان جدید است؛ انسانی که بر اساس  دارای کدهای اخلاقی، فرهنگی و اجتماعی ویژه

 (.8: 1381)هاروی،  های فردی خود، در بازار وارد رقابت شود و مسئولیت موفقیت یا شکست خویش را بر عهده گیرد توانایی

ای نیست که در آن،  کند، جامعه طور که مارگارت تاچر بیان می شهری که نئولیبرالیسم در پی تحقق آن است، همان در نتیجه، آرمان
ی عنوان کنشگران ای از افراد منفرد است که هر یک به عنوان یک کلیت دارای معنا و هستی مستقل توجه شود، بلکه مجموعه به جامعه به

فرضی، مفهوم جامعه  (. بر مبنای چنین پیش893: 1303ها و پیامدهای زندگی خویش هستند )ریتزر،  ها، انتخاب مستقل، مسئول تصمیم
بندی نه  شود. فرد در این صورت شود و اصالت به فرد، انتخاب آزاد و ارادۀ شخصی او منتقل می شناختی خود تهی می از جایگاه هستی

ای از روابط تاریخی، اقتصادی و سیاسی قرار گرفته است، بلکه همچون واحدی مستقل و  تماعی که در شبکهمثابه موجودی اج به
 های فردی، مسیر زندگی خود را طراحی و مدیریت کند. تواند با اتکا به اراده و توانایی شود که می خودبسنده تصور می

های اصلی این گفتمان  کند و به یکی از وقته ی با منطق بازار آزاد پیدا میارزی بنیادین این ارادۀ آزاد در گفتمان نئولیبرالیسم، هم
های عقلانی خود جایگاه  شوند که با انتخاب عنوان کنشگرانی آزاد فرض می طور که در بازار، افراد به شود. همان تبدیل می

شوند. در چنین  های خویش قلمداد می ها و شکست کنند، در سطح اجتماعی نیز افراد، مسئول تمام موفقیت شان را تعیین می اقتصادی
های تاریخی و مناسبات قدرت به حاشیه رانده شده و تجربۀ زیستۀ  های طبقاتی، محدودیت های ساختاری، موقعیت شرایطی، نابرابری

فقیت نتیجۀ تلاش، اراده و کند. بنابراین، اگر فردی موفق شود، این مو شناختی تقلیل پیدا می ای صرفاً فردی و روان افراد به مسئله
شود و اگر شکست بخورد، علت آن در ضعف فردی، فقدان انگیزه یا ناتوانی در مدیریت خویشتن  مدیریت شخصی او تلقی می

 وجو خواهد شد. جست

 گیرد. ارزی بنیادین شکل می های اقتصادی نئولیبرالیسم و نظام معرفتی مطلوب آن، نوعی هم به این ترتیب، میان ویژگی
یابی جمعی و کاهش مالیات  سازی نیروی کار، تضعیف امکان تشکل پذیر شدن بازار کار، موقتی زدایی، انعطاف سازی، مقررات خصوصی

ای از عناصر  ها همواره در کنار مجموعه (، اما این ویژگی899: 1303های اقتصادی نئولیبرالیسم هستند )ریتزر،  صنایع، از جمله ویژگی
های متفاوتی پیدا  بندی های تاریخی و اجتماعی، صورت گیرند که در جوامع مختلف، بر اساس زمینه قرار میفرهنگی و اخلاقی 

 ای برای بازآرایی رابطۀ فرد با خود، دیگران و جامعه است. کنند. در واقع، نئولیبرالیسم فقط یک برنامۀ اقتصادی نیست، بلکه پروژه می

بندی ویژۀ خود  با ساختارهای تاریخی، سیاسی و اقتصادی خاص این جامعه، پیامدها و صورت نئولیبرالیسم در ایران نیز در مواجهه
رفسنجانی آغاز  جمهوری اکبر هاشمی های اقتصادی مبتنی بر منطق بازار آزاد در ایران تقریباً از دورۀ ریاست را پیدا کرده است. سیاست

شد، پس  رفسنجانی که با عنوان سردار سازندگی شناخته می مه یافت. هاشمیهای بعد نیز با شدت و اشکال متفاوت ادا شد و در دوره
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، مسئولیت دولتی را بر عهده گرفت که مأموریت اصلی آن بازسازی )ره(الله خمینی از پایان جنگ ایران و عراق و رحلت آیت
نیازمند الگویی برای توسعه بود و در  های اقتصادی و اجتماعی کشور بود. دولت سازندگی در شرایطی شکل گرفت که کشور زیرساخت

های  های توسعۀ جهانی را داشته باشد، به الگوی دولت رانتیر تکیه کرد؛ الگویی که ریشه فقدان الگویی داخلی که توان رقابت با مدل
 (.2991تاریخی عمیقی در ساختار سیاسی و اقتصادی ایران داشت )مالونی، 

اسی ـ اقتصادی است که در آن بخش قابل توجهی از درآمدهای دولت از طریق صادرات دولت رانتیر شکلی خاص از سازمان سی
دلیل برخورداری از درآمدهای مستقل از  شود. ویژگی بنیادین این نوع دولت آن است که دولت به ویژه نفت، تأمین می منابع خام، به

ای  کننده شهروندان دارد. در چنین ساختاری، جامعه نقش تعیین گیری از جامعه، وابستگی کمتری به فرایندهای تولیدی داخلی و مالیات
شود، نه از طریق  های خارجی، مانند فروش نفت، تأمین می کند، زیرا بخش عمدۀ درآمدها از طریق رانت در تولید منابع دولت ایفا نمی

 .(88: 1388زا، مالیات یا تولید صنعتی )کارل،  های اقتصادی درون فعالیت

دهی اجتماعی  ای برای مداخله در سازمان دلیل در اختیار داشتن منابع اقتصادی مستقل، توانایی گسترده رایطی، دولت بهدر چنین ش
کند. طبقات اجتماعی در این ساختار صرفاً محصول روابط تولیدی و اقتصادی نیستند، بلکه از  دهی به طبقات مختلف پیدا می و شکل

فقط  شوند. به بیان دیگر، در دولت رانتیر، دولت نه حوۀ تخصیص منابع نیز برساخته میهای توزیعی دولت و ن طریق سیاست
 های اجتماعی و اقتصادی است. ترین تولیدکنندگان موقعیت کنندۀ روابط اجتماعی، بلکه یکی از مهم تنظیم

تصاد سیاسی، ساختار دولت و توان جدا از پیوند میان اق های اجتماعی در ایران را نمی گیری سوژگی از همین منظر، شکل
ای از  سازوکارهای ایدئولوژیک فهم کرد. برای آنکه سوژه در موقعیت مطلوب گفتمان مسلط قرار گیرد، دولت از طریق مجموعه

ها زند. این نهاد های ایدئولوژیک، همچون دانشگاه، رسانه، خانواده، دین و نهادهای فرهنگی، دست به تولید و تثبیت معنا می سازوبرگ
های متناسب با نظم اجتماعی موجود  رسند، اما در سطح گفتمانی در فرایند تولید سوژه اگرچه در ظاهر مستقل و تخصصی به نظر می

 کنند. مشارکت می

ن عنوا دهد و آنان را به کند. به باور او، ایدئولوژی افراد را مورد خطاب قرار می در اینجا مفهوم ایدئولوژی آلتوسر اهمیت پیدا می
شناسد و  نامد. فرد از طریق این فراخوانی، خود را در جایگاهی مشخص بازمی خواند؛ فرایندی که او آن را فراخواندن می سوژه فرامی

(. بنابراین، سوژه 79: 1308کند )آلتوسر،  عنوان امری طبیعی و بدیهی تجربه می آنچه را محصول روابط تاریخی و اجتماعی است، به
 گیرد. ، بلکه درون گفتمان و از طریق سازوکارهای آن شکل مینه پیش از گفتمان

های هژمونیک تبدیل شوند؛ یعنی  توانند به سوژه تدریج می شوند، به هایی که در یک موقعیت ساختاری خاص مستقر می سوژه
ۀ طبیعی فهم جهان بازتولید عنوان عقل سلیم و شیو فقط خود حامل معناهای مسلط هستند، بلکه این معناها را به هایی که نه سوژه

شده نسبت به  کنند. این مفهوم با برداشت گرامشی از هژمونی پیوند دارد؛ مفهومی که بر ایجاد نوعی رضایت فرهنگی و درونی می
ها و معناهای خاص شکل  کند. رضایتی که نه از طریق اجبار مستقیم، بلکه از طریق طبیعی جلوه دادن ارزش نظم موجود تأکید می

تری دارد، هر دو بر نقش  گیرد. اگرچه هژمونی گرامشی نسبت به مفهوم ایدئولوژی آلتوسری، سویۀ فرهنگی و اجتماعی پررنگ یم
 .(190: 1388کنند )تهرانی،  های اجتماعی تأکید می های معنایی در تولید سوژه نظام

های  بت به طبقۀ متوسط شهری در فاصلۀ سالشده در جمهوری اسلامی ایران نس های برساخته به زعم خویی، بررسی گفتمان
گرا، توسعۀ اقتصادی، توسعۀ سیاسی و اصولگرا  گرا ـ چپ بندی اسلام کند: مفصل بندی عمده را آشکار می ، چهار مفصل1302تا  1318

های مرجح،  دال ای از ها، نوع خاصی از سوژگی مطلوب را تولید کرده و از طریق مجموعه بندی گرا. هر یک از این مفصل ـ مصرف
 اند. شیوۀ خاصی از زیستن را طبیعی و مشروع ساخته
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داد، سوژۀ مطلوب، شهروندی  های نخست پس از انقلاب را تحت تأثیر قرار می گرا، که سال گرا ـ چپ بندی اسلام در مفصل
ی، ازخودگذشتگی و فاصله هایی همچون قناعت، مصرف حداقلی، فداکار پرست بود. این سوژه بر اساس ارزش ایدئولوژیک و وطن

هایی همچون عدالت اجتماعی، اقتصاد دولتی، انترناسیونالیسم اسلامی، ضدیت با  شد. دال گرفتن از الگوهای مصرفی غربی تعریف می
یی دادند و آن را به گفتمانی با سویۀ ضدآمریکا داری، جنگ، شهادت و قوانین اسلامی، عناصر اصلی این گفتمان را تشکیل می سرمایه

 کردند. تبدیل می

رفسنجانی شکل گرفت. این گفتمان که تحت تأثیر  بندی دوم، یعنی توسعۀ اقتصادی، در دورۀ دولت سازندگی اکبر هاشمی مفصل
کرد از طریق بازسازی اقتصادی، طبقۀ متوسط جدیدی را ایجاد کند که دیگر  داری رانتیر قرار داشت، تلاش می الگوی دولت سرمایه

طلب و فعال در عرصۀ بازار تبدیل شود. در این دوره، سوژۀ  دی ایدئولوژیک نباشد، بلکه به شهروندی اقتصادی، جاهصرفاً شهرون
شد، به فردی منتقل شد که باید در فرایند توسعۀ اقتصادی، تولید ثروت و  های انقلابی تعریف می مطلوب از فردی که بر مبنای ارزش

 .فعالیت اقتصادی مشارکت کند

طلبی شکل گرفت.  جمهوری محمد خاتمی و با ظهور گفتمان اصلاح ندی سوم، یعنی توسعۀ سیاسی، در دورۀ ریاستب مفصل
المللی و تغییرات فرهنگی  ای از تحولات جمعیتی، گسترش آموزش عالی، توسعۀ وسایل ارتباط جمعی، افزایش ارتباطات بین مجموعه

های سیاسی و اجتماعی انتقال پیدا کند.  بندی جدیدی حول دال ی به سمت مفصلبندی توسعۀ اقتصاد ها، سبب شد مفصل ناشی از آن
های فردی، جامعۀ مدنی و مشارکت سیاسی، جایگاه مرکزی پیدا  هایی همچون دموکراسی، حقوق شهروندی، آزادی در این دوره، دال

تر  های پیش طبقۀ متوسط شهری که در سالکردند. در این گفتمان، تأکید بیشتری بر وجه جمهوریت نظام سیاسی وجود داشت و 
تحت تأثیر شرایط جنگ و بازسازی اقتصادی محدود شده بود، امکان بیشتری برای بازگشت به عرصۀ زیست اجتماعی و فرهنگی 

 پیدا کرد.

از یک سو  ای که بندی گرا ظهور کرد؛ مفصل مصرف  ـ  بندی دیگری تحت عنوان اصولگرا شمسی، مفصل 1389حال، در دهۀ  بااین
گرایی را تقویت  های ایدئولوژیک و دینی تأکید داشت و از سوی دیگر، در سطح اقتصادی و سبک زندگی، مصرف بر حفظ ارزش

کرد. در این دوره، افزایش درآمدهای نفتی دولت و اختصاص بخش قابل توجهی از این منابع به واردات کالاهای مصرفی، زمینه را  می
زمان دو ویژگی ظاهراً  بندی، سوژۀ مطلوب باید هم یدی از طبقۀ متوسط شهری فراهم کرد. در این صورتگیری نوع جد برای شکل

های اصولگرایانه و نظم اخلاقی اسلامی و از سوی دیگر مشارکت فعال  کرد؛ از یک سو وفاداری به ارزش متناقض را در خود جمع می
 .(230-221: 1301در فرهنگ مصرفی و بازار کالاهای وارداتی )خویی، 

کنندۀ بازار، کارمند دولت،  زمان در جایگاه مصرف ای برساخته شد که بتواند هم گونه در نتیجه، طبقۀ متوسط شهری در این دوره به 
عنوان تهدیدی برای نظم  گرایی نه به فروش، واسطۀ اقتصادی و کنشگر سبک زندگی جدید قرار گیرد. در اینجا مصرف خرده

گرفت  کرد. سوژۀ جدید باید به نحوی شکل می عنوان یکی از سازوکارهای بقای اقتصاد سیاسی موجود عمل می ه بهایدئولوژیک، بلک
های اقتصادی مبتنی بر مصرف فاصله  که نه مشروعیت ایدئولوژیک جمهوری اسلامی را به چالش بکشد و نه از مشارکت در چرخه

گرایی و میل به  های دینی، مناسک مذهبی، فردگرایی، مصرف ه در آن ارزشبگیرد. بنابراین، نوعی سوژگی ترکیبی پدیدار شد ک
 ارتقای سبک زندگی در کنار یکدیگر قرار گرفتند.

صرفاً یک موقعیت اقتصادی، بلکه یک موقعیت  دهند که طبقۀ متوسط شهری در ایران نه خوبی نشان می ها به بندی این مفصل
ها و معناهای اجتماعی بازتعریف شده است.  ها، ارزش ای از سیاست یخی، از طریق مجموعههای مختلف تار گفتمانی است که در دوره

ای جدید تبدیل شد؛  ویژه اینستاگرام، به سوژه های دیجیتال و به شمسی، در فضای پلتفرم 1309بخشی از این طبقۀ متوسط در دهۀ 
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گرایی دینی،  گرایی، مناسک توان در پیوند میان فردگرایی، مصرف های اصلی آن را می ای که ویژگی یعنی بلاگر زندگی روزمره. سوژه
 گیری از امر سیاسی و اجتماعی مشاهده کرد. خودنمایی سبک زندگی و فاصله

های اخیر توجه  تر بستر تاریخی و اجتماعی برآمدن این سوژه، باید به برخی تحولات نهادی و فرهنگی دهه برای توضیح دقیق
ن این تحولات، گسترش آموزش عالی و تغییر کارکرد دانشگاه در ایران است. در همین زمینه، آماری که روزنامۀ تری کرد. یکی از مهم

ها منتشر کرده، اهمیت زیادی دارد. بر اساس این گزارش،  به نقل از ادارۀ کل روابط عمومی وزارت علوم دربارۀ وضعیت دانشگاه ایران
 119دانشگاه آزاد اسلامی،  381دانشگاه غیرانتفاعی،  201مرکز آموزش عالی،  28شور، دانشگاه دولتی فعال در ک 110در کنار 

کنند. بررسی روند  ای در کشور فعالیت می وحرفه مرکز آموزش فنی 270مرکز آموزش علمی ـ کاربردی و  730دانشگاه پیام نور، 
اند، اما رشد گسترده و افزایش  شمسی ایجاد شده 1319هۀ ها از د دهد که اگرچه بخشی از آن گیری این مراکز نشان می تاریخی شکل

زمان با گسترش گفتمان کارآفرینی  ای که هم به بعد رخ داده است؛ دوره 1389ویژه از دهۀ  چشمگیر مراکز آموزش عالی خصوصی، به
 (.1300های منطبق با منطق نئولیبرالیسم است )روزنامۀ ایران،  و ارزش

های  توان سه نسل متفاوت از دانشگاه در ایران را از یکدیگر تفکیک کرد. نسل نخست، دانشگاه بندی کلی می در یک تقسیم
ها گسترش آموزش عالی و تربیت نیروی انسانی بود. نسل دوم،  شمسی هستند که هدف اصلی آن 1319محور دهۀ  آموزش
های  لمی تأکید داشتند. در نهایت، نسل سوم، دانشگاههای ع هستند که بر تولید دانش و فعالیت 1379محور دهۀ  های پژوهش دانشگاه

پیش در نسبت با بازار، اشتغال، رقابت اقتصادی و توانایی فردی برای خلق  از به بعد هستند که دانش را بیش 1389محور دهۀ  کارآفرین
 کنند. فرصت اقتصادی تعریف می

د دانش یا انتقال آموزش نیست، بلکه به سازوکاری برای تولید بندی جدید، دانشگاه دیگر صرفاً نهادی برای تولی در این صورت
محور، تأکید بر  ای فردی مدیریت کند. رشد گستردۀ مراکز آموزشی شهریه شود که باید خود را همچون سرمایه ای تبدیل می سوژه

گیرند که منطق  ای قرار می لید سوژهآموزی، ادبیات کارآفرینی و تبدیل دانش به ابزار موفقیت اقتصادی، همگی در راستای تو مهارت
 فقط در عرصۀ اقتصادی، بلکه در تعریف خویشتن نیز درونی کرده است. بازار را نه

گرا،  شناسی مثبت توان آن را در قالب روان زمان با این تحول نهادی، نوع خاصی از نظام دانشی نیز در ایران گسترش یافت که می هم
، موفقیت را بیش از هر چیز «خواستن توانستن است»هایی همچون  د. این نظام دانشی با تأکید بر گزارهپسند تحلیل کر انگیزشی و عامه

های طبقاتی،  دهد. در چنین چهارچوبی، ساختارهای اجتماعی، موقعیت به مدیریت ذهن، نگرش فردی و قدرت اراده نسبت می
 دهند. شناختی دربارۀ موفقیت و شکست افراد می توضیحاتی روانهای نهادی، جای خود را به  های اقتصادی و محدودیت نابرابری

فقط افراد را به سوی پذیرش مسئولیت کامل زندگی  اندیشی، نه شناسی زرد با تأکید افراطی بر فردگرایی، خودتنظیمی و مثبت روان
دهد. در این نگاه،  کاهش میتدریج حساسیت آنان نسبت به امر سیاسی و اجتماعی را نیز  دهد، بلکه به شخصی خود سوق می

مشکلات اجتماعی نه محصول ساختارهای تاریخی و روابط قدرت، بلکه نتیجۀ نگرش منفی، ضعف انگیزه یا ناتوانی فرد در مدیریت 
 شوند. خویشتن معرفی می

شناسی،  و دانش روانتری را آغاز کرد  شناسی جمهوری اسلامی ایران فعالیت گسترده ، سازمان نظام مشاوره و روان1382از سال 
تری وارد فضای دانشگاهی و عمومی ایران شد. در ادامه، ادبیات  البته نه الزاماً در معنای ارتدوکس و علمی آن، به شکل وسیع

داد. سخنرانان  ای شکل گرفت که معنای زندگی را به موفقیت و موفقیت را به دستاوردهای فردی و مادی تقلیل می انگیزشی
دادند با اصلاح ذهنیت، تغییر  دهندگان خوشبختی فردی تبدیل شدند؛ افرادی که وعده می ن فرایند به نوعی بشارتانگیزشی در ای

 تواند به نسخۀ مطلوب خود دست پیدا کند. نگرش و کنترل شخصی، هر فرد می
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دارند؛ فردگرایی، خودمدیریتی، هایی را تثبیت کرد که کاملاً با منطق نئولیبرالیسم همخوانی  این فرایند در سطح هویتی، وقته
ها در صفحات زنان بلاگر  های ساختاری و سیاسی. همین ویژگی پذیری فردی و فاصله گرفتن از تحلیل اندیشی، مسئولیت مثبت

ای شخصی برای بهبود، زیباتر شدن،  زندگی روزمرۀ اینستاگرام نیز قابل مشاهده است؛ زنانی که زندگی را عمدتاً در قالب پروژه
 .کنند وفقیت و دستیابی به آرامش فردی بازنمایی میم

علاوه بر تحولات نظام آموزشی و گسترش نظام دانشی مبتنی بر فردگرایی و خودتنظیمی، باید به تحول در فضاهای مصرفی 
سبک زندگی و  هایی خنثی برای کنش اقتصادی نیستند، بلکه در تولید معنا، شهری نیز توجه کرد؛ زیرا فضاهای شهری صرفاً مکان

های تجاری در سه دهۀ گذشته  کنند. در همین راستا، رشد گستردۀ مراکز خرید و مال بندی هویت اجتماعی نقش فعالی ایفا می صورت
های واردات  های مهم برآمدن سوژۀ نئولیبرال در ایران است. این مراکز که در پیوند با درآمدهای نفتی، سیاست یکی دیگر از زمینه

اند، فقط محل مبادلۀ کالا نیستند، بلکه به فضاهایی برای نمایش، تجربه و  مصرفی و گسترش فرهنگ مصرف شکل گرفتهکالاهای 
 اند. بازتولید سبک زندگی تبدیل شده

د فقط از لحاظ تعداد، بلکه از نظر فرم معماری، کارکر به بعد، مراکز خرید در ایران نه 1389ویژه از دهۀ  شمسی و به 1379از دهۀ 
های بزرگ و چندمنظوره دادند؛ فضاهایی  اجتماعی و جایگاه فرهنگی نیز دستخوش تحول شدند. پاساژهای سنتی جای خود را به مال

های فرهنگی ـ تفریحی مانند رستوران،  ای از خدمات و تجربه اند، بلکه مجموعه که دیگر صرفاً برای خرید کالا طراحی نشده
دهد که مصرف در جامعۀ  اند. این تحول نشان می شهربازی و فضاهای سرگرمی را در خود جای داده شاپ، سینما، سالن تئاتر، کافی

ای برای ساخت هویت، نمایش موقعیت اجتماعی و تجربۀ تعلق طبقاتی  معاصر دیگر صرفاً یک عمل اقتصادی نیست، بلکه به شیوه
 تبدیل شده است.

 19ها در حال ساخت هستند و حدود  مورد از آن 01در ایران وجود دارد که  مرکز خرید 310طبق آمار موجود، امروزه بیش از 
 82، در تهران فقط 1380اند. این در حالی است که پیش از سال  ساخته شده 1301تا  1380های  درصد از این مراکز در فاصلۀ سال

تهران قرار داشتند )کاظمی و ابراهیمی، ها در مناطق شمال، شمال غرب و مرکز  درصد آن 80مرکز خرید فعال وجود داشت که 
های اخیر رخ داده  زمان با تغییرات اجتماعی و اقتصادی دهه دهد گسترش فضاهای مصرفی جدید، هم (. این آمار نشان می38: 1308

 و بخشی از فرایند بازتولید سبک زندگی طبقۀ متوسط جدید بوده است.

ها نوع خاصی از سوژۀ اجتماعی  ادی نیستند؛ فضاهایی نمادین هستند که در آنهای اقتص ها در این معنا، صرفاً زیرساخت مال
شود  شود، بلکه وارد جهانی معنایی می شود. فرد در ورود به یک مال بزرگ، فقط وارد محیطی برای خرید نمی ساخته و بازنمایی می

شود  مال به نوعی سرزمین عجایب مصرفی تبدیل می اند. تنیده شناسی، فراغت و نمایش خود درهم که در آن مصرف، تفریح، زیبایی
 ای مطلوب از خویشتن را تجربه و نمایش دهد. تواند نسخه که در آن فرد می

کنندۀ  کنندۀ کالا، بلکه مصرف فقط مصرف این ویژگی، ارتباط مستقیمی با منطق نئولیبرالیسم دارد، زیرا در این منطق، فرد نه
شناختی، خود را همچون  های زیبایی تخاب برندها، چیدمان خانه، پوشش، تفریح، سفر و حتی انتخابسبک زندگی است. او از طریق ان

شود و کالاها از ارزش صرفاً کاربردی  کند. بنابراین، مصرف به زبان هویت تبدیل می ای دائماً در حال ساخت و ارتقا مدیریت می پروژه
 شوند. ت اجتماعی و فرهنگی فرد تبدیل میهایی برای بیان موقعی روند و به نشانه فراتر می

در بخش دیگری از این پژوهش، به فرم خاصی از دینداری زنان بلاگر زندگی روزمره در اینستاگرام اشاره شد؛ نوعی دینداری که 
اشکال مختلف  توان آن را در قالب دینداری مناسکی تحلیل کرد. برای فهم دقیق این پدیده، ابتدا باید میان مفهوم کلی دین و می

که دینداری شیوۀ تحقق اجتماعی و فردی دین در زندگی روزمره  دینداری تمایز قائل شد. دین مفهومی کلی و انتزاعی است، درحالی



 

 

 

 

 

 1091، بهار و تابستان 1و سوم، شمارۀ   شناختی )نامه علوم اجتماعی( ، دورۀ سی مطالعات جامعه  211 

  

 

دهد، دینداری صفت مفهوم دین است  توضیح می« ای بر دین و انواع دینداری مقدمه»گونه که محمد میرسندسی در کتاب  است. همان
دین و دینداری همچون رابطۀ کل و جزء است؛ به این معنا که واحد مشاهده و تحلیل دینداری، افراد انسانی هستند و رابطۀ میان 
 .(83-87: 1300)میرسندسی، 

گیرد و بر اساس میزان توازن میان  میرسندسی برای دینداری ابعادی همچون اخلاق، مناسک، باورها و تجربۀ دینی را در نظر می
ابعاد مختلف دین را در کنار یکدیگر تجربه  گوید. در دینداری متعادل، فرد مجموعه دینداری متعادل و نامتعادل سخن میاین ابعاد، از 

: 1300دهد )میرسندسی،  گرایی رخ می کند و نوعی تقلیل کند، اما در دینداری نامتعادل، یکی از ابعاد دین بر سایر ابعاد غلبه پیدا می می
 .فصل ششم(

توان دینداری آنان را نوعی دینداری  های موجود در صفحات زنان بلاگر زندگی روزمره، می لیل محتوای بازنماییبر اساس تح
های  ای که بیش از هر چیز بر ابعاد ظاهری و آیینی دین تأکید دارد و مناسکی همچون نماز، برگزاری سفره مناسکی دانست؛ دینداری

که دیگر ابعاد دین، از جمله وجوه  حالی کند، در انه و بازنمایی نمادهای مذهبی را برجسته مینشینی دعا، انتشار ادعیۀ روز نذری، چله
 .گیرند اخلاقی، اجتماعی و انتقادی آن، در حاشیه قرار می

هایی که طی  های ایدئولوژیک دولت در ایران تحلیل کرد؛ سازوبرگ توان در نسبت با سازوبرگ این شکل از دینداری را می
مختلف، از طریق نهادهایی مانند خانواده، رسانه، آموزش و نهادهای دینی، صورت خاصی از دینداری مطلوب را تولید و  های دهه

یابی  ای برای هویت های مرجح گفتمان رسمی تبدیل شده و به نشانه اند. در این چهارچوب، مناسک دینی به یکی از دال تثبیت کرده
 .دینی بدل شده است

ای  ترین ابعاد دین، آن را به وقته عنوان یکی از مهم جمهوری اسلامی ایران با برجسته کردن مناسک دینی بهبه بیان دیگر، 
شود، در این معنا صرفاً  مرکزی در گفتمان دینی خود تبدیل کرده است. آنچه در صفحات زنان بلاگر زندگی روزمره بازنمایی می

 .سازی معنا در یک نظم گفتمانی مشخص است مدت مرجح نیانتخاب فردی نیست، بلکه بازتاب فرایندهای طولا

ای که در  بندی گرا فهم کرد؛ مفصل بندی اصولگرا ـ مصرف توان در نسبت با مفصل شیوۀ مواجهۀ این بلاگرها با امر دینی را می
وبرق  های پرزرق نی که سفرهگیرند. زنا آن عناصر دینی و مصرفی نه در تقابل با یکدیگر، بلکه در یک همنشینی گفتمانی قرار می

کنند و برای هر روز هفته دعای مخصوص  های جلد رنگی تبلیغ می اندازند، قرآن های مجازی دعا راه می کنند، چله نذری برگزار می
به ای هستند که در آن تغییر مداوم وسایل خانه، توجه افراطی  کنند، در همان زمان حامل سبک زندگی مصرفی آن روز را منتشر می

 شناسی منزل اهمیت زیادی دارد. هماهنگی عناصر دکوراسیون، خرید کالاهای جدید و نمایش زیبایی

عنوان دو عنصر همنشین در یک نظم هویتی جدید ظاهر  عنوان دو حوزۀ متعارض، بلکه به در اینجا، مصرف و مناسک دینی نه به
ه و فردگرا باشد، زیرا گفتمان موجود توانسته است این عناصر را درون یک کنند ای دیندار، مصرف زمان سوژه تواند هم شوند. فرد می می

 بندی کند. بندی واحد مفصل صورت
توان فرایند تولید سوژۀ نئولیبرال در ایران را مشاهده کرد، حوزۀ مصرف فرهنگی و نسبت  هایی که در آن می یکی دیگر از عرصه

است. زنان بلاگر زندگی روزمره در اینستاگرام، اگرچه در موقعیت ساختاری طبقۀ های معنایی جدید  افراد با دانش، کتاب و نظام
متوسط قرار دارند و از سرمایۀ فرهنگی، تحصیلات دانشگاهی و دسترسی به منابع فرهنگی برخوردارند، اما نوع مواجهۀ آنان با 

 ارد.بندی کلاسیک طبقۀ متوسط د فرهنگ، دانش و کتاب، تفاوت قابل توجهی با صورت

عنوان ابزاری برای تولید آگاهی، توسعۀ تفکر انتقادی یا سرمایۀ فرهنگی عمیق مورد استفاده قرار  در اینجا کتاب دیگر الزاماً به
شود. کتاب بخشی از دکوراسیون  شناختی و تزئینی در فضای خانه تبدیل می گیرد، بلکه در بسیاری از موارد به عنصری زیبایی نمی
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ای که باید در قاب تصویر قرار گیرد و بخشی از سبک زندگی مطلوب را به مخاطب نمایش دهد. این در حالی  هداخلی است؛ نشان
است که برای طبقۀ متوسط کلاسیک، کتاب بیش از آنکه ابزاری برای نمایش منزلت باشد، یک عنصر مصرف فرهنگی و بخشی از 

 شود. نفکرانه محسوب میبینی، آگاهی اجتماعی و هویت روش گیری جهان فرایند شکل

شود، اما  ای از فرهیختگی و تعلق به طبقۀ متوسط بازنمایی می مثابه نشانه حال، در میان زنان بلاگر مورد مطالعه، کتاب به بااین
، کنند که در چهارچوب ادبیات خودیاری هایی استفاده می ها معمولاً از کتاب ها نیز قابل توجه است. آن محتوای غالب این کتاب

خوابت را مرتب کن، شرمنده نباش  تختهایی مانند  گیرند؛ کتاب موفقیت فردی، مدیریت ذهن، نظم شخصی و بهبود خویشتن قرار می
دختر، نظم بیرونی، آرامش درون، بازتاب ذهن، قانون جذب، دگرگونی زندگی با جادوی نظم، قدرت فکر، بنویس تا اتفاق بیفتد، صبح 

 و امثالهم. ها ات را طراحی کن، میشل اوباما شدن، باشگاه پنج صبحی اشیم، فصل بعدی زندگیجادویی، بهترین خودمان ب

های تاریخی یا مسائل جمعی مواجه کنند، بر  این آثار بیش از آنکه فرد را با ساختارهای اجتماعی، مناسبات قدرت، نابرابری
ای فردی تعریف  ها زندگی را همچون پروژه دارند. آن وری شخصی تمرکز مدیریت خویشتن، اصلاح نگرش فردی و افزایش بهره

کنند که فرد باید دائماً آن را بهبود بخشد، خود را بازسازی کند و با کنترل ذهن و تغییر نگرش، به نسخۀ مطلوب خویش دست  می
 پیدا کند.

لیت موفقیت و شکست را به سطح فرد راستاست، زیرا مسئو این نوع از ادبیات، کاملاً با منطق مرکزی گفتمان نئولیبرالیسم هم
کند. در این نظام معنایی، فرد نه محصول شرایط تاریخی و  کند و ساختارهای اجتماعی را از فرایند تحلیل حذف می منتقل می

های ساختاری،  عنوان پیامد محدودیت شود. به همین دلیل، شکست نه به اجتماعی، بلکه معمار مطلق سرنوشت خویش معرفی می
 شود. ای از ضعف اراده، فقدان انگیزه یا ناتوانی فرد در مدیریت خویشتن تفسیر می عنوان نشانه ه بهبلک

ترین سازوکارهای تولید سوژۀ نئولیبرال است، زیرا فرد را به سمت نوعی خودنظارتی  از این منظر، فرهنگ خودیاری یکی از مهم
کند، بهبود دهد، کنترل کند و همچون یک پروژۀ اقتصادی، ارزش خویش را  دهد. سوژه باید همواره خود را ارزیابی دائمی سوق می

گر یاد  ای خودتنظیم عنوان تولید سوژه مندی نئولیبرال از آن به افزایش دهد. این فرایند همان چیزی است که فوکو در تحلیل حکومت
 کند. ط تنظیم میای که بدون نیاز به اجبار بیرونی، خود را مطابق با منطق مسل کند؛ سوژه می

بندی هویتی، کاهش حساسیت نسبت به امر سیاسی و اجتماعی است. زنان بلاگر زندگی  یکی از پیامدهای مهم این صورت
های اقتصادی،  های فمینیستی، بحران زیستی، جنبش های کارگری، مسائل محیط  روزمرۀ مورد مطالعه، عموماً محتوایی دربارۀ جنبش

علاقگی  توان صرفاً به بی کنند. این فقدان کنشگری سیاسی را نمی های فرودست بازنمایی نمی طالبات گروهنابرابری اجتماعی یا م
 .تر تولید سوژه فهم کرد فردی تقلیل داد، بلکه باید آن را در چهارچوب فرایندهای گسترده

شود. زندگی  زندگی شخصی تعریف می زا و خارج از حوزۀ عنوان امری منفی، تنش در جهان معنایی این سوژه، سیاست اغلب به
ای است که در آن فرد باید انرژی خود را صرف رشد شخصی، آرامش ذهنی، زیبایی، خانواده و موفقیت فردی کند.  مطلوب، زندگی

این  مثابه عاملی تهدیدکننده برای های فرودست، به بنابراین، پرداختن به مسائل جمعی، اعتراض، نقد ساختارها و همدلی با گروه
 شود. آرامش فردی بازنمایی می

دهند، پاسخ  هنگامی که مخاطبان منتقد، این بلاگرها را نسبت به عدم واکنش به مسائل اجتماعی و سیاسی مورد پرسش قرار می
اً یک این عبارت، صرف« اندیشی حال همدیگر را خوب کنیم. اینجا انرژی مثبت حاکم است و قرار است با مثبت»غالب آنان این است: 

ها و  راند و رنج ای که امر اجتماعی را به حاشیه می دهندۀ یک فلسفۀ خاص زندگی است؛ فلسفه پاسخ شخصی نیست، بلکه نشان
کند. این  نیز در همین چهارچوب معنا پیدا می« من را قضاوت نکن»کند. عبارت  مسائل جمعی را به حوزۀ تجربۀ فردی منتقل می
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دهد که  کند و فرد را در جایگاهی قرار می دگرایانه است که مرز میان خود و دیگری را پررنگ میگزاره بیانگر نوعی اخلاق فر
داند. در این منطق، دیگری، نه شریک یک سرنوشت مشترک،  های زندگی خود می ها و انتخاب خویشتن را فقط مرجع تعیین ارزش

 خله کند.های فردی مدا بلکه عاملی بیرونی است که نباید در حوزۀ انتخاب

پیش به سوی  از کند، زیرا فرد را بیش و تجربۀ همبستگی اجتماعی را محدود می« ما»گیری مفهوم  چنین نگرشی، امکان شکل
دهد. در نتیجه، همدلی اجتماعی جای خود را به  اولویت دادن به منافع شخصی، تجربۀ فردی و موفقیت خصوصی سوق می

 شود. تماعی در برابر مسئولیت شخصی به حاشیه رانده میدهد و مسئولیت اج خودمدیریتی فردی می

ها نیست. هدف این پژوهش، نه داوری دربارۀ افراد،  حال، تأکید بر این فرایند به معنای نقد اخلاقی یا سرزنش خود سوژه این با
های  صول روابط اجتماعی، نظامها مح اند. سوژه بلکه تحلیل سازوکارهایی است که امکان ظهور چنین نوعی از هویت را فراهم کرده

 اند. های خاصی از بودن را برای آنان فراهم کرده اند و امکان ها وجود داشته معنایی، نهادها و ساختارهایی هستند که پیش از آن

 زنان بلاگر زندگی روزمره در اینستاگرام، در سطح تحصیلات، درآمد و دسترسی به منابع فرهنگی، در موقعیت ساختاری طبقۀ
ها درون نظام  شود. آن بخش منجر نمی ای فرهنگی، انتقادی یا رهایی گیرند، اما این موقعیت الزاماً به تولید سوژه متوسط قرار می

های اقتصادی، نوع خاصی از  پسند، فرهنگ مصرفی و سیاست شناسی عامه اند که از طریق دانشگاه، رسانه، روان ای قرار گرفته دانشی
 ریف کرده است.زندگی مطلوب را تع

هایی که  اند؛ دانشگاه های خصوصی تحصیل کرده کنند، اغلب در دانشگاه های خود اشاره می طورکه در روایت این زنان، همان
ها و  ها در فضاهای مصرفی جدید مانند مال اند. آن به بعد با منطق کارآفرینی و بازار پیوند خورده 1389ها در دهۀ  بخش مهمی از آن

کنند، بلکه سبک زندگی خاصی را نیز تولید و  فقط کالا عرضه می گذرانند؛ فضاهایی که نه تجاری ـ تفریحی وقت می های مجتمع
عنوان  کنند. همچنین فعالیت اقتصادی آنان، یعنی تولید محتوا، اغلب در فضای خانه و در پیوند با تصویر سنتی از خانه به بازنمایی می

 .گیرد فضای امن و زنانه شکل می

شود؛ فضایی که در آن نظم، زیبایی، مادری، همسری، مصرف و  در این میان، خانه به صحنۀ اصلی نمایش سوژگی تبدیل می
دهند که همواره شاد، آراسته،  های خود، تصویری از زنی ارائه می شوند. این زنان در بازنمایی موفقیت فردی به نمایش گذاشته می

ها فاصله داشته باشد، در سطح  ش است؛ تصویری که اگرچه ممکن است با تجربه واقعی زندگی آنموفق، آرام و مسلط بر زندگی خوی
 .شود گفتمانی به الگویی هژمونیک برای مخاطبان تبدیل می

توانند اضطرابی فراگیر در مخاطبان ایجاد کنند؛ اضطرابی ناشی از مقایسۀ دائمی خویشتن با تصویری  ها می این بازنمایی
شود که چرا زندگی من شبیه این تصویر موفق، زیبا و منظم نیست؟ و  ه از زندگی دیگری. مخاطب با این پرسش مواجه میشد ایدئال

 کند. در نتیجه، همان منطق نئولیبرال مسئولیت فردی را درونی می

قط خود در موقعیت سوژگی ایدئال ف کننده جذب کنند، نه اند هزاران دنبال اند و توانسته زنانی که در این فضا به بلاگر تبدیل شده
اند،  ای که با مخاطبان خود ایجاد کرده اند، بلکه به واسطۀ مشروعیت اجتماعی و رابطۀ صمیمانه گفتمان نئولیبرالیسم قرار گرفته

 خوانند. دیگران را نیز به قرار گرفتن در همین موقعیت فرامی

ها حاملان خاموش معناهای گفتمان هستند و از طریق بازتولید  سوژهگوید.  های خود سخن می در واقع، گفتمان از طریق سوژه
دهند. هرچه تعداد بیشتری از افراد این سبک  ها و الگوهای رفتاری خاص، دامنۀ هژمونی آن را گسترش می سبک زندگی، ارزش

 شود. تر می تر و بدیهی شده زندگی را بازنمایی و طبیعی کنند، این نظم معنایی تثبیت
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ها صرفاً ابزارهایی خنثی برای ارتباط نیستند،  هایی مانند اینستاگرام را نادیده گرفت. این پلتفرم توان نقش پلتفرم میان، نمی در این
شدن، سرمایۀ توجه، رقابت و تبدیل حضور اجتماعی به  بلکه دارای منطق درونی خاص خود هستند؛ منطقی مبتنی بر الگوریتم، دیده 

کنند، کاربران را به  های اینستاگرام با تقویت محتواهایی که بیشترین میزان تعامل و مشاهده را دریافت می تمارزش اقتصادی. الگوری
دهند که قابلیت جذب توجه بیشتری دارد. در چنین شرایطی، نمایش زندگی زیبا، موفق، منظم، مصرفی  سمت تولید محتوایی سوق می

 شود. شدن تبدیل می ای افزایش دیده ای بر و سرشار از لحظات مثبت، به استراتژی
ها به محتوایی قابل عرضه، قابل  کنند و زندگی روزمرۀ آن بلاگرها در این اقتصاد توجه، خود را همچون برند شخصی مدیریت می

اصر یک شود. در نتیجه خانه، بدن، خانواده، سفر، خرید، غذا و حتی احساسات شخصی، همگی به عن ارزیابی و قابل مصرف تبدیل می
 شوند که هدف آن جذب مخاطب و تبدیل توجه به سرمایۀ اقتصادی است. نمایش دائمی تبدیل می

فقط بستری برای نمایش سوژۀ نئولیبرال است، بلکه خود یکی از سازوکارهای فعال تولید و تقویت آن  از این منظر، اینستاگرام نه
شدن، ساخت برند شخصی و تبدیل زندگی به  د را به سمت رقابت برای دیده شود. این پلتفرم با منطق اقتصادی خود، افرا محسوب می

 دهد. ای نمایشی سوق می پروژه
گرا و فردمحور  شود، تصویری از زندگی موفق، زیبا، شاد، مصرف ای که در صفحات این زنان هژمونیک می در نهایت، هستی تکینه

دهد تا خود را در مسیر رسیدن به چنین موقعیتی  نان را نیز خطاب قرار میفقط خود بلاگرها، بلکه مخاطبان آ است؛ تصویری که نه
 بازتعریف کنند.

بنابراین، سوژۀ بلاگر زندگی روزمره در اینستاگرام را باید حاصل تلاقی چندین فرایند تاریخی و ساختاری دانست: گسترش منطق 
محور، گسترش فرهنگ خودیاری،  های کارآفرین شهری، رشد دانشگاهنئولیبرالیسم، تغییرات اقتصاد سیاسی ایران، تحول طبقۀ متوسط 

های دیجیتال. این سوژه نه محصول انتخابی کاملاً آزاد و فردی، بلکه برساختۀ  توسعۀ فضاهای مصرفی و منطق الگوریتمی پلتفرم
 اند. پذیر و مطلوب ساخته تن را امکانها، نهادها و سازوکارهای قدرت است که شیوۀ خاصی از بودن، دیدن و زیس ای از گفتمان شبکه

 گیری نتیجه
اند. وجود هر  این دو گفتمان )نئولیبرال و ضدنئولیبرال( در فضای اینستاگرام ایرانی در یک رابطۀ متخاصم با یکدیگر شکل گرفته

ساختاری و سیاسی واقعیت، خود را یابد. گفتمان نئولیبرالیسم با طرد ابعاد اجتماعی،  گفتمان، به واسطۀ بیرون سازندۀ خود معنا می
ها و  دهد. در مقابل، گفتمان ضدنئولیبرال با برجسته کردن همین طردشدگی کند و این طرد، بیرون آن را تشکیل می هژمونیک می

این کند. هر یک از  های عدالت، همدلی و نقد ساختارها، خود را در یک رابطۀ تخاصمی با گفتمان غالب تعریف می بندی دال مفصل
های شناور بیشتری را وارد میدان معنایی خود کنند و در رقابت برای هژمونی، موقعیت سوژگی ایدئال خود را  کوشند دال ها می گفتمان

هاست. این  دهندۀ سیالیت معنا و امکان تغییر در گفتمان بازتولید کنند. این رقابت گفتمانی و پتانسیل برای ایجاد معنای متفاوت، نشان
ای برای منازعات و  خطی و جبری نیست، بلکه همواره عرصه دهد سوژگی در فضای دیجیتال امری تک نشان می مطالعه

این دو گفتمان معنای خاصی از زن بودن، مادر بودن، همسر بودن، زیبا بودن، طبقۀ متوسط های گفتمانی است. هر یک از  بازتعریف
های هویتی زنانی تبدیل کنند که در موقعیت سوژگی  ش دارند این معناها را به وقتهکنند و تلا بودن یا هر نوعی از بودن را مرجح می

  گیرند. ها قرار می آن
ها و اقتصاد  هایی مانند اینستاگرام، صرفاً ابزارهایی خنثی نیستند، بلکه با منطق پلتفرم، الگوریتم تحلیل ما نشان داد که پلتفرم

طور  کنند، به هایی که بر اساس لایک و کامنت عمل می ال نقشی اساسی دارند. الگوریتمتوجه خود در این برساخت سوژگی نئولیبر
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دهند که با منطق  ناخودآگاه محتوای منطبق با رقابت و دیده شدن را تقویت کرده و بلاگرها را به تولید محتوایی سوق می
ا را به اینفلوئنسر شدن و کسب درآمد از طریق نمایش زندگی ها، با ایجاد یک اقتصاد توجه، بلاگره نئولیبرالیسم همسوست. این پلتفرم

 79و  19های  های نئولیبرالی از دهه دهند. این نوع سوژگی، در بستر تاریخی و ساختاری ایران نیز ریشه دارد. سیاست روزمره سوق می
های بزرگ، همگی در برساخت  و مالشمسی و گسترش مراکز خرید  89محور از دهۀ  های کارآفرین گونۀ دانشگاه شمسی، رشد قارچ

شناسی زرد و انگیزشی که بر فردگرایی و مدیریت ذهن تأکید دارد، در این  اند. همچنین، هژمونی روان این نوع سوژگی نقش داشته
 فرایند سهیم بوده است. 

دارند. این سوژگی، در تلاقی با  در مجموع، زنان بلاگر زندگی روزمره، خود در موقعیت سوژگی ایدئال گفتمان نئولیبرالیسم قرار
های مادری، همسری، مدیریت بدن و کار  بستر مردسالار و دینی از پیش موجود در ایران، به هویتی منجر شده است که بر دال

ش برای کوشد بر اساس معیارهای استاندارد زیبایی، بدن و صورت خود را تغییر دهد. این زنان، با وجود تلا کند و می خانگی تأکید می
فقط خود این هویت را  ها نه داری ـ مردسالاری قرار دارند. آن های جنسیتی، همچنان در چهارچوب سوژگی سرمایه بازتعریف نقش

کنندگان، مخاطبانشان را نیز به قرار گرفتن در  کنند، بلکه با هژمونیک شدن فضای خود و ایجاد رابطۀ صمیمی با دنبال برساخت می
های دیگری دارد که در حال  ها و افق خوانند. با وجود این، وجود گفتمان متخاصم نشان از بدیل ه فرامیموقعیت سوژگی مشاب

های مادری، همسری،  های هویتی زنان بلاگر زندگی روزمره، دال دهد که وقته گسترش هستند. در نهایت، پژوهش ما نشان می
 آفرینی و بازاریابی است. کار اندیشی، گرایی، مثبت گرایی، مصرف داری، مناسک خانه
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