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This article aims to describe and analyze the concept of "femininity" among subaltern women 

and factors influence their perceptions. Intersection of poverty and gender is what forms the 

core and basis of this research.  In present research “subaltern class” is determined and defined 

by the inspiration of Pierre Bourdieu's model of class analysis and his discussion about 

economic, social, cultural, and symbolic capitals. Using the phenomenological method, semi-

structured interviews were conducted with ten women from the lower classes. The reason for 

choosing the qualitative and phenomenological method is that it allows the researcher to 

narrate and describe the world from the perspective of the narrators themselves. The results 

obtained from this study challenge those feminist studies that consider the lived experience of 

women as universal and show how women's understanding and perception of femininity 

should be considered at the intersection of class, gender and relationships. 

The findings of this research are presented and analyzed in the form of following themes: 

femininity as an inherent concept, shame and ugliness, grin and bear it as a strategy, tendency 

towards traditional roles, yearning for masculinity, sexuality, experience of violence, fatalism 

and wisdom, intra class security, subsistence as an issue among subordinate women. 
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 ها:   کلیدواژه
جنسیت، طبقه، فرودستان، تقاطع 

 یافتگی، زنانگی، پدیدارشناسی

ی فرودست چه درک و تصوّری از مفهوم تحلیل این موضوع است که زنانِ طبقه در پی توصیف ومقاله حاضر 
"زنانگی"

ی این پژوهش را مایهچه محور و بنُدارند و چه عواملی بر روی این ادراکات اثرگذار است. در واقع آن 1
این پژوهش با الهام از مدل تحلیل در  "ی فرودستطبقه"است.  "گیِ فقر و جنسیتتقاطع یافته"دهد تشکیل می
های اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، نمادین تعیین و تعریف شده ، یعنی با توجّه به انواع سرمایه2یر بوردیوطبقاتیِ پی

یافته و عمیق ساختهای نیمهاست. با استفاده از روش کیفیِ پدیدارشناسی با تعدادِ ده زن از طبقات فرودست مصاحبه
دهد تا جهان را است، علت انتخاب روش کیفی و پدیدارشناسی از آن روست که به محقّق این امکان را می انجام شده

گران روایت و توصیف کند. نتایج پژوهش، تحلیل های فمنیستی حاضر را از این جهت که تجربه از منظر خودِ کنش
نه درک و تصور زنان از زنانگی که چگو زیسته زنان را امری جهانی می دانند به چالش می کشد و نشان می دهد

 بایست در تقاطع طبقه، جنسیت و مناسبات قدرت فهم گردد. می

زنانگی به مثابه مفهومی ذاتی، داغِ ننگِ زشتی، سووختن و سواختن بوه مثابوه      :هاییافته های این تحقیق در قالب تم
ی خشووونت، تقوودیرگرایی و جربووهه، تهووای سوونّتی، در حسوورتِ مردبووودگی، سکسوووالیتاسووتراتژی، گوورایش بووه نقووش

   طبقاتی، معیشت به عنوان مسئله زنان فرودست، ارائه و تحلیل شده است.تراشی، حریم امن درون حکمت
  

 .164-143(، 1) 31، )نامه علوم اجتماعی سابق(  شناختیمطالعات جامعه(. روایت زنان فرودست از زنانگی، 1403: صادقی فسایی، سهیلا، درویش، آرزو. )استناد
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 مقدمه
مردانگی و زنانگی به نقش ها، رفتارها و معانی اجتماعی گفته می شود که برای مردان و زنان در هر جامعه ای در هر زمان مقرر 

و تعریف  هستندفرهنگی ، اجتماعی و متکثر  مفاهیمییک است،  زنانگی و مردانگی ، . بر خلاف جنس که امری بیولوژگرددمی
واحدی برای همه مردان و زنان وجود ندارد. مردانگی و زنانگی از طریق سایر محورهای هویت مانند طبقه، نژاد، قومیت، سن و 

 (2001، 1.)کیملشوندیافته و تجربه میجنسیت ساختار یافته و از طریق تعاملات، بسط 
دهندگی، زیبایی ، یی چون جذابیت، حساس بودن، پرورشدائما مفهوم زنانگی و زن بودگی با ویژگی هادر زندگی روزمره، اگر چه 

ای ثابت توان زنانگی را به عنوان مجموعه ظرافت و .... برای توصیف خود و دیگران بکار می رود،  اما علیرغم کاربرد رایج آن،  نمی
انی گوناگون تواند دارای مع عنوان یک مفهوم علمی، میبه  زنانگیداشت،  لذا های اساسی که مشخصه همه زنان است، پناز ویژگی

انگی الگوهای اش مورد بررسی قرار گیرد، تجلیات فردی زنهنگامی که زنانگی در کلیتو (  2015، 2)ویندزور با تعابیر متعدد باشد
مذهب، ورزش و کار تقویت  ها، آموزش،مختلف مانند رسانهادهای اجتماعی گونه الگوها از طریق نهایند. ندهمتمایزی را نشان می

تر از آرایش، هایی وسیعدرک کنیم زنانگی ایدهسازد تا سطح کلان این امکان را فراهم می مطالعه این اشکال نهادی در شوند.می
های افراد است، برخی از فراتر از ویژگیهای جنسیتی ایدئولوژیاز آنجا که  و ، کفش پاشنه بلند و ... را ارائه می کندظرافت، جذابیت

سایر ند تا جایی که ممکن است، وش ها سنجیده میشوند و برخی دیگر با آن های هژمونیک در نظر گرفته میعنوان نسخه بهتعاریف 
 سناریوهای متفاوتی اجرااز طریق تواند  میگرا،  زنانگی  برای مثال در چارچوب روابط دگرجنس )همان(  شوند.به حاشیه رانده تعاریف 

شوند و در د. آنها در سنین پایین آموخته میکننتار فردی و تعامل اجتماعی عمل میها به عنوان راهنمایی برای رفگردد و این سناریو
 آنهاو تجربه زیسته گردد تجربه نمی زنانگی برای زنان در طبقات مختلف اجتماعی یکسان  اما )همان( ،شوندطول زندگی تقویت می

-د، این دریافت نظری به ما کمک میفهم گردطبقه و  زنانگی باید در تقاطع یافتگی عواملی چون جنسیتمتفاوت باشد، لذا تواند می

-روایت میچگونه تجربه و که در آن قرار دارند آن را  ایزمینهکند تا دریابیم زنان فرودست چه دریافتی از زنانگی دارند؟ و با توجه به 

ی عوامل تنیدگرود تا درهمشناختی به کار میابزار روش وبعنوان یک رویکرد نظری همزمان یافتگی در این مقاله، تقاطعکنند. 
ات افرادی نزدیک سازد تا بدون هیچ قضاوت ارزشی به تجربیدگی متقاطع این فرصت را فراهم میتنیمختلف را آشکار سازد. درهم

  های غیر هژمونیک قرار دارند. شد که در موقعیت

 ی تجربی موضوع در ایرانپیشینه 

ی زنان فرودست انجام نپذیرفته است. برای است، اگرچه مشخصا در حیطه انجام گرفتهتحقیقات زیادی اخیرا در باب زنانگی در ایران 
( در دانشگاه گیلان انجام داده و نهایتا به سه 1395شناسیِ زنانگی )جو و سنخمثال یعقوبی و یزدی پژوهشی با عنوان دختران دانش

-های سنّتی و ترجیحات مردان(، زنانگیِ تلفیقی )جست: زنانگیِ سازشی )تعریف خود بر اساس نقشانداشاره کردهنوع سنخ از زنانگی 

های های سنّتی زنانه و کلیشهت در برابر ارزشهای جنسیتی(، زنانگیِ مقاوم )مقاوموجوی استقلال و آزادی در عین پذیرش کلیشه
شود که تحصیلات، اشتغال، رسانه و... در متحول شدن درک زن ایرانی از زنانگی خویش و برآمدنِ گیری میجنسیتی(. در آخر نتیجه

ا از هنجارهای زنانگی و ری نیز در پژوهشی ادراک زنانِ دانشجسنخ زنانگی مقاوم تاثیرگذار بوده است. عابدی، باقریان و مظاهر
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های این پژوهش هشت تمِ ها براساس قومیت صورت گرفته است )فارس، ترک، کُرد(. یافته( انتخاب نمونه1394اند. )بررسی کرده
داری، کدبانوگری، تلاش گیری به سمت موفقیت، نجابت، دیندهد: جهتمشترک را در میان زنان راجع به ادراک از زنانگی نشان می

جاه و ترها، داشتن صفات شخصیتی زنانه، اهمیت دادن به وجهه خانواده. رفعتزیبایی و رسیدگی به ظاهر، احترام به بزرگبرای 
های های خود را بر حسب قومیت( نمونه1393شناسی اکتشافی برداشت از مفهوم زنانگی )رهبری هم در پژوهشی با عنوانِ گونه

-اند و در میان هر سه قوم با روش تحلیل محتوا به پنج محور اصلی از ادراک زنانگی دست یافته آذری، کُرد، مازندارانی انتخاب کرده

های خانگی و زیبایی ظاهری. در این جنسی، پرداختن به نقش-محور، رقابت درون-های مراقبتی، شخصیت احساساند: نقش
ت. ذکایی و قاراخانی در پژوهش خود با نامِ دختران جوان های منفعل، سنتی، مستقل و فعال از زنانگی به دست آمده اسپژوهش سنخ

که عمده  دست یافتندنتیجه به این اند و ی زنانگی را در میان دختران دبیرستانی بررسی کرده(، تجربه1386ی زنانگی )و تجربه
دامنی، ایثار و مسری، عفت و پاکهایی نظیر مادری و هنمایند، مبتنی بر ارزشآل ارائه میتعریفی که دختران جوان از زن ایده

ی جنسی نامشروع و پوشش و آرایش بر اساس قضاوت گذشت، رسیدگی به کارهای خانه، اطاعت از پدر، برادر و همسر، نداشتن رابطه
بستر  های اجتماعی زنان از زنانگی ریزوماتیک درفر و کنگرانی اخیرا در پژوهشی تحت عنوانِ برساختجامعه است. چینی، هاشمیان

اند: کننده به مراکز زیبایی، آرایشی، ورزشی بررسی کرده(، نمودهای زنانگی را در زنان مراجعه1397مراکز ورزشی، آرایشی و زیبایی )
ازطریق رسانه داری توان گفت فرهنگ سرمایهی پژوهش اخیر میها( استخراج شدهها و اطلاعات )مفاهیم و مقولهبا استفاده از یافته"

های آلافکار و اذهان را به دست گرفته و دائما درحال متقاعد کردن افراد به سوی ایده تاثیر گذاری بر ولوژی های ارتباطیو تکن
گیری از شده دائما افراد را به بهانههای جنسیعیب و نقص و حتی زیباییهای بیساختگی خود است؛ از این لحاظ که با رواج بدن

گیرد، باز هم فرهنگ جویی از بدن شکل میکه حال که فرآیند عیبتر ایندهد. جالبسوق می جسم و فیزیک خود و دیگران
رساند! این داری با تجهیز خود به انبوه کالاها و ملزومات زیبایی در این عرصه، زیبایی افراد را تنها نگذاشته و به آنان یاری میسرمایه

کند. بنابراین تحت این های دیداری دیکته میطریق صنعت فرهنگ یعنی عمدتا رسانهاز  فرهنگ الگوها و معیارهای زیبایی خود را 
هاست های پسامدرن بدن را نیز مدتگونه است که اضطرابایدئولوژی فرهنگی دیدگاه متفاوتی به زیبایی شکل گرفته است و این

ای تحت عنوان زنان فرودست اجتماعی و سنت در ایران ( فاطمه صادقی در مقاله112/111-1397. )چینی و دیگران:"اندنشانه گرفته
های کند زنان فرودست حافظ سنت نیستند بلکه نقشچه حاکمیت القا میای میدانی نشان داده است که برخلاف آن( با مطالعه1389)

از تحقیقات پیشین متمایز می  راآنچه تحقیق حاضر  زنند و برای ورود به عرصه اجتماعی تمایل بیشتری دارند.سنتی زنانه را کنار می
در این مقاله تقاطع یافتگی نه تنها گفته شد، طور که همانسازد، فهم زنانگی در تقاطع با سایر متغیرهایی چون طبقه و جنسیت است. 

  آشکار سازد. تنیدگی عوامل مختلف رارود تا درهمن یک ابزار روش شناختی به کار میبعنوان یک رویکرد نظری که همزمان بعنوا

 نظریتاملات 
اما جایی که  ،گرفته نشده استدر نظر چهارچوب نظری مشخصی  با توجه به ماهیت کیفی تحقیق و اتخاذ روش پدیدارشناسی،

توانند، توجه ما را به بسیار مفید است. مفاهیم حساس می محقق هیچ ایده قطعی راجع به موضوع ندارد، مفاهیم حساس نظری
ر یک وجود آورند که چگونه موارد مشاهده شده ده را ب امکانهای مهم تعاملات اجتماعی جلب کنند و برای محقق این ویژگی

جریان تحقیق با ظهور مفاهیم جدید موقتی هستند و در  بتداادر  کهاهیمی های مفهومی قرار دهد. مفبندیمجموعه خاص را در دسته
به اقتضای آیند. یان تحقیق بدست میدر جرنیز بسیاری از مفاهیم حساس  طورهمین. وندشده و یا حفظ شکنار گذاشته  تممکن اس

 مفاهیم زیر قابل ذکر است:ی های اولیه برای محقق شکل گرفته است، آنچه در  بررس
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 فرودست  
ی و جنسیت قومیت، فیزیولوژاعی، طبقه، نژاد، اجتمموقعیت اطلاق می شود که به دلیل  افرادیدر ادبیات علوم اجتماعی، فرودست به 

و عاملیت آنها نادیده شوند و صدا د و این افراد معمولا به حاشیه رانده مینسی واقتصادی دارئینی در سلسله مراتب اجتماعی، سیارتبه پا
توجه دیگران را به گروهای به حاشیه رانده  شناسان بوده است تا بتوانند،رودستان همواره مورد علاقه جامعهف مطالعات .شودگرفته می

گرامشی کلمه فرودست را  اولین بار آنتونیو ها از زبان خودشان شنیده شود.آن سخنانعبارتی فرصتی فراهم شود تا ه جلب کنند و ب شده
وه های مونی فرهنگی، افراد و یا گربرای اطلاق به افراد و گروه هایی به کار برد که نشان دهد که چگونه هژ "افراد رده پایین"به معنای 

شان در سیاست های ها و عاملیتآنکند تا صدای اجتماعی محروم و آنها را طرد می ع و یا نهادهایخاصی را از دسترسی به مناب
و شد ته ار گرفاستعماری به کبسیاری در حوزه مطالعات پساتوسط پژوهشگران  ردد. بعد از گرامشی مفهوم فرودستاستعماری انکار گ

در تقابل با تاریخ  1980است، از سالهای  مرتبطاستعماری و حوزه پژوهشی که با مطالعات پسادستان بعنوان یک جریان ومطالعات فر
که تاریخ و جامعه رااز پایین مطالعه گرایی است ای ضد ذاتو استعماری شروع شد. مطالعات فرودستان پروژهنگاری مارکسیستی، ملی 

استفاده کردند تا مطالعات  "تاریخ از پایین" از روش 3بامزو هاب 2ویلیامز ،1تامپسوننگاران مانند تاریخ بسیاری از محققان وکند. می
استعماری و رش های تاریخی در جنوب آسیای پساو گزا "دهقانان"ها بر روی طبقه کارگر و اساسا بر روی فرودستان را دنبال کنند، آن

اما بعد از آن در نقد مطالعات فرودستان، مشارکت اسپیواک موجب شد تا این گروه به . در هند متمرکز شدند اطوری خصوصاپسا امپر
های شالوده شکنی هادعوت کرد که درباره تاریخاسپیواک از آن مقوله ناپایداری است، فکر کنند و "سوژه "شکل گفتمانی که در آن

ل آن است تا که به دنبال افشاگری باشد، به دنبارسد که اسپیواک بیشتر از آنه نظر میب عبارتیه ب (، 2022)مائورایا سوژگی بنویسند.
ساخته می شود. اساس نظریه اسپیواک فرودستی است. وی این مفهوم را از گرامشی به عاریت می گیرد و ببیند که حقیقت چگونه بر

نگاری سیاسی اولیه صدای فرودستان را ن بگوید، نشان داد که تاریخمی تواند سخ گفت که با چاپ مقاله آیا فرودستشاید به حق بتوان 
-طور که گرامشی اشاره میدهد، دستور می گیرد. و همان(، فرودست کسی است که دستور نمی1988تغییر داده است. به گفته اسپیواک )

هایی برداری از وضعیت گروهستان، پردهکند ، فرودست کسی است که به ساختارهای شهروندی دسترسی ندارد و هدف مطالعات فرود
ه شدند. هدف اصلی مطالعات فرودستان بازیابی، بررسی و امتیازبخشی به ستعماری نادیده گرفتااو پس است که در آرشیو استعماری، ملی

تجربی مقاله و  شناختیاستعماری است. برجستگی های جامعهاداری، ملی و پسشبکه های سرمایهدست در میان عاملیت طبقه فرو
ی برای تغییر نیز اکند، بلکه زمینهتنها به فهم ما از جامعه کمک می رو نه ایناز رود،های معرفتی و نظری آن فراتر میاسپیواک از ویژگی

 .گرددمی زنانگی در تقاطع یافتگی عواملی چون جنسیت، طبقه و فرو دستی فهم پژوهش حاضر، در ایجاد می کند. 

 زنانگی  
هایی است که عموماً با زنان و دختران مرتبط است. زنانگی یک برساخت اجتماعی ها، رفتارها و نقشای از ویژگیمجموعهنانگی ز

دهد برخی از رفتارهایی که  زنانه تلقی می شوند، هم تحت تأثیر عوامل فرهنگی و  است و همچنین شواهدی وجود دارد که نشان می
شغلی، زنانگی فردی،  برد، زنانگیمثال در یک مطالعه جدید، اکانر از چهار نوع زنانگی نام میبرای . هم عوامل بیولوژیکی هستند

 (2018)اکانر،  محورزنانگی خانوادهو  ایزنانگی حرفه
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1 Thompson 

2 Williams 

3 Hobsbawm  



 

 

 

 

 

 1403، بهار و تابستان 1و یکم، شمارۀ   شناختی )نامه علوم اجتماعی( ، دورۀ سی مطالعات جامعه  148 

  

 

 1یافتگیتقاطع
به عنوان  "بودنکارگر "و  "زن بودن"ی تلاقیِ است. در واقع نقطه "طبقه"و  "جنسیت"یافتگیِ  بر تقاطع در این پژوهش ، تمرکز

 یافتگی یک مفهوم اجتماعی است، دربارهتقاطع حائز اهمیت است. شود،به وضوح نمایان می "گیفرودست بود"ای که در آن نقطه
های بندیاش با شماری از دستهتواند با تهدیدهای متعددی از تبعیض مواجه باشد، آن زمان که هویتکه چگونه یک فرد میاین

( 11:1394پوشانی دارد. )کرنشاو و دیگران، ها هممانند نژاد، جنسیت، سن، قومیت، سلامت و توانایی جسمانی و سایر ویژگیاجتماعی 
 ،آمیزکه چگونه وابستگی به مراتب متعدد تبعیضکند و اینمراتبیِ قدرت را توصیف میگاه، ماهیت اعِمالِ سلسلهگره تربه بیان دقیق

 (12باشد که مسائل فردی نادیده گرفته شود. )همان: تواند به این معنیمی
طور که کننده خواهد بود وهمانگمراه ،ی طبقاتی و روابط تولیدیبه گمان نگارندگان، در نظر گرفتن جنسیت خارج از حوزه

را در لکه باید آنها، جنسیت نباید یک واقعیت فرهنگی صرف تلقی شود، بگوید برخلاف باور بسیاری از فمینیستهم می 2فدریچی
. پژوهش حاضر در تلاش است  (2009:14است. )فدریچی،  اصولا تاریخ زنان، تاریخ طبقاتینسبت با مناسبات طبقاتی درک کرد و 

 چنین بینش طبقاتی را در حوزه مطالعات زنان به کار گیرد.

 زنانگی و طبقه اجتماعی
شناختی آن که زنان در طبقات فرودست چگونه زنانگی را به معنای جامعه محققان در این پژوهش به دنبال فهم این موضوع هستند

شود )کتاک، پذیری و اجتماعی شدن به افراد منتقل میها و هنجارهای آن در جریان جامعهیعنی به عنوان فرآیندی که ارزش
 کنند.درک و معنا می (621:1386

اقتصاد  برصرفا های طبقاتی، در تحلیلهایی که عدم کفایت مدلو  رح استمناقشات زیادی مطامروزه در ارتباط با مفهوم طبقه ، 
اقتصاد توان منکر اهمیت نمی اگرچهآشکار گشته است.  بیش از پیش ،کنندتاکید می کننده جایگاه طبقاتیبه عنوان تنها عاملِ تعیین

یر پی مدلده ی آن تعریف شطبقه بر پایه ،در این پژوهشر این اساس، مدلی که بد از تاثیر سایر عوامل چشم پوشید. ، اما نبایبود
( تعیین 1383:151-150اجتماعی و نمادین )ممتاز،های اقتصادی، فرهنگی، سرمایه با در نظر گرفتن در اینجا طبقهبوردیو است و 

ی هاست که از نظر انواعِ سرمایها ایجا طبقهی فرودست در اینی اقتصادیِ صرف. بدین ترتیب طبقهبر اساسِ سرمایه نهگردد می
 فوق در سطح بسیار پایینی قرار دارد.

هاتی به پژوهش حاضر مرتبط بوده و که از ج نوشته شدههای اخیر یافتگی فقر و جنسیت در سالدر حوزه تقاطع زیادی مقالات
و ی درک زنانگی تمرکز پژوهش حاضر بر روی مسئله اما. دنمی گشایهای جدیدی را در فهم زیست زنان طبقه فرودست دریچه

شود، تعیین وقتی بحث طبقه در ارتباط با زنان مطرح می صولافته است. اکه کمتر مورد بررسی قرار گر استتقاطع آن با فرودستی 
3اَکِر  طور کهرسد چراکه همانجایگاه طبقاتی زنان مشکل به نظر می

پردازی را نظریه ،زنانهای موقعیت پیچیدگی معتقد است  
توان از عامل که نمیتواند به شدت متاثر از ازدواج باشد و تغییر کند و یا اینی زنان میکه طبقه کند چراطبقات آنان دشوار میدرباره 

ردیو در این پژوهش مدل بو به همین دلیل( 2005)اَکِر،پوشی کرد. مهمی مثل کار خانگی بدون مزد در تعیین طبقه زنان چشم
طبقه زنان را برحسب انواع سرمایه تعریف کنند نه صرفا از جهت  را می دهد تا، زیرا به محققان این امکان به نظر می رسدکارآمدتر 
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1 Intersectionality 

2 Silvia Federici 

3 Acker 
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اصولا بحث بر سر جایگاه  را به بیراهه ببرد. تحقیقها تعیین شود و تواند بر حسب وضعیت اقتصادی همسران آناقتصاد که می
توان تجربه زنان در طبقات پایین از فقر و کننده است، اکنون نمیگرفتن جنسیت فرد تا حد زیادی گمراه طبقاتی بدون در نظر

توان اند و نمیطبقه و جنسیت در هم تنیده شدهگوید حالا دیگر هم می 1اَندیزطور که دانست، همانبرابر نابرابری را با تجربه مردان 
( 1992)اَندیز،پردازیم. خصوص این نکته زمانی حائز اهمیت است که به نابرابری در بازار کار میها را جدا از هم در نظر گرفت، به آن

تحقیق کرده  و نابرابری اقتصادی جنسیت در حوزه فقر-های اخیر با رویکرد طبقهپردازان در سالشماری از نظریهمتعاقب این دیدگاه 
چرا که را اطلاق کرد  "فقیر"های خاصی از زنان صفت توان به طور کل به گروهاکنون دیگر نمی کهاین :اندو به نتایج مهمی رسیده

های فقیری زندگی نکنند اما گیرد انواع مختلفی دارد: ممکن است زنان در خانوادهفقر زمانی که در ارتباط با زنان مورد توجه قرار می
صحبت کرد و یا عموما در   "فقر ثانویه"توان از در این صورت می، شوندابع مالی به منمانع دسترسی آنها ها، همسران یا پدران آن

برند، به این معنی که به دلیل ترس از تجربه رنج می  "فقر قدرت"هایی که مرد، سرپرست خانوار است زنان و دختران از خانواده
با اقتدار مردانه را ندارند. همچنین در بین زنان شاغلی که  توان مقابله، خشونت و یا به دلیل درونی کردن انتظارات جنسیتی قدرت 

صحبت کرد، بدین معنا که به دلیل حجم  "فقر زمان"توان از علاوه بر کار کردن، مسئول رسیدگی به امور خانه هم هستند می
ذهنی هر  ز ضروریات سلامت. را ندارند که اهای خود و یا تفریح و..سنگین کارهای بازتولیدی، زنان فرصت رسیدگی به دغدغه

)بردشاو، چَنت، لینِکِر، و مالی زنان کمک کنند و تشدیدکننده باشند.  "فقر درآمدی"توانند به ها میشخص است. و در اخر تمام این
 "ساختاری فقر"برده و همچنین بسیاری دیگر معتقدند در بحث فقر در مورد زنان باید تمایزی قائل شد میان پردازان نامنظریه( 2017

فقر  منظور ازکه درحالی باشدتواند در نتیجه شوک و بحران اقتصادی و اتفاقی غیرمنتظره چرا که مورد دوم می "فقر موقتی"و  
-بنابراین سیاست .شوندین است که گروهی از مردم به دلیل جنسیت، سن، نژاد و قومیت از نیروی کار کنار گذاشته میتاری اساخ

تواند کارساز باشد، چرا که فقر زنان ساختارمند است و است نمی فقر موقتیدر مورد فقر زنان که اغلب مبتنی بر ی های اجتماعگذاری
بحث مهمی که در ارتباط با زنان به طور کل و مخصوصا در رابطه با زنان در طبقات ( 2015)مِرفی،حل نیز باید بدین گونه باشد. راه

به نظر  های اخیر جلب کرده،را در سال بسیاریپردازان بحث کار خانگی بدون مزد است که توجه نظریه ،پایین اجتماعی مطرح است
تر از کار مراقبتی زنان در طبقات تر و بیشدهند بسیار فرسایندهرسد کار بازتولیدی و مراقبتی که زنان در طبقات پایین انجام میمی

های فقیر فاقد ب مورد نیاز خانواده در خانهتواند شامل تامین آبقات پایین کار خانگی میچرا که برای مثال در طدیگر اجتماعی است، 
همچنین زنان در طبقات بالای  (2008)سِن، .یا کارهای دیگری باشد که برای زنان در طبقات دیگر ضرورتی ندارد کشی ولوله

کننده خود را از کارهای خسته ،اجتماعی قادراند وظیفه کار بازتولیدی و خانگی را به زنان طبقات پایین محول کنند و با پرداخت پول
-یگانههرچند برخی تحقیقات هم مدعی هستند که کار خانگی بدون مزد در عین ازخودب( 2017گین، )اوه و مکخانگی معاف سازند.

تی بحث مراقبت از فرزند مطرح است. بخش نیز هست، به خصوص وقکنندگی و ظالمانه بودن از نگاه برخی از زنان رضایت
توان با نظریاتی کنند را میمند تلقی میرا ارزشهای مراقبتی هستند و آنکه زنان در طبقات پایین متمایل به نقشاین (1993)کِین،

ها را تحت تاثیر قرار دهد، برخی و خلقیات آن ادراکتوضیح داد که اصولا شرایط مادی زیست زنان، شناسی اجتماعی در روان
هستند در مقابل زنان طبقات متوسط که برای مثال  "محوردیگری" تربیش ها مدعی هستند که زنان در طبقات پایینپژوهش

شود زنان در طبقات پایین نیازهای خانواده و دیگران را بودن دارند و همین موضوع باعث می  "خودمحور"تری برای گرایش بیش
های مراقبتی نشان دهند و ازاین راه احساس رضایتی بکنند مبنی بر اینکه مادر و زن تری به نقشمقدم بر خود بدانند و گرایش بیش

اند تا تر مایل به تساویاند و بیشهای سنتیود زنان کارگر منتقد نقششادعا می یهرچند گاه( 2017گین،)اوه و مکخوبی هستند. 
ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــ  
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1لاسِن  های مراقبتی، برای مثالنقش
و معتقد است زنان و مردان کارگر پذیرای تغییر و  رسددر پژوهش خود به نتایج مغایری می  

 1995)لاسن، .کنند و سبک زندگی خویش را تغییر دهنداند تا در کارهای خانگی مشارکت اند و بسیار مایلهای سنتیفراروی از نقش
اما نکته مهم این است که طبقه کارگری که به لحاظ ذهنی آماده تغییر است، شرایط عینی این تغییرات را که  ،( 1389و صادقی 
و دیگران تقاطع یافتگی جنسیت و طبقه را در اشتغال بررسی  2آگیلاریابد، برای مثال شغل مناسب است نمی یافتن هایکی از آن

تاثیر مهمی درکیفیت اشتغال دارد به طوری که زنان و اعضای طبقه کارگر اغلب  بردهدو عامل نامکه  کننداند و استدلال میکرده
در طبقه کارگر )در مقایسه با مرد بودن در که زن بودن گیرند، اما پژوهش حاضر در ادامه امکان اینتر به عهده میمشاغل رده پایین

در نتیجه وقتی ( 2016)آگیلار و دیگران ،  کند.شود را رد میتری میتر و کیفیت اشتغال کمطبقه کارگر( لزوما باعث تبعیض بیش
عدم رضایت در زنان کارگر در کارهای رده پایینی مشغول به کارند، رضایت خاصی از وضعیت زندگی خویش نخواهند داشت و این 

است تاثیر خواهد گذاشت، برای مثال پژوهشی در میان مخودشان که موضوع بحث  در بحث درک زنانگیِ به خصوصها تمام جنبه
ها تاثیر معکوسی روی فرسا و همچنین تعداد فرزندان و رسیدگی به آنساعات کاری طولانی و طاقتدهد که زنان ایرانی نشان می

چون ی بیهای منفعل و پذیرندهاما تصور زنان فرودست به عنوان انسان. (2020)دادرس،رضایت زنان از کار کردن و شغل دارد. 
های اخیر تحقیقات در حوزه مقاومت در زندگی روزمره گسترش زیادی داشته تواند سوگیرانه باشد، در سالوچرای شرایط فوق نیز می

تواند گاهی مقاومت اند این مهم را در نظر داشته باشند، چرا که حتی انفعال و پذیرش هم میمقاله حاضر نیز محققین سعی کردهو در 
"سیاست از پایین"  و به اصطلاح

دهد بدون دادن گران این امکان را میکه به کنش( 2013)جوهانسون و وینتهگن: تعبیر شود  3
 مقابله کنند. حوزه خصوصیمختلف با قدرت چه در حوزه عمومی و چه در  طرقبه  هزینه اضافی و ریسک، بتوانند

 شناسیروش

پدیدارشناسی  تر زنانگی از منظر  زنان فرودست است.فهم هرچه عمیقرویکرد پدیدارشناسانه به دنبال  استفاده ازاین پژوهش با 
کند و یا به تعبیر هوسرل گونه که خود فرد پدیده را تجربه میآنی افراد تجارب زیسته توصیف و درک روشی است که ما را به
  .سازدرهنمون می (13:2004، )گرونوولد بازگشت به اصلِ چیزها

در روش پدیدارشناسانه، شناخت و فهم  با توجه به تجربه ی زیسته ی کنشگران صورت می گیرد و پژوهشگران باید فهم 
 ( 2007نادیده گیرند . )کراسول، موضوع مورد بررسی ، پیشینی و  یا تجارب خود را از 

این ، اند، ارائه کنندگویان تجربه کردهآنچه پاسخ ت پاسخگویان، توصیفی ازاجه به روایکنند تا با توسعی می محققین روشاین در 
 (1394بررسی را آشکار سازد. )کراسول، در نزد پاسخگویان نشان دهد و ماهیت پدیده مورد تواند چرایی و چگونکی تجربه را توصیف می

های اقتصادی، بر حسب انواع سرمایه دفمنی هدگیری به شیوهمیدان تحقیق، زنان در طبقات فرودستِ تهران بوده است. نمونه
مصاحبه تهران ر نهایت با ده زن از طبقه فرودست د .برفی ادامه یافتشروع شد و سپس به صورت گلوله اجتماعی، فرهنگی، نمادین

)گرونوولد،  های طولانی با ده نفر، مطلوب است.در پژوهش پدیدارشناسانه جهت رسیدن به اشباع عموما مصاحبه انجام شد.
14:2004) 

یک ساعت و نویسنده با تمام زنان حداقل یافته بوده است و ساختی عمیق و نیمهها در این پژوهش مصاحبهآوری دادهابزار جمع
مکان مصاحبه در منزل وگو بودند( مصاحبه کرده است. گویان مایل به ادامه گفتکه پاسخساعت )در صورتی سهو حداکثر  نیم

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــ  
1 Lawson 

2 Aguilar 
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 )با کسب اجازه( ها پس از ضبطتمام مصاحبهفروش و... بوده است. ها، کنار بساط زنان دستهای آجرپزی، کارگاهگویان، کوره پاسخ
را در ارتباط با پدیده مورد گویان چه چیزی که پاسخها دو سوال کلی مبنی بر اینتحلیل دادهدر  .کلمه به کلمه پیاده شده و نوشته شد

تجزیه و گیرد. ته است، اساس قرار مید از پدیده مورد مطالعه تأثیر گذاشافرااند و دوم آنکه چه شرایطی بر تجربه  مطالعه تجربه کرده
های مهمی کردن گزاره جستهبر درها سعی سازد. محققان با غور در مصاحبهمیرا میسر توصیف پدیده موردنظر تحلیل این سوالات 

خوشه »گیری ها و جملات مهم  باعث شکل. و مجموعه ای از این گزارهآشکار می سازد که تجربیات مشترک پاسخگویان را هستند
اند، به کار  تجربه کرده پاسخگویانکه چه ساختی از آننوشتن ِ توصیفی نه تنها برای شده  های برجسته گزارهشوند. می «های معنایی

کنندگان را تحت تأثیر قرار داده است، مورد  ای که چگونگی ِ تجربه پدیده از سوی مشارکت«  زمینه»برای توصیف بلکه  رود می
 لیو تحل یگردآور ،از تکرار یمنظم یبه صورت الگو یدارشناسیها در روش پد داده لیتحل . (2007گیرد )کراسول،  استفاده قرار می
 هیهر دو بر پا که  دهنده آن موستاکاسو توسعه یزیبا استفاده از روش هفت گام کلا  قیتحق نیا ،کند یهمزمان بروز م

 . افراد است ستهیتجربه ز مطالعه جهت لیتحل یها روش نیتر از مناسب یکیکه  است انجام گرفته ،اند هوسرل بنا شده یدارشناسیپد

 گویانهای پاسختوصیف ویژگی
و  هستند دارای همسر اشد. اکثریت زنانبسال می  55تا  26مشاهده می شود، بازه سنی زنان بین  1همانطورکه در جدول شماره 

ی داراند، بقیه اهبجز دو نفر ازپاسخگویان که موفق به اخذ دیپلم شد. بدون همسر می باشند ،اثر طلاق و یا فوتنفر از آنها در  چهار
پاسخگویان جز یک نفر در مشاغل سطح پایین مشغول بودند که این امر حاکی از آن  کلیهباشند. تحصیلات ابتدایی و راهنمایی می

احتمالا  نامناسب اقتصادیاست که در اثر شرایط  اجتماعی است که کارکردن برای زنان یک انتخاب شخصی نیست، بلکه یک الزام
 شده است. تحمیل بر آنها 

 : ویژگی های پاسخگویان1جدول شماره 
 تحصیلات وضعیت اشتغال وضعیت تاهل سن نام )مستعار(

 ابتدایی های آجرپزیکورهکارگر متاهل 30 پروین

 راهنمایی چی منازلنظافت متاهل 36 لیلا

 راهنمایی چی منازلنظافت مطلقه 47 ملیحه

 ابتدایی بدون شغل متاهل 37 اشرف

 دیپلم کارگاه خیاطیشاغل در متاهل 26 نرگس

 ابتدایی مندپرستارِ سال متاهل 55 زهرا

 راهنمایی فروشدست بیوه 42 معصومه

 دیپلم راننده تاکسی مطلقه 33 اکرم

 ابتدایی سرویس بهداشتی پارکی خدمات بیوه 50 آذر

 ابتدایی های آجرپزیکورهکارگر متاهل 29 سیما

 یافته ها و خوشه های معنای

 .زنانگی به مثابه مفهومی ذاتی1

گرایانه رویکرد ذاتدانند. ی ذاتی میکه زنان کارگر تفاوت میان زنان و مردان را امر رسدنظر می های عمیق، بهبا توجه به مصاحبه
های "زینت"بایستی  آنهاروایت  بنابراند اند یا مرد، اگر زنها یا زنبرای زن کارگر انسان د غالب در میان زنان فرودست است.رویکر
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زنان  تفاوت های  خویش را نشان دهند. "مردانگی"بایست با کار و تلاش، تامین خانواده و ... ند میاخاصی را دارا باشند و اگر مَرد
 دهند.های رفتاری و احساسی توضیح مینظر خود را با   ارجاع به ویژگی ذاتی مورد

 ی هستند:اتهای آجرپزی، معتقد است زنان برخلاف مردان ذاتا احساسکورهساله، کارگر  30، 1پروینبرای مثال  
ی احساسیِ مزخرفی داریم. حتی مثلا ما هم که روستایی هستیم و انقدر سختیم کشیم، روحیههایی که میما زنا با همه سختی"

 "طور نیستنایم، مردامون نه، اینولی بازم شکننده
گرایانه عمدتا این است که فرد به ذاتی بودن مفاهیمی مانند زنانگی و مردانگی باور دارد. رویکرد ذاتگرایانه منظور از رویکرد ذات

شود و زن و مرد بودن سازد. طبق این دیدگاه نوع انسان به دو جنسِ زن و مرد تقسیم میهای بیولوژیک را برجسته میتفاوت
-ها شکل میها و... مطابق با آن ویژگیها، پذیرش نقشکه رفتار، توانایی زندهای خاصی را برای هر یک از دو جنس رقم میویژگی

 هایشود زیرا از هر جنس توقعِ کنشِ خاص، نقشِ خاص و ویژگیهای جنسیتی بازتولید میگرایانه کلیشهگیرد. در رویکرد ذات
را با  "مرد"برای مثال یک گفتمان شایع "رود. یظاهریِ خاص )مانند زیبایی و ظرافت برای زنان، قوی و پرزور بودن برای مردان( م

) یورگنسن و  "دهد.قرار می "وپزپخت"و  "صبر و تحمل"، "منفعل"، "زن"معادل و در تضاد با  "فوتبال"و  "عقل"؛ "قدرت"
   ( 1389:82فیلیپس، 

 .داغِ ننگِ زشتی2

 .آور توصیف می کنندظاهری و فرسودگی خود را خجالتای هسایر زنان از طبقات دیگر،  تفاوتزنان کارگر در مقایسه خود با 
 ساله، کارگر کوره آجرپزی، معتقد است هیچ نوع زیبایی برایش باقی نمانده: 30پروین، 

ها برای خریدی چیزی والا دیگه عزیز انقدر که کار کردیم. الان انگشتام ببین کلا کج شده. بیرونی چیزی میشه آدم از کوره"
 "این دستا کشه باخجالت می
 دارد:ودوز است به خوبی از مناسبات استثمارمحورِ کار برای زنان پرده برمیساله، که در کارگاه خیاطی مشغول دوخت 26نرگس، 

گفتن کردم. میرسه )کارگاه خیاطی(. ولی یه مدت تووی مزون خیاطی میجا هیشکی به خودش نمیجا که هستم نه، ایناین"
 "رسید که کار بیارن. چون مشتری که بیاد ببینه شما رو کثیف و اینا شاید کار نیارهمثلا شما به خودتون ب

گردد و های غیرخودی میدانند که مانع حضور آنها در جمعپذیری میویتداغ ننگ ر را به مثابهخود ظاهری  عدم آراستگیزنان 
کنند. همانطور که گافمن می گوید، میزان خویش تجربه میهای متقابل شده را در کنشاز این منظر، هویتی ضایع رسدبه نظر می

کند. )گافمن، های اجتماعی تمرکز میزشتی داغ ننگی است که روی موقعیت "ی مهمی است و پذیر بودن یک داغ ننگ مسئلهرویت
1392:76 ) 

زیبایی و جذابیت ظاهری نوعی منبع قدرت برای ناپذیر زنانگی بوده است. اصولا آل، وجهِ جداییی زیبا و اندامِ ایدهاز دیرباز چهره
-ها شده و بعضا شانس ازدواج با مردی از طبقات بالاتر و به دنبال آن تحرک طبقاتی را افزایش میزنان است که باعث محبوبیت آن

کیِ، مور و جویند. )مَکمیدهد، به همین دلیل است که بسیاری از زنان با تغییر فیزیک و اندام خود تغییر درآینده و زندگی خویش را 
ی مُد و زیبایی این موضوع شدّت و اهمیت بیشتری یافته است. )هیلی، های تبلیغاتی در زمینه( امروزه با بمباران1:2018کوبیک، 
های خانگی و دانند. اما ساعات کاری طولانی، تلفیق نقشهای زنانه می(  زنان کارگر نیز زنانگی را مرتبط با دارا بودن زیبایی2014:5

بر است و دغدغه معاش فرصتی برای این امر گذارد. از طرفی، رسیدگی به ظاهر هزینهشغلی فرصتی برای رسیدگی به ظاهر باقی نمی
ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــ  

 گویان تغییر یافته است.اسامی جهت حفظ هویت پاسخ 1
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کند که با آن ی یک استراتژی استفاده میتوجهی عمدی به ظاهر خود به منزلهگذارد. البته در مواردی هم زن کارگر از بیباقی نمی
دهند ها نشان میهای مردان به دور باشد، مانع از تحریک بیشتر همسر خود برای برقرای رابطه جنسی شود )دادهد از مزاحمتتوانمی

شهر حفاظت کند. همچنین ی جنسی برای عموم زنان کارگر ناخوشایند است(، و از آبرو و حیثیت خود در محلات سنتیِ جنوبرابطه
پرداختن به ظاهر زن کارگر می شود، پس وقتی معیارهای اولیه برای از سنگین خواه ناخواه مانع فرسودگی جسمانیِ ناشی از کارِ 

ها و... در جریان کار از بین رفته است، تلاش بیشتر برای زیباتر شدن معنا ندارد زیرا به تعبیر خود زیبایی زنانه مثل ظرافت دست
داری که از چنین زنانی، از پا درآمده و ناکام از بارِ سنگینِ زندگیِ سرمایه"ست. زنانه شده ا زیباییجایگزین  "مردانه"کارگران حالت 

های زندگی ی دشوارییا کم و کاستی زیبایی خود همچون سرچشمه همه "زشتی"های خود آگاه نیستند، به ی ناکامیریشه
  ( 111:1392)هنسن و دیگران،  "د. شونبینی مینگرند و قربانی عقده خودکم می

 محتومسازگاری  .3
زنانگی با  هاماند. برای آنها به صورت ذاتی باقی نمیهای ظاهری و یا پذیرش تفاوتنان کارگر از زنانگی محدود به ویژگیتوصیف ز

 گی را سازگازی با شرایطیکی از وجوه زنان اه. آنخورده استگره  اطاعت پذیری نیز ، ناچاری وآوری، سازگاریمفاهیمی چون تاب
 دانند.زندگی می
 :ساله 55 زهرا،

من بود  یجا گهی. بسوزه و بسازه. }...{ الان هرکس دیکیبره با اون  رهیطلاق نگ نیاز ا قهیباشه. هر دق ادیطاقتش ز دبای زن″
 ″من صبر کردم یهزار بار تا حالا طلاق گرفته بود ول

 ساله: 37اشرف، 
کنم. باید بسازی دیگه. هر چقدر کنم. دیگه وایمیسم، صدا نمیدو حرفش نمیمثلا وقتی اون )همسر( یه حرفی میگه من دیگه "

 "که بسوزی باید بسازی. دیگه توو این دنیا فقط باید ساکت باشی، چیزی از دستت نمیاد. هیچی...
آنها  .تفسیر نمی شوددرت جاری می داند، را در زندگی روزمره در برابر قبرای زنان کارگر مقاومت در آن معنایی که دوسرتو آن 

سوختن و "رو ساز است. از اینها هزینهآورند و مقاومت در برابر آنرف های طبقه کارگری به شدت الزاممی دانند که سنت ها و ع
برای زنان کارگر مقاومت نه در تقابل با دیگری بلکه در پذیرش . دهد یم لیزنان کارگر را تشک روایت های یاصل رنگ پی ″ساختن

های خانگی کنار بیایند و یا زنان با خشونت  که کند یسنت حکم مگردد. برای مثال  و چرای شرایط زندگی تفسیر میبی چون 
ها به  سنت یآور ها شده بودند، الزامتوسط مردان خود ر نیزها  زن مطلقه بودند که آن 2زن کارگر  10 انیاز ممتقاضی طلاق نباشند، 

های خانگی را امری خصوصی جا که زنان خشونتاز آن " و یا .نمی شود قدم شیپ ییجدا یبرا یزن کارگر  چیکه ه ست یقو یحد
سوختن و ساختن از نگاه زن   ( 1389)صادقی فسایی،  "های ساختاری برای مقابله با آن هستند.حلپندارند، کمتر به دنبال راهمی

 یگذران زندگ یبرا یکاف ی نهیبعد از طلاق هز کند، یم دهیفا-نهی. زن کارگر هزست یکنش منطق ینوع ی منزلهکارگر به  ی طبقه
 در چنین شرایطی دچار خواهند شد؟ پس یمند خواهد بود؟ فرزندانش به چه سرنوشت بهره شیخو ی خانواده تیخواهد داشت؟ از حما

احتمال از  کند، ینم دییکه طلاق را تأ یاجتماع یاز جمله فشار هنجارها یمختلف لیزنان به دلا .راه است نیتن و ساختن بهترسوخ
را بر  زیآم ماندن در روابط خشونت ،یو قانون یاجتماع یها تینبود حما ،یمنزلت تیمحروم ،یاجتماع یها ها، برچسب دست دادن بچه

   (1389،ییفسا ی)صادق.دهند یم حیطلاق ترج
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  سنتیپذیری نقش  .4
های مناسب به صورت شود که دیگران از فردی که پایگاه معینی را احراز کرده است، انتظار دارند. نقشنقش، به رفتاری اطلاق می

اجتماعی،  ( طبقات مختلف80:1387پذیرد. )کوئن، ها را مید و سپس او آننشوبخشی از فرآیند اجتماعی شدن به فرد آموخته می
مورد محیط زندگی و  های سنتیِ زنانه در خانواده، مدرسهنقشو  دندهقرار می افرادهای مختلفی را برای اجتماعی شدن در اختیار فرصت

کردنِ کنند با برآورده کنند و سعی میهای سنتی را درونی میپذیر شده و نقشعموما دختران بر همین مبنا جامعه قرار می گیرند و  تاکید
از نظر پارسونز نهاد خانواده وظیفه اصلی  تحقق بخشند. "زنِ خوب بودن"های خویش تصوراتِ دیگران را حولِ توقعات و انجام نقش

 16 :1956 )1هایی را به عهده بگیرد. )پارسونز و بلز،آموزد چه وظایف و نقشکند و بر این اساس فرد میپذیر کردن فرد را ایفا میجامعه

کند. آوری( و زن نقش ابرازی )عاطفی( دارد و بر این اساس است که خانواده دوام پیدا میاز نظر وی مرد در خانواده نقش ابزاری )نان
دار/ مرد زن خانه"به الگوی  ارجاعگی خود را با زن بود و های ابرازی داردرسد زن کارگر رغبت زیادی به نقش( به نظر می:23)همان

توان به شرایط کاری ساختارمند و غیرقابل انعطاف، منابع محدود می ،یهای جنسیتها به نقشاز دلایل رغبت آن کند.عریف میت "آورنان
رداری را به داری، همسداری، بچهست که خانه ال برای زن طبقه کارگر زنیزن ایده (128:1995و تجارب گذشته اشاره کرد. )لاوسن، 

دامنی، فاش نکردن مشکلات درون خانه در بیرون ها مفاهیمی مثل عصمت، آبرو، پاکتوان به تمام اینالبته می. نحو احسن انجام دهد
 اند.های سنتیاز حریم خانه را هم اضافه کرد که در مواردی لازم و ملزومِ نقش

که باور دارند  اما اَند،مالی مستقلند، اگر چه به لحاظ چارد متناقضیپژوهش زنان طبقه کارگر به وضعیت  که در اینجالب آن
آوری، شود، کار کردن، نانپذیری کافی مردش ناشی میای است که از عدم مسئولیتبایست وابسته باشند، کار کردن زن، رسوایی می

طبقات فرودست، به پذیری متفاوت زنان در شود. در نتیجه به دلیل جامعهی مرد دانسته میتامین خانواده به لحاظِ مالی، همه وظیفه
گویند اگر ناچار نباشند کار نخواهند کرد چرا چه خود میرسد زنان کارگر درک شفافی از استقلال مالی داشته باشند و چناننظر نمی

دهد که در کند و تحقیقات نشان میبخشِ کار اشاره نمیکه کار کردن سراسر عذاب است و هیچ زن کارگری به وجهِ استقلال
دار باشند چرا که دهند به جای کار در مشاغل رده پایین، خانهها ترجیح میمردان کارگر درآمد کافی داشته باشد، زنان آن صورتی که

 (127بخشد. )همان: ها مینفس و جایگاه بالاتری به آنداری عزتخانه

تنیده طبقات متوسط و بالا بیش از پیش درهمجا نوع کار نیز واجد اهمیتّ است، امروزه بحث کار و فراغت در میان البته در این
شان باشد و به نوعی در کار زندگیگزینند که در راستای علایق، تحصیلات و سبکهایی را برمیشده است، بدین معنا که افراد شغل

ارگری که روزانه ده ( اما برای زن ک1381کنند. )اباذری و چاوشیان، جویند و به تحقق خود کمک میکردن فراغتِ خویش را هم می
ند چنین مسائلی مطرح ارگذهای آجرپزی مشغول به کار است یا برای زنی که ساعات طولانی را به نظافت منازل میساعت در کوره

ای نشود. اشتغال برای زن کارگر های فرسایندهدهد به لحاظ اقتصادی وابسته بماند تا درگیر چنین شغلنیست و چنین زنی ترجیح می
ی استثمار او هم در مقام زن و هم در مقام کارگر است و اگر زن کارگر مشغول به کار است تنها به بخش نیست، بلکه به منزلهیرهای

دار طرف فرودست در ایراناند که زنان ( هرچند برخی تحقیقات مدعی1395ی دیگری ندارد. )آبوت و والاس:این دلیل است که چاره
)برای مثال پژوهش فاطمه صادقی با عنوان زنان فرودست اجتماعی و سنت در اند های سنتینقشهای اجتماعی و منتقد نقش
 ما گویای چنین چیزی نیست. یهااما داده( 1389ایران،

 دهد:آور را شرح میدار/ مرد نانساله  به خوبی الگوی زن خانه 47ملیحه، 

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــ  
1 Parsons and F.Bales 
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مثلا توو خونه خرج و دخلو جور کنه که بتونه اون مرد برسونه. مردَم تنها هاشو بتونه درست بار بیاره. ش اینه که بچهزن وظیفه"
مو من پیش خدا وظیفهش تاًمین کنه }...{ ش اینه که بتونه نون حلال توو اون خونه بیاره یه سقفی سرپناه واسه زن و بچهوظیفه

 "انجام میدم. زن وظیفشه باید غذای همسرش آماده باشه
 کند:داری تاکید میبر نقشِ سنّتی خانه متاهل، کارگر آجرپزی ساله، 37اشرف، 

اس... زن خب باید اخلاق خوبی داشته باشه. مهربون باشه. هر موقع که شوهرش میاد چای، غذا آماده داشته باشه. دیگه خسته"
 "میاد مثلا چایی بذاره پیشش. غذا بهش بدی. این چیزارو باید بکنی دیگه

است. هرچند اهمیتِ فرزند در میان تمام زنان،  "محور-فرزند"ی کارگر عمدتا توان افزود که زیست زن طبقهدر همین راستا می
زن کارگر فرزندانش هستند. زنی که   خوشیتمام دلدغدغه و تمام  حاضربر اساس پژوهش ، اما شودفارغ از وضعیت طبقاتی دیده می

ی خود در وجود باد رفته براش دود شده و به هوا رفته، حال به دنبال تجلی آرزوهای تمام جوانی و زندگیبنا بر روایت خودش 
سپارد و به نوعی تبدیل به رود که خود را به فراموشی میجا پیش میمحوریت قرار دادن فرزند تا بدان بافرزندانش است. زن کارگر 

 داند.ی خود مرجح میهاهای فرزند را بر خواستهشود و تمام خواستهنامرئی می خود
 فروش:ساله، دست 42معصومه، 

ام. فقط همین. هیچ آرزویی ندارم. هیچ آرزویی...یعنی هامو سر و سامون برسونم به مرگ خودم راضیمن فقط دو تا بچه"
 "دارهکنه. سابقه خودکشی کنم. خیلی تعصبیه. بفهمه خودکشی میهامم. دختر من نمیدونه من بساط میی بچهشرمنده

 بودگی در حسرت مرد.5
ها و مانند این "چیزی از زندگی نفهمیدن"، "گرفتار بودن"، "بدبخت بودن"با عباراتی مثل زن بودگی  ،بنا بر روایت پاسخگویان

فرساینده، استثمارشدگی  خانگیگیرد. کار شکل می شانبا شرایط مادی زندگی متناظرنسبت به جنسیت  زناندرک  .توصیف می گردد
تر فرودستی زنان را پیچیدهکافی برای پرداختن به خویشتن،  فراغتو  مضاعف در مشاغل بیرون از خانه، عدم وجود امکان مالی

نکردن در  ناشکری″جنسیت خود، رضایت نداشتند، اما با تاکید بر  زکدام ای که مورد مصاحبه قرار گرفتند، هیچزنان انیم در. کند می
د و نبودگی خود را به چالش بکشزن هاآنزیست نابسامان زنان کارگر موجب گشته تا . خورندفرو میمندی خود را گله ″مقابل خداوند

نه ن کارگر را ناداری تمام وقت و درگیر شدن در مشاغل سخت، زهای خانگی، خانهد. تجربه خشونتنبر موقعیت مردان رشک بورز
، بدانندموقعیت برتر را موقعیت مردانه رساند که را به دیدگاهی میبلکه آنها  فرسا روبرو می سازدفشارهای مضاعف و طاقتتنها با 

تایش یک بار در جریان کار استثمار م، زن کارگر شاهد این امر است که مرد هحتی اگر آن مرد خود متعلق به طبقه فرو دست باشد
کار "ی در واقع وظیفهشوند. واقع میمضاعف هم به واسطه جنسیت و هم به واسطه جایگاه طبقاتی مورد استثمار  شود، اما زنانمی

ای که کند، کار بازتولیدیپای مرد کار میای است برای زن کارگری که همنیز به عهده زن است و این خود فشار فزاینده "بازتولیدی
کار )همسر/فرزندان( برای کارِ دوباره دربرابر کارفرما آماده شوند، زن کارگر را مستهلک و فرسوده بایستی در خانه انجام دهد تا نیروی 

های بازار داری خدمت رایگانی است که اگر قرار بود با نرخپاشد زیرا خانهداری بدون کارِ خانگی از هم مینظام سرمایه"کند.. می
 (1395:181الاس، )آبوت و و "افزود.ها میتامین شود به هزینه

 گوید:های آجرپزی میساله، کارگرِکوره 30پروین، 
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ترن. مثلا من خودم باید توو فصل کار های روستا خوشبختزن بودن بدبختیه. مردها، مخصوصا مردهای روستا نسبت به ما زن "
دارم اما اون راحت... میره میاد باید غذا داری رو با شوهرم توو کوره کار کنم، فصل کار که تموم شد من همون بشور و بساب و بچه

 "حاضر باشه 
 ساله: 33اکرم، 

-کنم زن بودن یعنی بدبختی. }...{ من واقعا هیچ نکتهکشم خیلی اذیت میشم، واقعا فکر مییه وقتایی وقتی خیلی سختی می "

 "ی مثبتی ندیدم ازش 

 والیتهس.سک6

کمتر کسی است که در حوزه مطالعات اجتماعی به این  هشد، اما امروزتلقی میوالیته امری کاملا فردی ساگرچه در گذشته، سک
ی چون والیته بیش از هر زمان دیگری امکان سیاسی شدن پیدا کرده است و با مفاهیمسبحث سک هامروز فرضیه باور داشته باشد.

گیرند، امر والیته شکل میسهایی که حول سکورده است. در بیشتر جوامع گفتمانرضایت و اجبار گره خقدرت، مردسالاری،استیلا،
زنان منفعل و مردان فعال به تصویر کشیده های جنسیتی، جنسی را برای زنان و مردان متفاوت برساخت می کنند. بر اساس کلیشه

 دیگر می تواندیک فرهنگ تا فرهنگ گردد، از چگونه برساخت میوالیته سینکه سکا (6. ص 2019شوند. )فروند و هل کوساری ، می
بحث دهند چرا که ی زنانگی گاه آشکارا و گاه نهان به زیست جنسی خویش ارجاع میزنان در شرح ادراکات خود دربارهمتفاوت باشد. 

و نوع مواجهه زن با آن در بحث زنانگی واجد اهمیت است. اصولا حاکمیت فرهنگ مردسالارانه که میل جنسی را خاص مرد  "بدن"
یرش نظم مردانه، باور پذ ی زن ایرانی حالتی خاص و پیچیده بخشیده است.والیتهس، به سکو دینسنت و عرف تمسک به با داند، می

اجبار و زور در برقراری ارتباط جنسی، احساس تحقیر شدن در ارتباط جنسی،  همه و همه دست به های جنسیتی، داشتن به کلیشه
جنسی را سامان باشد. اکثر زنان کارگر مورد مصاحبه احساس تحقیرشدگی در رابطه دهند تا زیست جنسیِ زن کارگر نابهدست می
گی و عدم تجربه محبت از عاطفهدهد این احساس تحقیر شدن در اغلب موارد به بیگویان نشان میکنند. روایت پاسختجربه می

ی جنسی اجباری با تن به رابطهز خشونت های خانگی بعضا برای اجتناب ا ، آنهازنان کارگربنا بر گفته گردد. طرف همسر بازمی
با دانند. ی خود میارضای نیازهای جنسی همسر را وظیفه ،زنان کارگری که گرایشات مذهبی دارند آن دسته از و دهند همسر می

برساخت این موضوع که زنان در امر جنسی  منفعل و مردان فعالند، مطالبات جنسی زنان کمرنگ و یا کاملا نادیده گرفته می شود و 
چنان پررنگ هم رابطه جنسیسرکوب زنان از طریق  ،در میان طبقات کارگریا زمینه تحقیر آنها را فراهم می سازد. بنظر می رسد که 

ی تولیدمثل در زمینه صرفاکارکرد ارتباط جنسی را  وشوند که میل جنسی ای اجتماعی میپایین اغلب به گونه است، زنان در طبقات
ی اعمال سلطه بوده است. زنان در دیرباز بدن زن، زمینه . ازوجهی ندارد نو امر جنسی بدون ارتباط با تولید مثل برای زنا یندبجو

یاد و  کنندکنند، بدین صورت که حق برقراری ارتباط جنسی را صرفا به مرد واگذار میمی فرآیند اجتماعی شدن این سلطه را درونی
قدم شدن پیش ، به طوری که کنند آور تلقی میگونه مطالبه در این زمینه را شرماجتناب ورزند و هر میل جنسی از ابراز گیرند که می

ست که عمدتا زنان طبقات پایین در بحث از زنانگی و زن بودن چنین سرکوبی . پیرومی داننددور از شان زنانه را برای ارتباط جنسی 
  کنند.تاکید می "نجابت"و  "آبرو"و  "حیا"یابند و در تعریف زنانگی بر مفاهیمی مانند خویشتن را زنی تحقیرشده می

 ساله، کارگر آجرپزی می گوید:  30پروین 
 " متنفرم. آدم کوچیک میشه. .خیلی کوچیک میشم رابطهکنم موقعِ حس می"
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 ساله، کارگر: 36لیلا، 
بعدش  ....کنم ازش! هاش مثل یه نوار میاد توو مغزم. متوجه هستی؟! اینه که نفرت پیدا میتا میخواد بیاد سمتم همه بدی ...."

 "دیگه اون زوری میاد و...
 چندان اهمیتات جنسی جدید، بو ورود به مناسدد اج مجوازدنیز دارند،  فرزندای که زنان کارگرِ مطلقه و بیوه برای آن دسته از 

 دهد:طور مسئله را شرح میساله که به صورت غیابی از همسرِ خود طلاق گرفته است این 47ملیحه، ندارد. 
هام حسمّو بکشم که غریزه روم تاثیر نذاره که بخوام برم کاری کنم. وقتی بچه باید هام. من دیگه تمام حسمّو گذاشتم رو بچه"

 "میشم راضیخندن شادن من با همون حس دور هم می

 ی خشونت.تجربه7
خشونت قربانی  ویش تاًثیرگذار است. زنانی که ی اَشکال مختلف خشونت در درک زنان از زن بودن و رضایت از جنسیت ختجربه

جنسی  ،یروان ،یکیزیفبنا بر روایت زنان در این تحقیق، آنها انواع خشونت های د. ندرکی تحقیرشده از زن بودنِ خویش دار، شوندمی
ان و یا برادران را بسیار مهم بیان عوامل موثر بر خشونت علیه خودشان، اعتیاد همسران، پدر در اند وکردهرا تجربه  یو اقتصاد

با  یوقت ادیدارند. اعت معتادپدرِ  ایهمسر که اند  . اکثر زنان کارگر عنوان کردهست یکارگر یزندگ معمولِ هایآسیباز  ادیاعتدانند.  می
د و از نده، اغلب توانایی کار کردن را از دست میان معتادمرد منتظر خشونت باشند. دیبا ناگزیر خانواده یاعضا،شود ختهیآم یدست یته

اما اغلب باید بخشی از در آمد خود را د نشون کارگر برای تاًمین معاش فرزندان دست به کار میناد، زنمانحمایت مالی خانواده بازمی
درآمد  و کم ریفق یها که خانواده دهد ینشان م قاتیتحقبه مردان واگذار کنند، در غیر این صورت مورد ضرب و شتم قرار می گیرند. 

فقر و کمبود درآمد  ،یکاریاست که در مورد ب ییها امر به خاطر فشار و تنش نیو ا کنند یرا تجربه م یشتریب یگخان یها خشونت
 نیقادرند ا شتریطبقات متوسط و بالا، ب رایغافل ماند، ز یطبقات اجتماع ریسا انیاز وجود خشونت در م دی. البته نباشود یم جادیا

 حاکی از آن است، که روایت های زنان کارگر (1389،ییفسا ی. )صادقندیها را حاشا نما آن اینقاب پنهان کنند و  ریمسائل را در ز
 نقش قابل توجهی داشته است. از زن بودنآنها نارضایتی  تحمل خشونت در

 کند:گونه روایت میی خود را از خشونت اینچی منازل، تجربهساله، نظافت 47ملیحه، 
گفت من اینا رو کشید.... میدرِ ورودی. از وقتی شیشه میآویزون کرده بود جلوی ... همشوهای بزرگ، چاقوهای بزرگقمه "

مونو با همه قطع کرده بود که ما چیزی از بیرون نفهمیم. تلفن گذاشتم که آدمتون کنم یه موقع بخواین خطا کنین. کلا هم رابطه
 "تلویزیون همه چی رو زد خرد کرد که مثلا چی؟ ما از بیرون هیچ اطلاعاتی نداشته باشیم

 فروش:ساله، دست 42مه، معصو
جوریه همه همون موقع بینی اینمن سر پسرم حامله بودم، خونه رو با الکل آتیش زد! آتیشو پرت کرد سمت من. دستام که می"

 "سوخته. برا همینم وقتی مُرد دلم زیاد نسوخت. فهمیدی چرا؟ چون من براش محبت کردم اون ناسپاسی به من جواب داد...
زن کارگر خشونت را از طرف پدر، نامادری، مادرشوهر، برادر و  ،شودکارگر، خشونت تنها از طریق همسر اعمال نمیدر میان زنان 

دهد، بلکه روابط زنان با زنانی که در میان روابط زن و مرد خودش را نشان نمی تنهامردسالاری در خاورمیانه و آسیا  کند.... تجربه می
-سالاری را درونی کرده و ادامه میردشود و خود زنان جوان هم این نوع از موهر را نیز شامل میموضع قدرت هستند مانند مادرش

 (2:2020)جِفَروُا،  دهند.
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همسر و طلاق را تا فرصت ترک  کنندرا معتاد میخود کنند، در مواردی آنها زنان د بعضا به اعمال خشونت کفایت نمیمردان معتا
ای معتاد خانواده تحقق دهد که معمولا اعتیاد زنان به تبع همسران و یا یکی از اعضبسیاری نشان میاز آنها سلب کنند. تحقیقات 

 "عوامل موثر در شروع مصرف مواد مخدر، با اشاره به وضعیت معتادان زن"رحمتی در پژوهشی تحت عنوان  برای مثال .یافته است
 .انداولین بار توسط یکی از اعضای خانواده خود ترغیب به مصرف مواد شدهکند که نیمی از زنان موردِ پژوهش، عنوان می در ایران

(1381) 
 کند:طور روایت میساله، که بعد از فوت نوزاد خود دچار افسردگی شدید شده است این 33اکرم، 

که دکتر نبرد. واسه اینم نمرده منو ببرید پیشش. منو یه خوام بچهمو میگفتم بچهکردم میشدم گریه میشبا بلند مینصفه"
 "داد. هنوزم درگیرشمخودش راحت باشه بشینه مصرف کنه شب به شب میاورد فقط ترامادول به من می

دهند. به نظر می رسد ، فقر و نداری با ها سواستفاده جنسی توسط کارفرمای مرد از زن کارگر را نشان میدر مواردی نیز داده
دست، زندگی زنان فروکنند. خشونت در دست نوعی خشونت چندجانبه و چندوجهی را تجربه میست و زنان فروخشونت گره خورده ا

 است که آن را تبدیل به امری عادی نموده است. رایجچنان 

 تراشی.تقدیرگرایی و حکمت8
کنند. تقدیرگرایی اتّخاذ میدهد اغلب در مواجهه با موقعیت طبقاتی خود رویکردی تقدیرگرایانه زنان کارگر نشان می هایروایت

ای که با آگاهی قبلی و حتی تلاش نیز ای دارد، به گونهشدهی از پیش تعییننظامی از باورهاست که بر اساس آن هر چیزی نتیجه"
 (226:1998)مارشال،  "ناپذیر دانست.توان از آن خلاص شد و بنابراین آن را باید واقعیتی اجتنابنمی

وجود تحصیلات درک ساختارمندی از وضعیت طبقاتی ی فرهنگی و عدم برخورداری از سرمایهی کارگر به دلیل عدم زن طبقه
معناست زیرا همه چیز از پیش توسط تقدیر، بی نزد او خویش ندارد، از طرفی دخیل کردن اراده و کنش خود برای تحرک طبقاتی 

خاص افراد  ییرگرایعموماً تقد دهد ینشان م قاتیتحقت هر فرد، محتوم است. سرنوشت، شانس و امثالهم تعیین شده است و سرنوش
معکوس  یا رابطه ییرگرایو تقد لاتیسطح تحص نیو... است و عموماً ب یاتیلیو ا ییمناطق روستا ن،ییسواد، طبقات پا و کم سواد یب

 (1383:177 ،یزیتبر یوجود دارد. )محسن
 ساله، کارگر آجرپزی: 37اشرف، 

اول که خدا برات میاره، دیگه میاره... زندگیت خوب میشه. مثلا یکی شانسش خوبه میفته به یه قاضی به یه مهندس به یه از "
 "ام مثل من قسمتش میفته به یه مرد کارگردار. شانسه دیگه. یکیپول

 برد:ر میساله و کارگر به هنگام صحبت در مورد سایر زنان عبارات شانس و سرنوشت را به کا 55زهرا، 
 "جوریه جوریه... هر کسی یه سرنوشتی داره دیگه. شاید سرنوشت منم اینجوریه... شانس منم ایناونا )زنانِ دیگر( شانسشون اون"

برد، اغلب تاکید بر اقبال در یافتن همسرِ خوب و ازدواج است. یافتن البته زمانی که زنِ کارگر عبارات شانس و تقدیر را به کار می
به آن  که در مقولات آتی شودمتصور مییگانه راه تحرک طبقاتی برای دختران در طبقات پایین  به عنوان تمول هنوز همهمسر م

 پرداخته خواهد شد.
اما معمولا خوانش مخصوص خود را از مذهب ، کنند که گرایشات مذهبی دارندی کارگر ابراز میها نشان داد زنان طبقهبررسی

کنند. متعاقب این دیدگاه، قرار و امثالهم تاکید می "مصلحتِ خدا"، "حکمت"اغلب روی عناصری از دین مانند دارند. زنان کارگر 
کارگر از وضعیت فرودست  انپذیرند. اگرچه زنگرفتن در موقعیت فرودست و فقیر را هم به عنوان سر نهادن به مصلحت خداوند می
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شک مصلحت و حکمتی در پسِ این همه درد و ایشان بدین صورت رقم خورده بیمعتقدند اگر وضعیت بر ، امادنکنخویش شکوه می
 های خداوند تبعات خوشی به همراه نخواهد داشت.ها و حکمترنج وجود دارد و نادیده گرفتن این مصلحت

 کند:به حکمت خداوند اشاره می شیمانی از تصمیمش برای سقط جنینملیحه در پ
دارو بخورم. یه خورده هم خوردم. بعد دوباره گفتم خدایا شاید یه حکمتیه... شاید خودت خواستی که خواستم ی آخرم میسر بچه"

گفتن بنداز بره، بدبخت نکن. دو تا رو بدبخت کردی بسه، اینو بدبخت این برای من بیاد یه عصای دستی باشه دم پیری. همه می
 "فرستهخدای اینم بزرگه... اینو خدا داده، روزیشم براش می خورم!نکن با این شوهر معتاد. گفتم نه، چوبشو بدتر می

 طبقاتی.حریم امن درون9
خود در نظر گرفته و  یبرا ییخودشان دارند و استانداردها یابیارز یبرا یذات لیافراد تما نگریفست یاجتماع ی سهیمقا ی هیطبق نظر

ی کارگر نسبت به زن درک اکثر زنان به خصوص زنان طبقه (1395:229 گران،یو د ی. )موسوکنند یم سهیمقا گرانیخود را با د
خود را با کلماتی  دیگران طبقات ی خود با زنی کارگر در مقایسهبودن، با تصوری که از زنان سایر طبقات دارند مرتبط است. زن طبقه

که  یهر گروهکند. در واقع زنان طبقات بالا در حکم گروه مرجع برای زنان کارگر هستند. مثل بدبخت، تحقیرشده و... توصیف می
کند،  فاینقش ا تشیو هو تیدرک فرد از موقع یابی و سازمان یریگ آن گروه در شکل یها و هنجارها و ارزش ردیقرار گ فردمورد توجه 

زنان طبقات بالاتر را مرجع می که زن طبقه گارگر، علیرغم آن (1381:152،153،یو هاشم ی. )سروستانگردد یم یتلق یگروه مرجع و
کند تا حد امکان پا را از آن ی حریمی امن است که سعی میدرونِ طبقه برای زن کارگر به مثابهند، اما نکته مهم آن است که دا

بود. اغلب زنان کارگر به جز زنانی که در مشاغل بیرون نگذارد، زیرا پا برون گذاشتن و مواجهه با زنان طبقات دیگر آزاردهنده خواهد 
ی خودشان و این ارتباطاتِ محدود هم اغلب در درون طبقه اند ارتباطات محدودی دارندخدماتی مانند نظافت منازل و... مشغول

وجود ندارد. زنان در درون  های برون طبقاتی تمایلی برای ارتباطاتِ خارج از طبقهبودنِ مقایسه دهندهجریان دارد زیرا به دلیل آزار
ست برای آرامش تر از زن دیگر نیست، بنابراین درون طبقه محلیهای مشابهی دارند و هیچ زنی خوشبختطبقات پایین اکثرا زیست

افرادی که طبقه مشترکی دارند مایه تسلی و آرامش ها آرامش را سلب خواهد کرد. روانی، اما به محض خارج شدن از طبقه، تفاوت
 (59:2007)جکسون، کند. ، فهم یکدیگر را تسریع میمشابهیکدیگر هستند چرا که تجربیات 

 گوید:ساله که در یک کارگاه خیاطی مشغول به کار است می 26نرگس، 
تونم زندگی کنم. چون دوستام از خودم بالاترن. چرا بخوام اگه بخوام خودمو با بقیه دخترا مقایسه کنم بدبخت میشم. نمی"

 "مقایسه کنم؟
شود، اما  در این ی انحصاری برای یک گروه تلقی نمیهای اجتماعی و حس محرومیت نسبی ناشی از آن امرگرچه مقایسها

توان این احساسات را شوند که میدچار احساسات مختلفی می دیگر زنان طبقاتسایر ی خود با اغلبِ زنان کارگر در مقایسه پژوهش
چنین احساساتی مسلما در درک زن کارگر از زنانگی خویش تاثیرگذار است. زن کارگر بندی کرد. جمع "بردنحسرت "ذیل احساسِ 

آساگونه از زنان طبقات بالا دارند کنند درکی تنهای سایر زنان کار میچی منازل در خانهمخصوصا زنان کارگری که به عنوان نظافت
 ها و به تبع آن حسرت بردن به وضعیت زنان دیگر.ی خود با آنسهگردد برای مقایو همین درک اغلب مبنایی می

 کند:گونه بازگو میهای شمال شهر ایناش را از نظافت در خانهساله، تجربه 36لیلا، 
جوری قشنگ گفتم خدایا به یکی انقد دادی که ببین اینای هم نداره... میدیدی خانمه هیچ قیافهمی خوام اصلامعذرت می"

دادی؟ من موقع شد به منم میجوری... چی میکنه. من باید از جوونی کار کنم ایننشسته جلوی تلویزیون داره خانمیشو می
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دادن توو کردم برگشتنی مزدمو که میجوری بود؟ من کار که می دونی چهشد من جای اون بودم؟ اصلا میاستراحتمه الان. چی می
 "فتگرم میشستم گریهماشین که می

درست از مناسبات دانند. در واقع تقدیرگرایی و عدم درک می روزی حسرت و سیهاین خود را مسببِ  اناغلب زنان کارگر همسر
ی تمامِ آلام و کارگر ریشهسهم عوامل ساختاری را در شوربختی خود نادیده بگیرند. از اینرو زن  اجتماعی موجب می گردد تا زنان

لیلا، در ادامه   گردد.داند که با ازدواج تثبیت میمی یجوید و این شوم اقبالی را ناشی از سرنوشتمیفقدان اقبال دردهای خویش را در 
 داند:شوهر خود را مسبب وضعیت خود می

-رسه یا نشسته اونجا تلویزیون نگاه میکشن خانومه هم یا داره به خودش میدلیلش شوهراشونه. شوهراشون میرن زحمت می"

اس که موقعهجوریه. اونکنن. جایگاه زن اونکنه دیگه. اینام خانمیشونو میره سرکاره براشون میاره تامینشون میکنه. شوهره می
 "کنی، احساس داری، مثل ما نمیشیکنی میگی من خانومم زنم... اون وقت همه چیزو درک میمی بودن مثلا احساسِ زن

 دهد:ساله خود را نشان می 30های پروینِ بیش از همه در صحبتای که اشاره شد آساگونهدرک تن
کنن، ناز دارن، اگرم یه موقع ناراحت بشن خوشی زیر دلشون میزنه فقط. چرا باید ناراحت بشن؟! چه های دیگه کار نمیزن"

 "رسن. کلی طلا دارن. بالاخره اینا برا زن خیلی مهمهمشکلی دارن؟ سرخوشن. }...{ به خودشون می
بالاتر قابل تصور است وحال آنکه در واقعیت،  از طریق ازدواج با مردان طبقات عمدتاتحرک طبقاتی  ،طبقه کارگربرای زنان 

 فروش مشهود است:ی دستست و این به خوبی در روایت معصومها طبقاتیتابع مناسبات نیز ازدواج 
گفت مامان اگه من با این ازدواج کنم دیگه لازم تاجرِ فرش بود. دخترم میدانشگاه برای دخترم خواستگار پیدا شد. بابای پسره "

ش اینه؟ }...{ گفت خدایا یعنی من این همه عذاب خونه پدر مادرم کشیدم نتیجهنیست تو بری سرکار، خودم خرجتو تا ابد میدم. می
فروشم. نمیذاره. میگه من یه آدمِ سرشناسم فردا یکی این خانمو کنم دستفهمه من بساط میکنه میبابای پسره میاد تحقیقات می

 "..ببینه آبروی من میره... دیگه دختر من قرص خورد خودکشی کرد دو روز کُما بود 
)مک گین  .سازدرا نیز متاثر می های آنها و آرزوهاگیریمسازد، بلکه تصمیهای افراد را محدود میقاتی نه تنها فرصتبساختار ط

 (2017و اوه، 

 یمعیشتفقر .10
دسته از  ها حاکی از آن است که درک زنان از زنانگی حول آنرک زنان از زنانگی است، اما دادهاگرچه تمرکز پژوهش بر روی د

وضعیت طبقاتی، تناسب دهد که به های قبلی نیز  نشان میبا آن درگیرند. کما اینکه پژوهش شود که زنانمسائل اجتماعی تعریف می
ی اصولا برای زن کارگر به منزله تری متوسط و بالامسائل زن طبقه، به طوری که دیگر داردای با یکهای عمدهمسائل زنان تفاوت

. مسائل زنان تنوع خاصی دارد، اختصاص آن نیست، بلکه موضوعی روزمره و قابل اغماض است شناختیدر معنای جامعه "مسئله"
-شود. لذا هرگونه نظریهگروه خاصی از زنان به تمام زنان دیگر، موجب کنار گذاشتن بخش وسیعی از جمعیت زنان میدادن مسائل 

گیرد، به لحاظ نظری و عملی نارسا خواهد ها و صدای یک گروه شکل میبندی نظری که عمدتا براساس خواستهپردازی و صورت
 (1392:272بود. )صادقی فسایی و مقدم، 

اگرچه زن کارگر در روایات خود به تجاربی مانند  خشونت خانگی، کار خانگی معاش مهمترین مسئله است،کارگر  برای زن
هاست از و مانند این "مشکل"، "مسئله"کند، اما زمانی که صحبت از و... اشاره میتوامان در داخل و خارج از خانه  فرساینده، کار
ست که بالاخره مسائل از نظر زن کارگر مسائلیبرد وسایر خود نام میی مسئله ترینایشهریسامان اقتصادی به عنوان  وضعیت نابه



 

 

 

 

 

 161صادقی فسایی و درویش/ روایت زنان  فرودست از زنانگی   

 

 

، های فرزندان استتامین هزینه تا حد زیادی منظور سخن می گوید،  "معیشت"از ها درگیر است. زمانی که زن کارگر هر زنی با آن
های فرزند اندیشد و تنها تامین هزینهنمیهایی برای خود هزینهتخصیص به زن کارگر  و محور است-یست زن کارگر فرزندچرا که ز

  اولویت دارد.
 ساله، کارگر: 55زهرا، 

تونم که کار کنم با این دیسک ، سلامتیمه، مثلا امسال کار کردم، سال دیگه نمیایناستترین مشکلم خونه، حقوق، بیمه. بزرگ "
-شینه میکدوم زندگی ندیدیم. ولی مشکلاتو همه دارن. اونی هم که مثلا بالاشهر میکمر با این پوکی استخون. بالاخره ماها هیچ

 "کنهبینی ثروت داره ولی مریضه پولشو خرج مریضی می
 ساله، کارگر: 37اشرف، 

باز تو شو ندارم، میگم مشکل ما همین بیکاریه بیشتر. مثلا وقتی شوهرم میره دورِ میدون کار نیست میاد خونه من دیگه حوصله"
کلاسیمون فلان کفشو فلان لباسو پوشیده، خدا شاهده خیلی گن مامان همها... هی میان میی بچهاومدی بیکار... خرج مدرسه

 "شمناراحت می
ش و رفع برخورداری از آموزدسترسی به آب و غذای سالم، بیماری، دفع فقر و مشکلات معیشتی طبقه کارگر را در مقابل 

 .کندها به آرزویی دست نیافتنی مبدل می برای آنرا ی فقر یه ناتوان می سازد و خروج از تلههای اولنیازمندی

 گیرینتیجه
ات و تحقیقات در حوزه فرودستان بر آنند اند. مطالعهد که از بدنه اصلی جامعه جدا ماندشوتان عمدتا به گروه هایی اطلاق میدسفرو

مقاله حاضر سعی دارد، ادبیاتی بر حوزه مطالعاتی . که به نوعی از ساختارهای قدرت و اقتصاد باز مانده اند ی بپردازندتا به زندگی افراد
واک و گرامشی به عاریت گرفته، اما به لحاظ ماهیت یبیفزاید و اگرچه به لحاظ مفهومی واژه فرودستی را از اسپو زنانگی فرودستان 

زیسته  ها و تجربیاتمطالعه حاضر که برگرفته از روایت .چهارچوب نظری مشخصی از ابتدا مشخص نکرده است این پژوهش،،کیفی
نکته را که بر جهان شمول بودن تجربیات زنان دلالت دارد، کشیده می شود و این  رادیکال من کارگر است به نوعی به نقد فمینیسزنا

توان از زبان زنان متعلق به طبقه متوسط و بالا شنید و ادبیات موجود فمنیستی برای  دست را نمینان فروسازد که صدای زبر ملا می
بخشی به روایت زنان فرودست، می تواند ا که اتصال به این نظریات و معناکند، چرربه زیسته زنان فرودست کفایت نمیواکاوی تج

طبقاتی دچار سازد و  جنسیتی تبعیضعلاوه بر  مضاعفیبه تبعیض ها را ها را به تحریف بکشاند و آنبسیاری از مفاهیم مورد نظر آن
  ها نامید.آن و تجربیات که شاید بتوان آن را تبعیض در بازنمایی نظرات

و  "طبقه"ی تلاقی ، صورت پذیرفته است. نقطهدر میان زنان طبقات فرودست "زنانگی" منظور فهم ِبه حاضر پژوهش 
سعی . گی به جنسیت تکوین یافته استیافتهاین پژوهش در بستر نظریات تقاطعو  اهمیتّ استزحائ پژوهشدر این  "جنسیت"

با ده زن از طبقه کارگر، درک و تصور آنها نسبت به از طریق انجام مصاحبه های عمیق نیمه ساختار یافته نویسندگان بر آن است، تا 
و تجربه زیسته گردد ت مختلف اجتماعی یکسان تجربه نمیبرای زنان در طبقازنانگی سازد، روایت زنان آشکار می. را دریابندزنانگی 
دستی فهم گردد، این دریافت نظری به گی عواملی چون جنسیت، طبقه و فروزنانگی باید در تقاطع یافتمتفاوت باشد، لذا  تواندآنها می

های قضاوت ارزشی و به دور از موقعیت بدون هیچکه در آن قرار دارند،  ایزمینهبا توجه به  که تجربه زنان راما کمک می کند 
کنند، تنها سخت تجربه میها زندگی را ها در این پژوهش منعکس است، آنبنابر روایت زنان که نظرات آن .کنیم درکهژمونیک 

آینده ای متفاوت از  "چرخش سرنوشتی"حول محور فرزندان شکل می گیرد که شاید با یک نوع در زندگی آنها وجه امیدواری 
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گردد که تصور به مثابه سرنوشتی محتوم قرائت میوهش فرودستی برای زنان حاضر در این پژرا تجربه کنند.  پدران و مادران خود
وب معیهای ها رادر چرخه، آنهای زودهنگامکاری، محرومیت از تحصیل و ازدواجپذیر نیست. فقر ساختاری، بیخروج از آن امکان

را از آنها سلب می کند. زنانگی در معنای رایج آن نزد زنان  "پیله فرودستی " سازد و رویای خروج ازتنگدستی و فرودستی ماندگار می

نزد  "بدبختی و جور کشی"فرودست، معنا ندارد. آنها زن بودگی را سرنوشتی ناخواسته قلمداد می کنندو پدیده زنانگی به مثابه 

ها در متن هبگردد و زنانگی در معنای رایج آن برای آنها امری دست نیافتنی است، ارائه توصیفاتی از ذات این تجرها ظاهر می-آن
ها نشان طور که دادهآن ای بقاء صورت می گیرد نه بیشتر.وقفه صرفا بره در زیست جهان فرودستان تلاش بیدهد کمقاله نشان می

چنین مهمی در شکل دادن به درک و تصور هر یک از زنان نسبت به مفهوم زنانگی )و همرسد طبقه عامل دهند به نظر میمی
 مردانگی( است.

آرزوی مرد های سنّتی، دهی به نقشسوختن و ساختن، اهمیّت سازگاری، زن بودن و زنانگی برای زن کارگر حول مقولاتی مانندِ
گیرد. ی معاش و... شکل میبرای فقر، مقایسه خود با سایر زنان، دغدغهتراشی سامان، تقدیرگرایی و حکمت، زیست جنسی نابهبودن

کند و در روایات نیز بیش از همه چیز پررنگ است همان سوختن و ساختن است، زنان کارگر چه که زن کارگر مدام بر آن تاکید میآن
گاه خالی از ی زندگی روزمره هیچبرند. عرصهمی ی خویش بهرههایی در زیست روزمرهعموما از سوختن و ساختن به مثابه استراتژی

بندند. هرچند ممکن است هایی را هرچند منفعلانه برای سرپا نگاه داشتن زندگی خود به کار میمقاومت نیست. زنان نیز استراتژی
یابیم زیست نشینیم درمیمیها و روایات زنان کارگر استراتژی به نظر نیاید، اما زمانی که پای صحبت درنگاه اول سوختن و ساختن

ها سیاست دیگری به جز سوختن و ساختن پیش پای آنو ...نگرانی برای فرزندان  و سامان، عدم وجود حمایت والدیناقتصادیِ نابه
را تواند بقای خویش و فرزندان را تثبیت کند. از طرفی زنان طبقه کارگر زنانگی خود گذارد، کنشی منطقی که از طریق آن مینمی

ی آور باور دارد، هرچند تقریبا تمام زنان کارگردار/ مردِ نانکنند. زن کارگر به الگوی زنِ خانههای سنّتیِ زنانه معنا میعموما در نقش
-که مشغول به کاراَند از بیو این داری نقش بهتری استخانهمشغول به کار بودند اما باور داشتند که که مورد مصاحبه قرار گرفتند 

به  رسد، اگر زن طبقه متوسططبیعی به نظر می به کار کردن، کاملا  البته این عدم تمایل؛ گیردایتی همسرشان سرچشمه میکف
کند، برای زن کارگر در شود که در این مشاغل تحقق خویشتن را دنبال میهای خود وارد مشاغلی میواسطه علایق و دغدغه

تواند مطرح باشد. های ما وجود داشت چنین چیزی نمیو... که در نمونه مندان رستاری از سالمشاغلی مانندِ آجرپزی، نظافت منازل، پ
مندی و فراغتی در کار وجود ندارد. از شود، چرا که هیچ بعُدِ علاقهی کار متجلی میکنندهجا بیش از هرچیز سرشت ازخودبیگانهدر این

گی، ندارند. عموما زن بودن و زنانگی را با مفاهیمی مانند بدبختی، تحقیرشدهطرفی زنان کارگر از زن بودن خویش رضایت زیادی 
بهتری امکانات توانستند ی کارگری میکنند اگر مرد بودند حتی در همان طبقهکنند و گمان میها تعریف میناامیدی و مانند این

های ی خشونتیت خویش تاثیر دارد، عواملی مانندِ تجربهمندی زنان از جنسعدم رضایت برزندگی داشته باشند. عوامل بسیاری  برای
ی جنسی، فشارِ کار خانگی و بازتولیدی و عواملی دیگر که هر زن به طور مجزا در زندگی شخصی شدید، تحقیر شدن در رابطه

ی زیست جنسی مینهدانند زیرا در زشده میتحقیر کند. از طرفی زنان کارگر زن را موجودیخویش به حسبِ زن بودن تجربه می
که هیچ شانی کنند بدون ایناحساس می و کنندکنند، اغلب زنان کارگر اجبار را در ارتباط جنسی خود تجربه میاحساس رضایت نمی

روی مفاهیمی مانند آبرو، حیا، عصمت، نجابت، دوری بر زنان کارگر شدیدا  گیرند.برداری جنسی قرار میصرفا مورد بهره ،داشته باشند
دهد زنان ها نشان میکنند. دادهها را به عنوان معیارهای زن خوب بودن معرفی میها تاکید دارند و آناز غرایز جنسی و مانند این

کنند؛ این دستِ شانس و تقدیر و تاکید می همسرتراش هستند و در این تقدیرگرایی بیش از هر چیز بر تقدیرگرا و حکمتکارگر 
هتری به ارمغان نیاورد، که همه چیز از قبل برای آدمی تعیین گشته، سرنوشت این بوده که زن با مردی ب همسرسرنوشت بود که 
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این از مناسبات طبقاتی وجود ندارد، در میان زنان کارگر  . در واقع درکیتداوم بخشدکارگر ازدواج کند و موقعیت فرودستی خود را 
دهد و برای نرسیدن به چنین موقعیت خود را ارتقا ، می تواند فرادست ازدواج کند دختری فرودست با مردی وجود دارد که اگر، تصور 

ی مقایسهآنها سعی می کنند با دهد که از طرفی روایات زنان کارگر نشان می .کنندرا ملامت میو شانس خود سرنوشت موقعیتی، 
زنان دیگر زنانگی دارند چرا که  ،از نظر زن کارگر .دهندی ارائه تعریف خود را از زن و زنانگدر طبقات متوسط و بالا، خود با سایر زنان 

کنند، طلا و زیورآلات و... دارند. اما زن می "خانُمی"مجبور به کار یدی نیستند، هزینه و فرصت رسیدگی به ظاهر خود را دارند، 
اکثریت زنان درک و تصور ز طرفی، ا ای ندارد.کند به حدّ کافی از زنانگی بهرهپس احساس میاز همه این ها محروم است، کارگر 

و از جمله این مسائل که کنند ، مطرح میند، رکه با آن درگیای خود از زن بودن و زنانگی را در رفت و برگشت با مسائل اجتماعی
بعیض جنسیتی و ... فشار اقتصادی به حدی شدید است که مسائلی مانند ترای زنان اولویت داشت، مسئله معاش بود و برای آنها ب

 شوند.مسائلی درجه دو محسوب می
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